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Resumo

Os estoicos antigos postulam que a finalidade da vida é a felicidade, que é o0 mesmo que viver em
acordo com a natureza ou razdo universal. Grande parte da vida das pessoas € gasta lidando
com coisas indiferentes, itens como a salde e a doenca, a educacéo e a ignorancia, a riqueza e
a pobreza, a amizade e a inimizade, tomando decisbes e fazendo escolhas entre elas. A
selecdo dos indiferentes ajuda o individuo a lidar com essa incerteza, escolhendo uns,
rejeitando outros. O futuro, porém, é sempre incerto e, por vezes, mostra-se apropriado buscar
alguns desses itens, outras vezes ndo, e a escolha de um indiferente preferivel hoje pode ser
modificada amanh&. O sabio estoico, que é 0 agente racional por exceléncia, sempre tem um
impulso com reserva na selecdo dos indiferentes. O sdbio sempre adapta seus impulsos de selecdo
ao desenrolar dos eventos e nunca estd na posi¢cdo de querer alguma coisa diferente daquilo
que esta determinado pela natureza ou razao universal. Dai que os estoicos antigos dizem que
0 sabio nunca experimenta nada que seja contrario a seu impulso ou proposito, porque sempre
age com reserva. Em busca da vida virtuosa do sabio estoico, as pessoas comuns devem
substituir suas opinides erradas sobre os indiferentes - a que os estoicos denominam paixao -
por impulsos de selecdo com reserva, sempre conformando seu comportamento aquilo que
determina a natureza ou razdo universal. A substituicdo das paixdes por impulsos de selecao
com reserva € a principal estratégia estoica para o progresso moral dos individuos.
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Abstract

The Early Stoics postulate that the end of human life is happiness, which is the same thing as
living in accordance with nature or universal reason. Most of a person's life is spent dealing
with, and making choices between indiffrents - things like health and sickness, education and
ignorance, wealth and poverty, friendship and enmity. The selection of indifferents helps the
individuals to deal with uncertainties. Nevertheless, the future is always unknown. Sometimes
it may seem appropriate to pursue one, but not another, the choice for a preferable indifferent
today can be modified tomorrow. The Stoic Sage, the rational agent par excellence, always
has an impulse with reservation in the selection of an indifferent. The Stoic Sage always
adapts his own impulses of selection to the flow of events and is never in a position of
wanting something different from what is already determined by nature or universal reason.
Hence the Stoics say that the Sage never experiences anything that is contrary to his own
impulse and purpose. In search of the Sage's virtuous life, ordinary people must replace their
wrong opinions about the indifferents - what the Stoics call passions - for impulses with
reservation, always conforming their own behavior to the determinations of nature or
universal reason. The replacement of passions for impulses with reservation constitutes the
main Stoic strategy to moral progress.

Key-words: Early Stoicism, impulse, reservation, moral progress.
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1. Introducéo

1.1. Tema e problema

O sébio estoico nunca € surpreendido pelas incertezas da vida, pois sempre toma suas
decisbes com reserva. "E razoavel que eu fique saudavel”, pensa o sabio. Entdo, orienta suas
acoes na direcdo daquelas coisas que o afastardo das doencas: alimenta-se adequadamente,
exercita-se, protege-se do frio. Percebendo que amanha ficara doente, simplesmente abandona
seu plano de ficar saudavel e abraca sua nova condicdo: "E razoavel que eu fique doente”,
decide agora o sdbio. Sadio ou doente, o0 sabio ndo deixara de ser feliz.

O tema deste trabalho é o conceito estoico de reserva (vmefaipeoic, exceptio). O
problema para o qual se buscard uma resposta ao longo desta investigacdo é: como a reserva
pode auxiliar os individuos que ndo séo sabios a progredir moralmente? Em outras palavras,
busca-se elucidar como funciona essa estratégia utilizada pelo sabio estoico, de maneira a
possibilitar que mesmo as pessoas comuns obtenham em suas vidas o acordo com as
incertezas dos acontecimentos futuros que o sabio alcancou. O objetivo deste trabalho,
portanto, é responder a esse problema.

N&o e simples, contudo, agir como um sébio estoico. O sabio conhece o0 universo e seu
funcionamento, conhece a alma humana, assim como também conhece as a¢fes que devem
ser praticadas e as acdes que devem ser evitadas. E o comportamento do sabio que todos
devem ter por modelo em suas vidas. A busca pelo progresso moral envolve, de alguma
maneira, a utilizacdo das mesmas estratégias empregadas pelo sabio. Assim, o problema
proposto neste trabalho ndo comporta uma abordagem direta, uma vez que a sua resolucéo
demanda o enfrentamento de algumas questdes® prévias: qual a estrutura do universo e como
é o seu funcionamento? O que é a alma humana, quais capacidades possui e como essas
capacidades estdo envolvidas na pratica das a¢des? Que acdes devem ser praticadas e que
acOes devem ser evitadas? Somente apds responder adequadamente a essas questdes sera
possivel enfrentar o problema proposto a respeito do papel da reserva no progresso moral dos
individuos.

Essas questdes prévias formam trés grupos de investigacdo: o primeiro grupo de

investigacdo, que se poderia denominar “"cosmologico”, contém as questdes que lidam com o

! Faco aqui uma distingdo bastante simples entre problema e questdo: reservo o termo problema apenas para a
pergunta principal deste trabalho, isto é, de que maneira a reserva pode auxiliar os individuos comuns em seu
progresso moral. De par com esse problema, ha diversas questdes que demandam investigacdo prévia, para que
sO entdo o problema possa ser adequadamente enfrentado e solucionado.



problema da estrutura do universo e qual o papel dos seres humanos nessa estrutura. Neste
primeiro grupo, estdo as questdes relativas a concep¢do estoica do universo, ou seja, as
respostas encontradas por esses fildsofos para as suas especula¢fes sobre 0 surgimento e 0
desenvolvimento do cosmos, sobre sua estrutura fisica, sobre a origem de todas as coisas que
se encontram no interior do universo, inclusive os seres humanos, e como 0s seres humanos
relacionam-se com essa estrutura.

O segundo grupo de investigacdo, que se poderia denominar "psicolégico”, contém as
questdes que lidam com a alma humana e com suas capacidades, particularmente aquelas
envolvidas nas a¢fes humanas. Este segundo grupo abarca questfes ligadas a alma humana,
suas capacidades ou faculdades e como essas capacidades ou faculdades atuam quando ocorre
uma acao.

Por fim, o terceiro grupo, que se poderia denominar "ético”, contém as questdes que
lidam com o agir humano no mundo, isto é, quais acBes praticar e quais acles evitar. Este
terceiro grupo, que envolve questdes mais proximas ao problema proposto neste trabalho, diz
respeito a virtude e ao vicio, quais acdes sdo apropriadas e quais a¢des ndo sdo apropriadas, se
é possivel o progresso moral do individuo e, em caso afirmativo, o que se deve fazer para
alcancar a posicao do sabio. O conceito estoico de reserva insere-se exatamente nesta Gltima
questdo, ou seja, como a reserva pode auxiliar os individuos que ndo sdo sabios a alcancar a

vida virtuosa.

1.2. Contexto historico: fundagéo da Escola Estoica e seu desenvolvimento

Zendo, o fundador da Escola Estoica, teria chegado a Atenas aos vinte e dois anos, em
312/1 a.C., vindo de Citio, uma coldnia fenicia localizada na ilha de Chipre, mas ja
inteiramente helenizada. Nao ha registros a respeito da formacdo intelectual de Zendo antes de
sua ida para Atenas, ou mesmo sobre os motivos que o levaram a abandonar sua cidade natal.
Todavia, parece razoavel supor que as conquistas de Alexandre, morto em 323 a.C.,, e a
consequente helenizagdo da porcéo leste do Mediterraneo haviam gerado uma nova excitagdo
relativamente a cultura grega®. Some-se a isso a possibilidade de que o pai de Zendo,
Mnaseas, um mercador, tenha presenteado o filho com livros sobre Socrates, que trazia de

suas viagens®.

ZLONG, A. A. and SEDLEY, D. The Hellenistic philosophers. Vol. 1. Translations of the principal sources,
with philosophical commentary. Vol 2. Greek and Latin texts with notes and bibliography. Cambridge:
Cambridge University Press, 1987, Introduction, p. 1 (vol. 1).

3 SEDLEY, David. "A Escola, de Zenon a Ario Didimo". In: INWOOD, Brad (org.). Os Estoicos. Traducéo de



Quando Zen&o chegou a Atenas, encontrou a cidade bastante modificada caso
comparada ao tempo em que Platdo e Aristételes ainda estavam vivos, especialmente no que
diz respeito ao seu ambiente intelectual. Atenas ndo mais era, nesse periodo, o0 Unico centro
cultural do Mediterraneo. Sua rival era Alexandria, que, sob o patronato dos Ptolomeus, havia
se tornado um centro de atracdo para aqueles que estavam envolvidos especialmente com a
pesquisa cientifica, em particular a medicina. Atenas, porém, mantinha-se como principal
centro filos6fico do mundo helénico e a Academia e o Liceu ainda funcionavam como centros
de investigacdo filosofica, embora seus novos lideres, a medida que se sucediam, impunham
NOVOS rumos a essas pesquisas.

Na Academia, desde a morte de Platdo em 348/7 a.C., a lideranga havia sido exercida
por seu sobrinho Espeusipo, que foi sucedido por Xendcrates e este, por Pélemo, lider da
escola a partir de 314/13 a.C. Pélemo foi um dos mestres de Zendo e, quando morreu em
270/69 a.C., foi sucedido por Crates de Atenas. Crates, por sua vez, foi sucedido por
Arcesilau, em algum momento entre 268 a.C. e 264 a.C., que permaneceu na lideranca da
Academia até 241/0 a.C. Devido aos interesses de Arcesilau pelos primeiros didlogos
platdnicos, também conhecidos como didlogos socraticos, a Academia adquiriu durante sua
lideranca o status de principal escola cética do Helenismo*,

No Liceu, desde o exilio de Aristdteles em Estagira, como consequécia da morte de
Alexandre, Teofrasto havia assumido o posto principal, mantendo-se a frente da escola por
mais de trinta anos. Ap6s a sua morte em 288/7 a.C., muitos de seus discipulos migraram para
Alexandria - até mesmo o acervo da biblioteca foi levado de Atenas. Teofrasto foi sucedido
por Estrato, um tedrico dos estudos da natureza, que permaneceu como lider até 270/69-269/8
a.C., quando foi sucedido por Lico, que exerceu a fungdo de escolarca por 44 anos.

Em Atenas, além de Pdlemo, Zendo também foi discipulo do tebano Crates, ligado a
escola cinica. O encontro de Zendo com Crates é narrado por Didgenes Laércio®: Zendo
estava sentado em uma loja de um livreiro, lendo o segundo livro das Memorabilia de
Xenofonte. Sentindo uma enorme satisfagdo com o que lia, perguntou ao proprietario do
estabelecimento onde poderia encontrar um homem como Socrates. O proprietario, avistando

Crates caminhando na rua, respondeu-lhe: "segue aquele homem". Algumas das obras de

Paulo Fernando Tadeu Ferreira e Raul Fiker. Sdo Paulo: Odysseus Editora, 2006, p. 9.

4 LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., Introduction, p. 5 (vol. 1).

5D.L. 7.2-3. DIOGENES LAERCIO. Vidas e doutrinas dos fildsofos ilustres. Traducdo do grego, introdugéo e
notas de Mério da Gama Kury. 22 edicdo. Brasilia: Editora Universidade de Brasilia, 1977, p. 181. Para o texto
em grego, utilizei-me da edicdo DIOGENES LAERTIUS. Lives of eminent philosophers. Two volumes. Edited
by E. Capps, T. E. Page and W. H. D. House. With an English translation by R. D. Hicks. London: William
Heinemann, 1925, The Loeb Classical Library. A referéncia D.L. 7.2-3, cujo modelo serd usado ao longo deste
trabalho, refere-se ao livro 7, paragrafos 2 e 3.



Zendo trazem a marca dessa formacgdo cinica, como, por exemplo, o livro que escreveu
durante o periodo em que foi discipulo de Crates, intitulado A Republica (IToAteia). Nesse
livro, Zendo sustenta que muitas das instituicbes citadinas, como templos, tribunais, educacgéo
escolar, casamento, deveriam ser abolidas®.

Zendo permaneceu em Atenas até a sua morte, em 262/1 a.C., e a escola que fundou na
virada do século Ill a.C. para o século Il a.C. (a data geralmente indicada da fundacdo da
escola é 300 a.C.) tornou-se a principal escola filosofica do periodo helenistico’. Zen&o
realizava os encontros com seus discipulos sob um pdrtico ou colunata, conhecido por Pértico
Pintado (Ztod ITowiAn), € o grupo ali reunido ficou conhecido por "estoicos". Apds sua
morte, Zendo foi honrado pelos atenienses com uma coroa de ouro, por ter dedicado grande
parte de sua vida a ensinar a moderacgdo e a exceléncia aos jovens daquela cidade, fazendo de
sua propria conduta um modelo a ser imitado®.

Zendo foi sucedido por Cleantes na lideranga da Xtod®. Cleantes nasceu na cidade de
Assos, localizada na Asia Menor, em 331/0 a.C., por forca de sua extrema pobreza, teve que
trabalhar para sobreviver: estudava com Zendo durante o dia e, a noite, retirava agua dos
pocos dos jardins®. Cleantes morreu em 230/29 a.C. e foi sucedido por Crisipo. Ha davidas
se Crisipo também teria estudado com Zendo. Crisipo chegou a Atenas por volta de 260 a.C.,
vindo da cidade de Solis, localizada na Asia Menor. Foi considerado, na Antiguidade, o
segundo fundador da escola estoica®'. Escritor prolifico, teria escrito mais de setecentos
tratados - ainda que, como registra Didgenes Laércio, escrevesse repetidamente sobre um
mesmo assunto e abusasse das citagdes'?.

Apo6s a morte de Crisipo, ocorrida entre 208-204 a.C., chega ao fim a primeira fase da
escola, conhecida por estoicismo antigo. A escola passa, entdo, para a lideranca de Zenédo de
Tarso, que foi sucedido por Diogenes de Babil6nia, também conhecido por Didgenes de

Seléucia. Pouco se sabe sobre esses dois escolarcas. Com a morte de Didgenes, ocorrida entre

8 SEDLEY, "A Escola, de Zenon a Ario Didimo", op. cit., p. 10.

" SEDLEY, "A Escola, de Zenon a Ario Didimo", op. cit., p. 11.

8D.L. 7.10-11.

® Conforme registra David Sedley: "N&o temos nenhuma evidéncia de que Zenon [sic] tenha legado a seu
sucessor nenhum tipo de propriedade escolar, estrutura financeira ou hierarquia organizacional. O que é bem
atestado, porém, é que - como em outras escolas filoséficas - havia um diretor formal (o 'escolarca’). N&o se sabe
se ele era indicado pelo predecessor ou eleito apds a morte, mas, uma vez indicado, ele certamente permanecia
no cargo até o fim da vida" (SEDLEY, "A Escola, de Zenon a Ario Didimo", op. cit., p. 19).

0D.L.7.168.

1 DORANDI, Tiziano. "Chronology". In: ALGRA, Keimpe; BARNES, Jonathan; MANSFELD, Jaap;
SCHOFIELD, Malcolm (ed.). The Cambridge History of Hellenistic Philosophy. Cambridge: Cambridge
University Press, 2010, p. 40. Didgenes Laércio registra que era opinido corrente que: "[...] sem Crisipo ndo
existiria a escola estoica" (D.L. 7.183).

12p.L. 7.180.
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150-140 a.C., a lideranca da escola foi exercida por Antipater de Tarso, embora, nesse mesmo
periodo, Mnesarco também estivesse ensinando suas proprias doutrinas!®, Com a morte de
Antipater, a lideranca da Xtod foi assumida por Panécio, nascido em Rodes. N&o ha provas de
que a escola estoica, como instituicdo, tenha continuado em Atenas apds a morte de Panécio
em 110/9 a.C.*.

O ano de 86 a.C. marca o inicio de um periodo de crise, e até mesmo de interrupgéo,
para o ensino da filosofia em Atenas, devido a invasao da cidade pelo general romano Sula e a
consequente pilhagem da Academia e do Liceu. Quanto aos estoicos, o discipulo mais
destacado de Panécio, Posidonio, j& ndo estava mais em Atenas: ensinava em Rodes, ai
permanecendo até a sua morte, ocorrida entre 45-43 a.C.

Os estudiosos costumam identificar trés fases distintas pelas quais passou o0
estoicismo: a primeira fase, denominada estoicismo antigo, vai da fundacdo da escola por
Zendo até a morte de Crisipo. A segunda, denominada estoicismo médio, compreende 0
periodo em que Antipater, Panécio e Posiddnio estiveram a frente da Xtod. Por fim, a terceira
fase, denominada estoicismo imperial ou romano, tem como principais representantes Séneca,
Epiteto e Marco Aurélio’®. Neste trabalho, serdo analisadas apenas as doutrinas do estoicismo

antigo, isto é, as doutrinas de Zendo, Cleantes e Crisipo.

1.3. O curriculo filos6fico estoico

Os estoicos dividem a filosofia em trés grandes areas de estudo: a ldgica, a fisica e a
ética. Essas grandes areas de estudo sdo, por sua vez, subdivididas em topicos especificos de
investigacdo. Zendo foi o primeiro a propor essa divisdo tripartite dos estudos filosoficos, na
obra intitulada Sobre a logica (ITepi Aoyov). Essa divisdo foi mantida pelos seus sucessores
até, pelo menos, Didgenes de Babilénia e Posidénio - com a excecdo de Cleantes, que
apresenta uma divisdo da filosofia em seis partes?®.

Para os estoicos, a logica é parte integrante da filosofia, ndo apenas um instrumento ou

uma propedéutica. Além disso, a logica estoica, diferentemente da aristotélica - que é

13 DORANDI, "Chronology", op. cit., p. 41.

14 SEDLEY, "A Escola, de Zenon a Ario Didimo", op. cit., p. 27.

15 David Sedley propde uma nova divisdo da cronologia da escola, sob a justificativa de que haveria ndo trés,
mas cinco perspectivas diferentes a respeito do que é ser um fildsofo estoico: a primeira geragdo, os primeiros
escolarcas atenienses, a fase platonizante, a descentralizagdo do século | a.C. e a fase imperial (SEDLEY, "A
Escola, de Zenon a Ario Didimo", op. cit., p. 7). Essa nova divis&o, no entanto, néo altera a perspectiva deste
trabalho, uma vez que tanto na divisdo em trés periodos, quanto na nova divisdo proposta por David Sedley, o
primeiro periodo da escola é composto pelas doutrinas de Zendo, Cleantes e Crisipo

16 D.L. 7.39-41. Para Cleantes, as seis partes da filosofia sdo: dialética, retdrica, ética, politica, fisica e teologia.
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essencialmente uma logica dos termos -, é uma ldgica proposicional, uma vez que as
inferéncias resultam da relagdo entre itens que possuem a estrutura de proposi¢dest’. Crisipo
afirma que a ldgica divide-se em dois ramos ou duas subareas: a dialética e a retorica. A
dialética é a ciéncia que trata da discussao correta sobre um determinado assunto, realizada
por meio de perguntas e respostas. Os estudos dialéticos subdividem-se em dois campos
distintos: a semantica e a linguagem. A retdrica, por sua vez, é a ciéncia do falar bem sobre
um determinado assunto. A retorica subdivide-se em trés partes: a parte deliberativa, a forense
e a encomiastica'®. A inclusdo da retdrica reflete a perspectiva crisipiana de que a logica seria
0 estudo de tudo aquilo que diz respeito ao discurso racional. Segundo Crisipo, de par com a
andlise das sentencas e dos argumentos, fazem parte da logica os aspectos fonéticos e
semanticos da linguagem, a fraseologia e a estilistica®.

A fisica estoica pretende oferecer uma compreensdo do universo e de tudo o que nele
esta contido?. Inclui ndo s6 a filosofia natural propriamente dita, isto é, o estudo sistematico
da natureza, mas também a cosmologia e alguns temas daquela ciéncia que Aritételes havia
denominado filosofia primeira®!. A fisica estoica pode ser dividida de duas maneiras distintas.
H& uma divisao por géneros, composta de trés partes: 0 cosmos, os elementos e as causas. Ha,
também, uma divisdo especifica, composta de cinco partes: os principios; 0s elementos; 0s
deuses; os limites; e 0 espaco e 0 vazio?.

A ética estoica também esté dividida em temas especificos de estudo. De acordo com
Crisipo, a ética divide-se em oito partes: o impulso; as coisas boas e mas; as paixdes; a
virtude; a finalidade; o valor priméario e as acOes; as funcdes apropriadas; e a exortacdo e a

dissuasdo em vista da acdo?®, este topico aparecendo por Gltimo, porquanto relacionado aos

7 BARNES, Jonathan; BOBZIEN, Susanne; MIGNUCCI, Mario. "Logic". In: ALGRA, Keimpe, BARNES,
Jonathan, MANSFELD, Jaap e SCHOFIELD, Malcolm (ed.). The Cambridge History of Hellenistic Philosophy.
Cambridge: Cambridge University Press, 2010, p. 92.

8D.L.7.42.

19 LONG AND SEDLEY, The Hellenistic Philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 30, Dialetic and rhetoric, p.
188 (vol. 1).

2 AECIO (Placita, Proémio 2) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic Philosophers, op. cit., 26A, p. 158
(vol. 1), p. 163 (vol. 2). Conferir também BOERI, Marcelo D.; SALLES, Ricardo. Los Filésofos Estoicos:
Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica. Traduccion, comentario filosofico y edicion anotada de los principales textos
griegos y latinos. Sankt Augustin (Deutschland): Academia Verlag, 2014, 1.1, p. 8, p. 21. Ao longo deste
trabalho, as citagcBes desta obra estardo na seguinte forma: capitulo, fragmento, pagina com o texto traduzido,
pagina com o testo original. Assim, nesta nota, tem-se o capitulo 1, texto 1 (indicado por 1.1), p. 8 com o texto
traduzido, p. 21 com o texto original.

2L WHITE, Michael J. "Filosofia natural estoica (Fisica e Cosmologia)". In: INWOOD, Brad (org.). Os Estoicos.
Traducédo de Paulo Fernando Tadeu Ferreira e Raul Fiker. Sdo Paulo: Odysseus Editora, 2006, p. 140.
2D.L.7.132

23 D.L. 7.84. Para uma discussdo das dificuldades resultantes dessa divisdo dos topicos éticos, conferir
SCHOFIELD, Malcolm. "Etica estoica”. In: INWOOD, Brad (org.). Os Estoicos. Tradugdo de Paulo Fernando
Tadeu Ferreira e Raul Fiker. Sdo Paulo: Odysseus Editora, 2006, p. 263-274.
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preceitos educacionais fundados na totalidade da doutrina ética. Essa divisdo crisipiana da
ética foi seguida por seus sucessores, como Zendo de Tarso, Didgenes da Babil6nia, Antipater
e Posidonio?,

Os estoicos ttm uma visdo bastante integrada da filosofia, em que cada uma das
grandes areas de investigacdo relaciona-se com as duas restantes de maneira bastante
proxima. Para ilustrar essas relaces existentes entre as trés partes do saber filosofico, os
estoicos recorrem a uma série de analogias. Assim, por exemplo, comparam a filosofia a um
ser vivo, em que 0S 0SSOS e 0S nervos correspondem a logica, os masculos e 0s Orgaos
correspondem a ética e a alma corresponde a fisica. Outros afirmam que a filosofia é
semelhante a um ovo: a casca seria a l6gica, a clara seria a ética e a gema, a fisica. Outros,
ainda, comparam-na a um campo fértil, em que a cerca externa seria a logica, os frutos das
arvores seriam a ética e o solo e as arvores seriam a fisica. Mesmo diferentes entre si, essas
analogias guardam, contudo, uma caracteristica comum, essencial para a compreensdo da
filosofia estoica: nenhuma parte é independente das outras. A légica, a fisica e a ética estdo
estreitamente unidas e ndo podem ser separadas umas das outras?.

Algumas discrepancias surgem, no entanto, quanto a ordem em que essas disciplinas
devem ser ministradas. Zendo e Crisipo, por exemplo, ensinavam primeiro a légica, depois a
fisica e, por fim, a ética. Apolodoro, discipulo de Didgenes da Babilbnia, ensinava primeiro a
I6gica, depois a ética e por fim, a fisica, enquanto Panécio e Posiddnio ensinavam primeiro a

fisica, seguida pela logica e pela ética.

1.4. Fontes

Ha& registro de que Epicuro teria escrito cerca de trezentas obras, isto €, rolos de
papiro, enquanto Crisipo, como assinalado, teria escrito cerca de setecentos textos?’. E
razodvel supor, consequentemente, que a producdo filosofica do periodo helenistico tenha
sido bastante volumosa e, talvez, como imaginam Long e Sedley, possa ter atingido a casa dos
milhares?. Contudo, pouquissimos sdo 0s textos escritos pelos filésofos do Helenismo que

chegaram até os dias atuais. Particularmente, dos primeiros pensadores da Xtod restaram

24D L. 7.84. Didgenes Laércio registra que Zendo e Cleantes, predecessores de Crisipo a frente da tod, embora
também tenham subdivido a ética, trataram-na de maneira menos elaborada que Crisipo.

3 D.L. 7.40.

%6 D.L. 7.40-41.

27 D.L. 7.180 (para o nimero de obras de Crisipo), 10.26 (para o nlimero de obras de Epicuro).

28 LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., Introduction, p. 8 (vol. 1).

13



apenas o Hino a Zeus, redigido por Cleantes, preservado por Estobeu?®, e um fragmento das
Investigagdes Logicas (Aoywdv Zntmudtov) de Crisipo, um papiro semidestruido encontrado
nas ruinas de Herculano (PHerc. 37)%. Salvo esses, todos os demais textos originais contendo
as doutrinas estoicas do periodo helenistico foram perdidos e seu conhecimento hoje é
possivel apenas de maneira fragmentéria, por meio de citagdes feitas por outros autores.
Some-se a isso o fato dessas citacOes serem, de maneira geral, usadas por pensadores rivais,
cujo propdsito é criticar e refutar as teses estoicas!, como, por exemplo, Plutarco, bidgrafo e
filésofo grego do final do século I d.C., que escreveu diversos tratados polémicos contra os
estoicos, e Sexto Empirico, filésofo cético do século 11 d.C., um dos principais criticos de toda
a filosofia produzida durante o periodo helenistico. O resultado desse estado das fontes é que
a filosofia estoica tornou-se um verdadeiro quebra-cabeca a ser montado®?, no qual nem todas
as pecas estdo disponiveis: grandes lacunas que, provavelmente, nunca serdo preenchidas.

O desaparecimento dos textos originais ndo €, contudo, a Unica dificuldade existente
no estudo da filosofia estoica. S&0 muitos os fragmentos que ndo identificam o autor do texto
original. Esse problema é particularmente agudo com relacéo aos primeiros escolarcas, Zendo,
Cleantes e Crisipo, cujas doutrinas sdo 0 objeto do presente trabalho. Muitos dos textos
existentes fazem apenas uma referéncia genérica a sua autoria, como, por exemplo, varias
citacOes feitas por Simplicio, que apenas escreve "os Estoicos..."*3, ou por Sexto Empirico,
que em diversas citagdes anota apenas "os fildsofos estoicos..."**, sem indicar a qual fildsofo
estoico em particular estdo atribuindo aquele determinado posicionamento doutrinario.
Cicero, por sua vez, apresenta as doutrinas estoicas por meio de algum personagem, como
Cato, em De finibus, ou Balbus, em De natura deorum, verdadeiros porta-vozes do estoicismo

que, muitas vezes, ndo identificam o proponente das doutrinas que defendem®. Até mesmo

2 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 1.25,3-27,4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
Philosophers, op. cit., 541, p. 326-327 (vol. 1), p. 326-327 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 17.2, p. 409, p. 418-419.

30 MANSFELD, Jaap. "Sources", In: ALGRA, Keimpe, BARNES, Jonathan, MANSFELD, Jaap e SCHOFIELD,
Malcolm (ed.). The Cambridge History of Hellenistic Philosophy. Cambridge: Cambridge University Press, 2010,
p. 6.

31 MANSFELD, "Sources", op. cit., p. 6. Conferir também LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit., Introduction, p. 8.

32 LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., Introduction, p. 9. Long e Sedley afirmam que
toda a filosofia helenistica constitui um grande quebra-cabeca. Em minha opinido, essa comparagdo pode ser
feita, com muito mais razéo, para a filosofia estoica, dada a escassez de fontes primarias.

33 Por exemplo: SMPLICIO apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 28M, p. 170
(vol. 1), p.175 (vol. 2).

3 Por exemplo: SEXTO EMPIRICO apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 44A, p.
268 (vol. 1), p. 265 (vol. 2).

%5 Aqui mesmo, nesta Introdugdo, alguns paragrafos acima, foram registradas as analogias com as quais o0s
estoicos comparam a filosofia e suas partes, a I6gica, a fisica e a ética (a filosofia foi comparada a um ser vivo,
ou a um ovo, ou a um campo fértil). A fonte na qual essas informagdes foram obtidas, Didgenes Laércio, ndo
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trechos de um tratado andnimo contendo doutrinas estoicas sdo utilizados®. Dessa maneira,
torna-se praticamente impossivel reconstruir o pensamento original de um determinado
pensador da Xt0d, ou identificar as contribuicdes e modificagdes feitas por aqueles que o
sucederam. Procurou-se neste trabalho, sempre que possivel, indicar a autoria de uma
determinada doutrina. Quando isso ndo foi possivel, seguiu-se aqui a pratica comum de
considerar as doutrinas filosoficas dos estoicos como um sé bloco, sem individualizar sua
autoria®’.

A primeira tentativa de organizacdo dos fragmentos estoicos foi realizada por Hans
von Arnim, filélogo e historiador aleméo do inicio do século XX, com a publicacdo dos
quatro volumes do Stoicorum Veterum Fragmenta, entre 1903 e 1905. O volume 1 traz os
textos relativos as doutrinas de Zendo e de seus principais discipulos. O volume 2, os textos
relativos a ldgica e a fisica de Crisipo. O volume 3 traz os textos relativos a ética de Crisipo,
bem como os fragmentos dos sucessores de Crisipo na Xtod. Por fim, o volume 4 contém um
indice de palavras, nomes proprios e fontes. Nada obstante o esfor¢co despendido por von
Arnim na compilacdo dos textos, essa primeira tentativa de organizacdo dos fragmentos
contendo as doutrinas filoséficas estoicas ndo esta isenta de criticas. Os fragmentos sdo, por
vezes, agrupados sem levar em conta sua proveniéncia ou eventuais relagdes existentes entre
os proprios fragmentos. Além disso, parece ndo ter havido uma preocupacdo em privilegiar as
citagOes literais e muitas doutrinas comuns estoicas sdo identificadas como pertencentes a
Crisipo, cujo nome é usado como epdnimo.

Mais recentemente, outra compilacdo dos textos filosoficos helenisticos foi realizada
por Anthony. A. Long e David N. Sedley, intitulada The Hellenistic philosophers, publicada
pela primeira vez em 1987, contendo cerca de 520 fragmentos relativos & doutrina filosofica
estoica. A obra é composta de dois volumes: o primeiro, dedicado as tradugbes feitas por
Long e Sedley, seguidas de comentarios filoséficos aos textos. O segundo volume contém os
textos em grego e em latim, seguidos de notas e bibliografia. Os capitulos relativos a filosofia
estoica sdo organizados nos seguintes temas: ontologia, logica e semantica, epistemologia,

fisica e ética®®. Os fragmentos que tratam de cada um desses temas sdo0, por sua vez,

nomeia os proponentes dessas analogias.

36 Como, por exemplo, o Herculaneum papyrus 1020 apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit., 41D, p. 255 (vol. 1), p. 256-257 (vol. 2).

3" HAHM, David E. The Origins of Stoic Cosmology. Columbus: Ohio State University Press, 1977, Introduction,
p. Xv.

38 MANSFELD, "Sources", op. cit., p. 27-28.

39 Como visto, diferentemente da divisdo estoica da filosofia em trés partes, logica, fisica e ética, Long e Sedley
distinguem os textos referentes a ontologia (que no estoicismo sdo, em geral, objeto de estudo da fisica) e da
epistemologia (que no estoicismo integravam os estudos 16gicos).
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sudivididos em temas ainda mais especificos. Assim, por exemplo, a fisica possui a seguinte
subdivisdo: principios; corpos; Deus, fogo e ciclo cosmico; elementos; pneuma®’, estado e
tensdo pneumatica; mistura; lugar e vazio; continuum; tempo; eterna recorréncia; alma;
teologia; causacdo e destino. Em cada uma dessas subdivisdes sdo encontrados diversos
fragmentos relacionados ao topico em discusséo, provenientes de autores de diversos periodos
e escritos em diferentes géneros historiograficos (doxografia®'; biografia; textos sobre
doutrinas; textos sobre as sucessoes dos fildsofos nas escolas; cole¢do de maximas, anedotas e
resumos; textos propedéuticos)®.

Em 2014, Marcelo D. Boeri e Ricardo Salles publicaram uma nova traducdo de
fragmentos relativos as doutrinas elaboradas pelos pensadores da Xtod, intitulada Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, contendo traducdo, comentarios e
edicdo anotada dos principais textos gregos e latinos relativos as doutrinas estoicas. O
trabalho segue a mesma metodologia empregada por Long e Sedley. Boeri e Salles traduzem e
comentam mais de 500 fragmentos relativos a doutrina filoséfica estoica, com a vantagem de
que alguns desses fragmentos sdo, por vezes, bem mais extensos do que aqueles apresentados
por Long e Sedley. Os textos dessa nova coletanea, apds um primeiro capitulo introdutdrio,
sdo divididos em trés grandes blocos: o primeiro, do cap. 2 ao cap. 10, relativo a ontologia, a
epistemologia e a logica estoicas; o segundo bloco, do cap. 11 ao cap. 20, contém textos
relativos a fisica estoica; e o terceiro bloco, do cap. 21 ao cap. 30, é dedicado as doutrinas
éticas desses pensadores*®,

Devido a forma adotada nessas coletaneas, em que os diversos textos sdo organizados
em razdo de um determinado tema especifico, constiui pratica comum a reunido de
fragmentos de textos escritos em periodos bastante diversos. Tome-se, por exemplo, 0
capitulo 45 do livro de Long e Sedley, intitulado Body (Corpo). Nele ha fragmentos de textos

escritos por Marco Tulio Cicero, orador, politico e filésofo romano que viveu no século |

40 No grego antigo, a palavra mvedpo €, quanto ao género, neutra. Em lingua portuguesa, a palavra "pneuma" é
classificada gramaticalmente, segundo o Novo dicionario Aurélio, como um substantivo masculino (PEREIRA,
Aurélio Buarque de Holanda. Novo dicionario Aurélio da lingua portuguesa. Coordenacdo Marina Baird
Ferreira e Margarida dos Anjos. 4? edi¢do. Curitiba: Editora Positivo, 2009, p. 1583). Nada obstante a existéncia
da palavra correspondente em lingua portuguesa, visto tratar-se de um termo de importancia fundamental na
filosofia estoica, sera grafada neste trabalho em italico.

41 Conforme esclarece Jaap Masnfeld, o termo "doxografia" foi cunhado por Hermann Diels, cujo propésito era a
descricao sistematica das doutrinas filosoficas, género de pesquisa que pretendia bastante distinto daquilo que o
préprio Diels considerava como um mero registro da vida, real ou ficticia, de um determinado filésofo
(MANSFELD, "Sources", op. cit., p. 17).

42 MANSFELD, "Sources", op. cit., p. 16.

4 Qutra compilagdo contemporanea de textos estoicos, The Stoics Reader, com cerca de 150 fragmentos
traduzidos, foi editada por Brad Inwood e Lloyd P. Gerson e publicada em 2008 (INWOOD, Brad; GERSON,
Lloyd P. The Stoics Reader. Selected writings and testimonia. Translated, with introduction by Brad Inwood and
Lloyd P. Gerson. Indianapolis/Cambridge: Hackett Publishing Company Inc., 2008).
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a.C.; por Aristocles, fildsofo peripatético, provavelmente do século | d.C.; por Galeno,
filésofo e medico grego do final do século Il d.C.; por Didgenes Laércio, que relatou a vida
dos filésofos gregos e viveu, provavelmente, no inicio do século 11l d.C.; por Alexandre de
Afrodisia, filosofo peripatético do inicio do século Il d.C., e comentador das obras de
Avristoteles; e também por Nemésio, bispo e filésofo platonico do século IV d.C.*. Essa

mesma metodologia é repetida por Boeri e Salles.

1.5. Influéncias e originalidade das doutrinas estoicas

Uma questdo de especial interesse para os estudiosos tem sido a busca pelas origens
das doutrinas estoicas e a consequente especulacdo pelo grau de originalidade desses
pensadores®. E certo que a impossibilidade de reconstrucdo completa de sua filosofia acaba
também por dificultar os estudos relativos as origens. Heréclito de Efeso, Socrates, Platdo e
Aristételes sdo apenas algumas das hipoteses que tém sido levantadas.

A inexisténcia de consenso entre os estudiosos sobre as fontes da filosofia estoica
resulta em um desacordo ainda maior com relacéo a extensdo dessa influéncia. Por vezes, a
filosofia da Xtod ¢é apresentada apenas como o resultado de uma sintese mais ou menos
complexa de ideias, na qual diferentes perspectivas aparecem integradas na solugdo de um
determinado problema. Em outras oportunidades, o pensamento estoico adquire um carater
essencialmente original. Tome-se, por exemplo, a cosmologia dos primeiros pensadores
estoicos, objeto do primeiro capitulo deste trabalho. H& quem afirme que essas doutrinas sdo
somente um ressurgimento das doutrinas de Heréclito®®; outros, por sua vez, sdo capazes de
identificar tracos evidentes das doutrinas platonicas e aristotélicas*’. Ha, ainda, aqueles que

detectam outras influéncias, como o pitagorismo, a medicina grega e até mesmo as origens

44 Ha ainda outras fontes para as doutrinas estoicas, como, por exemplo: Ario Didimo (c. séc. | a.C.), Hierocles
(c. séc. 1 d.C.), Aécio (c. séc. 1l d.C.), Aulio Gélio (séc. 1l d.C.), Clemente de Alexandria (c. séc. Il d.C.),
Eusébio (séc. Il d.C.-IV d.C.), Estobeu (c. século V d.C.). Os escritos estoicos do periodo romano também
reproduzem textos dos fildsofos mais antigos, como é o caso de Séneca (c. 4 a.C.- 65 d.C.) e de Epiteto (55 d.C.
-1354d.C)).

4 0 exemplo mais conspicuo desse tipo de investigacdo € o livro de David E. Hahm, The Origins of Stoic
Cosmology, op. cit., publicado em 1977.

46 David Hahm menciona, dentre outros: E. Bréhier, F. Copleston e A. G. Fuller (HAHM, The Origins of Stoic
Cosmology, op. cit., Introduction, nota de rodapé n.° 5, p. xvii).

47 Segundo David Hahm, compartilnam essa opinido, dentre outros: F. E. Peters e J. Moreau (HAHM, The
Origins of Stoic Cosmology, op. cit., Introduction, nota de rodapé n.° 6, p. xviii).
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fenincias de Zen&o®. Existem até mesmo aqueles que, sem negar algum tipo de influéncia,
postulam uma originalidade essencial das doutrinas estoicas*.

O problema, como se pode observar, ndo surge da inexisténcia de respostas para as
questdes relativas as suas origens. Ao contrario. O problema, em verdade, surge da existéncia
de muitas respostas dadas; respostas que sdo, porém, apenas parciais®. Acaso exista algum
consenso, encontra-se limitado a oposicédo entre as teorias cosmoldgicas estoica e epicurista e
também quanto a influéncia sobre o estoicismo das ideias cosmoldgicas de Platdo e
Avristoteles®,

Em muitos trechos deste trabalho, é exatamente com relacdo as doutrinas de Platdo e
Aristoteles que se procurara posicionar a filosofia estoica. Nao €, todavia, objetivo deste
trabalho buscar as fontes ou origens do pensamento estoico ou mesmo elaborar um estudo
comparativo entre o pensamento filosofico de Platdo e Aristoteles e aquele da Xtod. Quando,
por vezes, essa comparacao € feita, tem-se apenas o proposito de, em primeiro lugar, situar os
filésofos estoicos em linha de continuidade com a tradi¢do filosofica grega; em segundo
lugar, e sem duvida o aspecto mais importante, procura-se mostrar que as doutrinas estoicas,
mesmo contendo elementos herdados das teses platénicas e aristotélicas, acabaram por
constituir doutrinas filoséficas bastante originais. Isto €, os estoicos foram capazes de
apresentar novas respostas a problemas filoséficos que ja haviam sido abordados tanto por
Platdo quanto por Aristoteles.

Assim, no segundo capitulo deste trabalho, intitulado Panorama cosmico, buscou-se
identificar os tracos presentes na fisica estoica que pudessem remeter ao pensamento de
Platdo ou de Aristdteles, como, por exemplo, a teoria estoica dos dois principios constituintes
do universo vis-a-vis a nogdo de matéria bruta em Aristdteles e a doutrina platdnica da alma
do mundo, exposta no Timeu. Ou, entdo, o esforco dos filosofos estoicos, especialmente de
Crisipo, no desenvolvimento de uma nova teoria da mistura, capaz de explicar a
interpenetracdo total do pneuma na matéria, sem que perdesse suas caracteristicas essenciais
(a solucdo estoica foi a criacdo de um novo tipo de mistura, intermediario entre 0s tipos
propostos pelo Estagirita no De generatione et corruptione). No terceiro capitulo, intitulado A

acdo humana, o modelo explicativo basico da agdo humana é, como demonstra Brad Inwood,

4 Conforme registra David Hahm, essa é a opinido de, por exemplo: W. Wiersma e G. Verbeke (HAHM, The
Origins of Stoic Cosmology, op. cit., Introduction, nota de rodapé n.° 8, p. xviii).

49 Segundo David Hahm, esse é a opinido de Max Pohlenz e J. Christensen (HAHM, The Origins of Stoic
Cosmology, op. cit., Introduction, nota de rodapé n.° 9, p. xix).

%0 HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., Introduction, p. xiv.

51 FURLEY, David. "Cosmology". In: ALGRA, Keimpe, BARNES, Jonathan, MANSFELD, Jaap e
SCHOFIELD, Malcolm (ed.). The Cambridge History of Hellenistic Philosophy. Cambridge: Cambridge
University Press, 2010, p. 433.
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aquele proposto por Aristételes para todos os animais, no De motu animalium, embora
bastante modificado pelos estoicos em razéo de suas necessidades especificas.

Seja qual for o grau de originalidade das doutrinas estoicas, a inovagao promovida por
esses pensadores esta diretamente relacionada ao seu compromisso quase obstinado com
certos principios teoricos, cujos desdobramentos espalham-se por todas as grandes areas de
sua investigacéo filosofica, especialmente na fisica®. Uma das razdes para essa obstinaco
pode ser vislumbrada na imagem que os proprios pensadores do estoicismo reclamavam para
si: a de uma escola de pensamento absolutamente sistematica. Alids, costuma-se afirmar, ndo
sem alguma controvérsia, que foram os estoicos que criaram a nog¢do de filosofia como um
sistema®. Zendo, por exemplo, guiava-se pelo objetivo de elaborar um sistema amplo e
unificado do conhecimento, bastante diferente, por exemplo, de Aristételes, para quem cada
ramo do conhecimento possuia seus proprios principios e seu proprio método de pesquisa>.
Isso talvez possa explicar o aferro desses pensadores a alguns postulados que, por muitas
vezes, conduziram-nos a conclusdes em flagrante contradicdo com as concepgfes mais
comumente aceitas - e até mesmo com a observacdo direta da realidade. Em consequéncia,
diversas foram as criticas formuladas contra as teorias estoicas, como o Paradoxa Stoicorum,
de Cicero, que trata das questbes éticas. Ou as criticas de Plutarco, em obras como De
communibus notitiis contra Stoicos e De Stoicorum repugnantiis, dirigidas contra a filosofia
natural da Zt0d>°, que chegou mesmo a afirmar que queria se deleitar com a vingancga de ver
os estoicos condenados por fazerem filosofia contrariamente as concep¢des comuns - alias, as
mesmas concepgdes que os proprios filosofos da Xtod consideram como as sementes de sua

escola e afirmam ser a fonte de sua concordancia com a natureza®®.

52 WHITE, "Filosofia natural estoica (Fisica e Cosmologia)”, op. cit., p. 142. Conforme assinala Michael J.
White: "Os temas estoicos da unidade e da coesdo entre 0 cosmos e a razdo divina onipresente que governa esse
cosmos podem ser vistos como 0s principais ‘compromissos a priori' que governam a fisica estoica [...]. Em
outras palavras, esses temas contribuem em muito para dar forma aos tipos de questfes e problemas que a fisica
estoica assume como importantes, bem como a substancia do que os estoicos tém para dizer dessas questdes e
problemas. N&o ha dlvida de que essa influéncia ndo seja uma questao de estabelecer por completo a agenda da
fisica estoica, mas se pode defender que os compromissos a priori sdo ainda mais importantes para a fisica
estoica que para a fisica de Aristoteles".

5 LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 26, The philosophical
curriculum, p. 160 (vol. 1).

% HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 101-102.

55 WHITE, "Filosofia natural estoica (Fisica e Cosmologia)", op. cit., p. 142-143.

% PLUTARCO (De communibus notitiis contra Stoicos 1060A) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 40R, p. 248 (vol. 1), p. 253 (vol. 2).
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1.6. Estrutura e método do trabalho

A investigacdo que se segue subdivide-se em trés capitulos, cada um deles procurando
responder aqueles trés grupos de questdes prévias anteriormente apresentadas - questdes
cosmoldgicas, questdes psicologicas e questdes éticas -, cujas respostas sdo necessarias para
que se possa abordar diretamente o problema proposto nesta investigacdo: como agir com
reserva para alcancgar a vida virtuosa.

No capitulo intitulado Panorama cdsmico, buscam-se respostas para as questdes
relativas a concepc¢do estoica do universo, ou seja, para as suas investigacdes sobre o
surgimento e o desenvolvimento do cosmos, sua estrutura fisica, a origem de todas as coisas,
inclusive os seres humanos, e também como os seres humanos relacionam-se com essa
estrutura e qual o seu papel no mundo. O prop6sito desse capitulo € mostrar como os estoicos
chegaram a formulacdo de sua doutrina da finalidade da vida, "viver em acordo com a
natureza”. O capitulo esta dividido em trés partes. Na primeira, a partir da doutrina zenoniana
dos dois principios estruturantes do universo chega-se ao conceito que se tornou um dos mais
importantes em todo o estoicismo, 0 pneuma. Na segunda parte, destaca-se o papel
desempenhado pelo pneuma no universo, a doutrina estoica da causalidade e a nocdo de
destino. Na terceira parte, discute-se a solucdo estoica para a aparente incompatibilidade entre
destino e autonomia humana, e como os estoicos foram capazes de tornar a agdo humana
significativa.

No capitulo intitulado A acdo humana, buscam-se respostas para as questdes relativas
a concepcao estoica da alma humana e, particularmente, ao modelo estoico da acdo humana.
Assim, esse capitulo tem como principal objeto de investigacdo a teoria estoica da alma
humana, que € inteiramente racional, fazendo com que todos 0s processos mentais, como as
paix0es, sejam racionais. Dividida em oito partes, a alma humana possui um centro
controlador, denominado faculdade comandante ou hegemonikon (fiyepovikov), a partir do
qual derivam todas as demais partes. Embora dotado de diferentes capacidades, o
hegemonikon é uno. Quanto a acdo humana, o ponto de partida € a obra aristotélica De motu
animalium, cujo modelo geral da agdo dos animais servird como modelo a ser usado pelos
estoicos.

Por fim, no capitulo intitulado O conceito estoico de reserva, buscam-se respostas para
as questoes relativas a virtude e ao vicio, quais acdes devem ser praticadas e quais devem ser
evitadas, se o progresso moral € possivel e, em caso afirmativo, o que fazer para experiencia-

lo. Neste capitulo, apresenta-se a nogéo estoica de reserva, um conceito que ja estava presente
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no estoicismo antigo, especificamente na filosofia de Crisipo®’, mostrando como essa nogéo
desempenha um papel fundamental no aperfeicoamento moral dos individuos. A partir da
pergunta "como pode um individuo agir moralmente?”, discute-se a posicéo radical estoica
com relacdo a virtude e ao vicio - para os estoicos, apenas a virtude é valiosa e apenas 0 vicio
é desvalioso - e como isso resulta para o individuo comum em uma vida arrastada pelas
paixdes. Discute-se como o sabio estoico, que € isento de paixdes, lida com os problemas da
vida cotidiana e como aproxima-se de tudo "com reserva", sempre mantendo o seu acordo
com a natureza ou razdo universal. A partir da conduta do sabio, tendo-a por modelo, as
pessoas comuns também poderdo fazer de suas vidas uma busca pela felicidade, uma vida em
acordo com aquilo que esté reservado para cada um.

A metodologia empregada nesta pesquisa € a leitura e interpretacdo dos fragmentos
estoicos disponiveis, buscando uma sintese capaz de produzir uma doutrina da reserva que
seja filosoficamente coerente, isto é, apta a relacionar ndo s6 o0s elementos tedricos
envolvidos na nocdo, como, por exemplo, a selecdo e o progresso moral, mas também que
seja capaz de compor um quadro coeso com as demais nocdes éticas concebidas pelo
estoicismo. Como pecas de um quebra-cabeca, os fragmentos sdo "arranjados” (isto é,
interpretados) de maneira a produzir uma imagem, sendo evidente, a0 menos minimamente
compreensivel.

O obstaculo enfrentado por todos aqueles que se dedicam ao estudo do pensamento
estoico, como aqui destacado, € a indisponibilidade de algumas pecas desse quebra-cabeca.
Lidar com a filosofia estoica requer sempre um grande esforco interpretativo e, por vezes, até
imaginativo, visando ao preenchimento dos espac¢os em branco deixados pelas pecas faltantes.
Essa tarefa seria irrealizdvel sem o apoio de intérpretes e estudiosos contemporaneos do
estoicismo, como David Hahm, Brad Inwood, A. A. Long, David Sedley, Susanne Bobzien,
Julia Annas, Michael Lapidge, Tad Brennan, Jacques Brunschwig, Ricardo Salles, dentre
outros. Mas, o grande guia nessa tarefa, para qualquer estudioso, é o carater sistematico da
filosofia estoica, resultado do apego desses pensadores a Seus COMPromissos teoricos.
Qualquer peca a ser encaixada na imagem final que se queira formar de suas doutrinas deve
estar em harmonia com todo o conjunto. Esse é o teste mais importante a que este trabalho

tera que se submeter.

STEPITETO (Dissertationes 2.6.9) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 58J, p.
356 (vol. 1), p. 354 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica,
Fisica y Etica, op. cit., 24.5, p. 550-551, p. 561.
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2. Panorama cosmico

Assim como quase toda a filosofia estoica, sua cosmologia também é conhecida
apenas por meio dos fragmentos que restaram das obras de seus pensadores originais.
Enguanto as teorias cosmologicas do epicurismo chegaram até aos dias atuais por meio de
obras inteiras, como De rerum natura, do poeta romano Lucrécio (século I a.C.), que descreve
a filosofia natural de Leucipo, Demdcrito e Epicuro, e também por meio de alguns textos
escritos pelo proprio Epicuro, como a Carta a Herdédoto e a Carta a Pytocles®®, ambas
preservadas por Didgenes Lé&ercio, todos os textos cosmoldgicos originais do estoicismo
antigo perderam-se e sua existéncia é conhecida apenas gracas aos relatos de Plutarco e do
préprio Diogenes Laércio. Dentre algumas das obras cosmoldgicas perdidas estdo Sobre o
todo (TTepi tod 6Aov), de Zendo; Sobre o tempo (ITepi ypdvov), Sobre a filosofia natural de
Zendo (ITepi tig T00 Zévmwvog piotoroyiag), Contra Demaocrito (ITpog Anuokprrov) e Contra
Aristarco (ITpog Apioctapyov), todas de Cleantes. De Crisipo, tem-se noticia das obras Fisica
(Pvowdv), Sobre o cosmos (ITepi ko6opov), Sobre a substéncia (Ilepi ovoiag), Sobre o
movimento (ITepi kivécewc) e Sobre o vazio (ITepi kevod); e também de Antipater, Sobre o
cosmos (Ilepi k6cpov).

A maior parte dos fragmentos restantes da cosmologia estoica consta dos textos de
seus oponentes tedricos, pouco interessados em expor detalhadamente os argumentos
utilizados pelos pensadores da Etod para sustentar suas teses®®. Some-se a isso a falta de
interesse dos proprios estoicos na continuidade dos estudos cosmologicos, especialmente apos
Posidonio®. Assim, nada obstante a importancia histérica do estoicismo, sua cosmologia
permaneceu durante longo tempo pouco estudada e, consequentemente, pouco compreendida.
Resulta dai que se conhece hoje a cosmologia estoica apenas em seus grandes tragos, sem se
compreender exatamente em que contexto argumentativo esse conjunto de ideias foi

engendrado®?.

%8 De acordo com Jaap Mansfeld, essas duas epistolas teriam objetivos diferentes e, portanto, ndo estariam no
mesmo nivel tedrico: enquanto a Carta a Herddoto era um auxilio, um "aide-mémoire" para aqueles que ja
haviam dedicado seu tempo ao estudo da filosofia natural epicurista, a Carta a Pytocles destinava-se aos
iniciantes ou aqueles que ndo podiam estudar o tema, no caso a cosmologia, de maneira aprofundada
(MANSFELD, "Sources", op. cit., p. 5).

% FURLEY, "Cosmology", op. cit., p. 433.

8 | APIDGE, Michael. "dpyai and ctotyeio: a Problem in Stoic Cosmology". Phronesis, vol. 18, n. 3, jan/1973,
p. 240-278 (p. 240). Disponivel em https://brill.com/view/journals/phro/18/3/article-p240_5.xml (acessado em
13/5/2020).

61 FURLEY, "Cosmology", op. cit., p. 433.
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2.1. Dos principios ao pneuma

Os estoicos afirmam que tudo o que existe é corporeo®, ou seja, somente 0s corpos
(copozo) S0 itens propriamente existentes (6vta). Um corpo, por sua vez, é definido como
aquilo que possui trés dimensdes, comprimento, largura e altura, com resisténcia (peto
avtitomiac)®3. Além dos objetos materiais, dos seres vivos, dos planetas e das estrelas,
também sdo corporeos, por exemplo, a alma humana, as qualidades, a virtude e o
conhecimento. Contudo, para esses filosofos, o ser (0 &v)®* ndo é o género mais primario de
seu esquema ontol6gico®. Acima do ser, colocam um género ainda mais elevado, o alguma
coisa (t6 t/quid)®®. E, portanto, abaixo do género supremo do alguma coisa que se encontram
as coisas corporeas existentes. Nesse esquema, ao lado dos corporeos existentes, 0s estoicos
colocam os itens incorporeos (ooopota), que ndo se pode dizer que existem, mas que
subsistem (vgeotavar). Os estoicos mencionam expressamente quatro incorpdreos: 0 vazio
(xevov), 0 lugar (témog), 0 tempo (xpdvoc) e o lekton (Aextov)®’. Talvez se possa falar de um
terceiro subgrupo de itens, ainda sob o género mais amplo do alguma coisa, posicionado ao

lado dos corpdreos e dos incorporeos. Na falta de um nome especifico, Long e Sedley

62 Os estoicos, de maneira geral, sdo considerados materialistas, uma conclusdo talvez um tanto apressada, como
aponta Jean-Baptiste Gourinat, da simplificacdo de que se tudo € corpdreo, entdo tudo é matéria (GOURINAT,
Jean-Baptiste, "The Stoics on Matter and Prime Matter". In: SALLES, Ricardo (ed.). God and Cosmos in
Stoicism. Oxford: Oxford University Press, 2009, p. 47).

8 GALENO (De qualitatibus incorporeis 19.483,13-16) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 45F, p. 272 (vol. 1), p. 270 (vol. 2).

64 Segundo Long e Sedley: "No uso estoico, assim como no epicurista, 0 verbo comum grego 'ser' (einai) pode
ser traduzido, com relativa seguranca, por 'existir™ (LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit., p. 163 (vol. 1), minha traducéo para: "In Stoic usage, just as in Epicurean, the ordinary Greek verb 'to be'
(einai) can with relative safety be rendered 'exist™).

8 Jacques Brunschwig mostra-se favoravel ao uso do termo "ontologia estoica™: "Os estoicos tinham em alta
conta a caracterizacéo, definigdo e classificagdo do estatuto ontoldgico dos itens que tinham qualquer papel por
desempenhar em sua filosofia, de modo que os comentadores modernos que falam em sua ‘ontologia’ estdo
certamente corretos em o fazer" (BRUNSCHWIG, Jacques. "Metafisica estoica”. In: INWOOD, Brad (org.). Os
Estoicos. Traducdo de Paulo Fernando Tadeu Ferreira e Raul Fiker. S8o Paulo: Odysseus Editora, 2006, p. 232).
% Diogenes Laércio (D.L. 7.61) e Estobeu (Eclogae physicae et ethicae, 1.136,21-137,6 apud LONG AND
SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 30A, p. 179, vol. 1, p. 181-182, vol. 2) registram um terceiro
grupo de itens, o ndo alguma coisa (ott1), como oposi¢do ao género "alguma coisa", que teria o status
ontologico de conceitos universais ou évvofpato. Sobre o assunto, conferir BRUNSCHWIG, Jacques. "The
Stoic Theory of the Supreme Genus and Platonic Ontology". In: Papers in Hellenistic Philosophy. Translated by
Janet Lloyd. Cambridge/New York/Melbourne: Cambridge University Press, 1994.

7 Um lekton (Aektdv), como sera visto mais adiante, € um efeito causal incorporeo, isto €, um predicado que se
torna verdadeiro a respeito de um corpo apds a a¢do de uma causa. Em inglés, costuma-se traduzir Aektov por
sayable, cuja traducdo para o portugués poderia ser, entdo, "dizivel". Preferi, no entanto, manter no texto a forma
transliterada lekton. Como registra Brad Inwood: "Muitos detalhes da doutrina dos lekta sdo obscuros, mas esta
claro que a habilidade de formar e manipular os lekta desempenha um papel importante na diferenciacdo dos
animais racionais, que raciocinam, inferem, pensam e falam [...] dos animais ndo racionais, que ndo fazem
nenhuma dessas coisas" (INWOOD, Brad. Ethics and Human Action in Early Stoicism. Oxford: Oxford
University Press, 1985, p. 43, minha tradugdo para: "Many details of the doctrine of lekta are obscure, but it is
clear that the ability to form and manipulate lekta plays an important role in differentiating rational animals, who
reason, infer, think and speak [...] from non-rational animals who do none of these things").
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denominam esses itens simplesmente "nem corporeo nem incorporeo” (neither corporeal or
incorporeal)®®. Nesse terceiro subgrupo estariam incluidas as entidades ficcionais, como, por
exemplo, centauros e gigantes, e também os limites (népag), como pontos (que séo os limites
das linhas), linhas (que sdo os limites das superficies) e superficies (que séo os limites dos
corpos)®.

Para os estoicos, como informa Simplicio °, os entes corporeos podem ser
classificados da seguinte maneira *: substrato (Omokeipevov), qualificado (moidv), disposto
(g &xov) e relativamente disposto (mpog ti mwg Exov).

O substrato (Omokeipevov) corresponde, primariamente, a matéria sem qualidades ou
matéria primeva. Em uma segunda acepcdo, qualquer matéria ja qualificada também pode
servir como substrato, desde que suporte qualidades adicionais e, caso venha perdé-las,
continue a existir’2. A qualidade, por sua vez, € um item corporeo que se mescla a matéria e,
gragas a sua corporeidade, é capaz de afeta-la causalmente’. Esses dois primeiros niveis,
substrato (bmokeipevov) e qualificado (modv), SA0 a resposta estoica aos diversos problemas
envolvendo identidade e mudanca’. Um individuo qualificado pode sé-lo de duas maneiras:
comumente qualificado (kowdc mowds) e peculiarmente qualificado (idimg mowg). E

comumente qualificado quando for descrito por um nome comum ou um adjetivo, por

% LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 27, Existence and
subsistence, p. 163 (vol. 1).

89 Os exemplos de entidades ficcionais estdo em Séneca, Ad Lucilium epistulae morales 58.13-15 (apud LONG
AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 27A, p. 162, vol. 1; p. 166-167, vol. 2). O ponto, a linha e
a superficie estdo em D.L. 7.135. De acordo com Long e Sedley, a necessidade da criagdo de um terceiro
subgénero para abrigar tanto as criaturas ficcionais quanto os limites justifica-se diante de sua auséncia na
relagdo dos itens incorporeos, listados nos fragmentos que chegaram até os dias atuais (LONG AND SEDLEY,
The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios aos cap. 27, Existence and subsistence, p. 165). Jacques
Brunschwig, por outro lado, deixa em aberto o lugar ontoldgico mais adequado para os limites, que poderiam ser
tanto itens incorpéreos quanto itens "nem corpdreos nem incorpdreos” (BRUNSCHWIG, "Metafisica estoica",
op.cit., p. 243).

70 Comentador de Arist6teles que viveu no século VI d.C. (SIMPLICIO, In Aristotelis Categorias commentarium
66,32-67, 2, apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 27F, p. 163, vol. 1, p. 168, vol.
2, com os comentarios dos autores, p. 172). Conferir BRUNSCHWIG, "Metafisica estoica”, op. cit., p. 252).

L Para Long e Sedley, trata-se de uma classificagdo dos aspectos metafisicos pelos quais um corpo pode
considerado (LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentérios ao cap. 27, Existence
and subsistence, p. 165, vol. 1). Brunschwig, por outro lado, afirma que: "[essa classificagdo] € com frequéncia
chamada 'teoria estoica das categorias™ (BRUNSCHWIG, "Metafisica estoica”, op. cit., p. 251). Long e Sedley,
nessa mesma passagem, sustentam, por sua vez, que essa classificagdo, nas fontes antigas, nunca foi chamada de
doutrina das 'categorias' estoicas.

2 PORFIRIO apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 28E, p. 168 (vol. 1), p. 172
(vol. 2).

" LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 28, The first and second
genera, p. 172,

 LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios aos cap. 27, Existence and
subsistence, p. 166.
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exemplo, "homem". Peculiarmente qualificado quando for designado por um nome préprio,
isto €, visto como um individuo qualitativamente Unico, por exemplo, "Socrates"’>.

O terceiro nivel da classificagdo, o0 disposto (nwg £yov), funciona como uma
diferenciacédo adicional de algum individuo j& qualificado, como "Socrates sentado™. Por fim,
0 quarto e Ultimo nivel, relativamente disposto (npoOg i mw¢ &yov), diz respeito aqueles itens
que sdo caracterizados por uma relacdo extrinseca, como "Socrates sentado a direita de

Platdo".

Os principios

A busca pelos principios (apyai) significa a busca por aquilo que é a origem de todas
as coisas. Na Metaphysica, Aristoteles, como parte de seu método investigativo, analisa a
opinido dos pensadores prée-socraticos, que pensaram que 0s principios de todas as coisas
fossem materiais: "[...] aquilo de que todos os seres sdo constituidos e aquilo de que
originariamente derivam e aquilo em que por ultimo se dissolvem"’®. Uma realidade que
permanece idéntica a si mesma, mesmo que mudem suas afeccBes. Contudo, entre esses
pensadores, adverte, ndo ha acordo nem quanto ao ndimero nem quanto a espécie desses
principios’’.

A analise de Aristoteles inicia-se com Tales de Mileto, que seria o precursor desse tipo
de pesquisa. Tales sustentou que esse principio era a agua (bdwp). Por sua vez, Anaximenes e
Diogenes de Apoldnia afirmaram que era o ar (dnp). Hipaso de Metaponto e Heraclito
sustentaram que era o fogo (ndp) o principio de todas as coisas. Para o Estagirita, porém, ao
postularem que todo o processo de geracdo e corrupcdo derivaria de um uUnico elemento
material, esses filosofos ndo conseguiram explicar a mudanca. Por causa disso, aqueles que
admitiram varios principios talvez pudessem oferecer uma resposta mais adequada ao
problema, como, por exemplo, Anaxagoras, que sustentou serem infinitos os principios das
coisas. Porem, visto que o proprio substrato ndo provocaria a mudanga em si mesmo, também
estes ultimos n&o lograram oferecer uma resposta adequada’®.

Empédocles, prossegue Aristoteles, foi o primeiro a afirmar a existéncia de dois

principios inteligiveis, ndo materiais, diferentes entre si, e até mesmo contrarios: a Discordia

> LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 28, The first and second
genera, p. 174.

76 Metaphysica A, 3, 983b8-13 (ARISTOTELES. Metafisica. Vol. II. Texto grego com tradugio e comentarios
de Giovanni Reale; traducdo para o portugués de Marcelo Perine. 32 edicdo. Sao Paulo: Edi¢Bes Loyola, 2013).

7 Metaphysica A, 3, 983b19-20.

8 Metaphysica A, 3, 984a21-22.
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(veixoc), dissolvendo o todo (1o mév) nos quatro elementos, ar, fogo, agua e terra’™, e a
Amizade (¢Ma), recompondo esses mesmos elementos na unidade®. Leucipo e Demdcrito
também afirmaram que seriam dois os principios, o cheio (o TAnpng), isto é, os a&tomos, e 0
vazio (1o kevov), o intervalo entre os atomos. Chamaram o cheio de ser e o0 vazio de nao-ser®.
Os pitagdricos, por seu turno, supuseram que 0s principios das matematicas, isto é, 0s
nimeros (ap1Ouoi), eram os principios de todas as coisas®2. Outros afirmaram que o universo
seria uma realidade Unica, como Parménides, que sustentou que nada mais existia alem do ser
(10 &v)&.

Platdo também investigou a respeito dos principios de todas as coisas. Segundo relata
Aristételes, o fundador da Academia teria sido em sua juventude um seguidor das teorias
heraclitianas, de acordo com as quais todas as coisas sensiveis estdo em constante fluxo e, por
isso, incapazes de proporcionar um conhecimento seguro®*. Posteriormente, firme ainda nessa
conviccao, Platdo acabou por atribuir uma definicdo (6pog) somente a outras realidades que
ndo as realidades sensiveis. Denominou essas realidades ldeia (i54a) ou Forma (eidog) e as
coisas sensiveis existiriam por participacdo (ué0séic) nas Formas®. E, uma vez que as Formas
sdo as causas de todas as coisas, Platdo considerou que os elementos constitutivos das Formas
seriam os elementos constitutivos de todos os seres®.

Aristételes, em suas proprias investigacdes sobre os principios e as causas primeiras
de todas as coisas, sustenta que as causas podem ser entendidas em quatro sentidos diferentes:
primeiro, como substancia e esséncia da coisa, ou causa formal; segundo, como a matéria e o
substrato, ou causa material; terceiro, como o principio de movimento, que é a causa motora
ou eficiente; e quarto, como o fim e o bem, ou causa final®”. Uma explicacdo completa sobre

qualquer coisa envolve, necessariamente, a identificacdo dessas quatro causas.

9 Segundo Aristoteles, Empédocles foi também o primeiro a afirmar que os elementos de natureza material eram
quatro, ar, fogo, agua e terra (Metaphysica, A, 4, 985a32).

8 Metaphysica A, 4 985a21-29.

81 Metaphysica A, 4, 985b4-7.

82 Metaphysica A, 5, 985b32-986al.

8 Metaphysica A, 5, 986b28-29. Um pouco mais adiante, Aristételes ressalta, contudo, que: "[...] forcado a levar
em conta os fendmenos e supondo que o um é segundo a razdo, enquanto o multiplo é segundo os sentidos,
também ele [Parménides] afirma duas causas e dois principios: o quente e o frio, quer dizer o fogo e a terra,
atribuindo ao quente o estatuto de ser e ao frio o do ndo-ser" (Metaphysica 986b31-987a2).

8 Metaphysica A, 6, 987a32-34.

8 Metaphysica A, 6, 987b4-18.

8 Metaphysica A, 6, 987b18-21. Utilizando-se de seu préprio vocabulario para comentar a doutrina de Platdo,
Avristdteles afirma que esses elementos seriam o grande e 0 pequeno (elementos materiais) e 0 Um (elemento
formal). Anota o Estagirita: "[...] de fato, considerava que as Formas <e> 0s numeros derivassem por
participagdo [kata uébe€wv] do grande e do pequeno no Um".

87 Metaphysica A, 3, 983a25-983b1. Na Physica 2, 3, 194b24-195a2, as causas aparecem sob a seguinte
descricdo: primeiro, aquilo a partir do que uma coisa vem a ser e que persiste, como o bronze de uma estatua ou
a prata de um vaso (causa material); em um segundo sentido, como a forma ou o arquétipo, isto é, a esséncia
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Os estoicos também se inserem nessa tradigdo investigativa em busca dos principios
de todas as coisas. Para os pensadores da Xtod, tudo o que existe é produto da unido de dois
principios. Zendo, na obra Sobre a substancia (Ilepi ovoiag), € 0 primeiro a expor a teoria
estoica dos dois principios estruturantes do universo, denominando-os principio ativo, ou seja,
aquele que age (to6 molodv), e principio passivo, isto &, aquele que sofre a agdo (to0 maoyov).
O principio ativo € chamado por muitos nomes: pneuma (mvevpa), Deus (0€6¢), razdo (Adyoc),
natureza (@Volc), Zeus ou destino (eipapuévn). O principio passivo é a substancia nédo
qualificada ou matéria primeva (bAn). Nesse esquema, a matéria € inerte, sem qualidades ou
atributos, enquanto a razdo ou principio ativo d4 forma a matéria, produzindo assim todas as
coisas existentes no cosmos®. Os principios ativo e passivo sdo eternos, ndo gerados e
incorruptiveis. Também sdo corpdreos® e, embora possam ser pensados separadamente,

encontram-se unidos um ao outro, constituindo dois aspectos de uma mesma entidade eterna e

(causa formal); terceiro, causa como a fonte priméaria da mudanca ou do repouso, como o pai é a causa do filho
(causa motora ou eficiente); por fim, causa pode ser entendida como finalidade, como a salde é a causa para a
caminhada (causa final). Para o texto da Physica de Arist6teles: The Complete Works of Aristotle. The Revised
Oxford Edition. Edited by Jonathan Barnes. Volume One. Translated by J. L. Ackrill et al. Sixth Printing, with
Corrections. Princeton: Princeton University Press, 1984,

8 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 65.2) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit., 55E, p. 334 (vol. 1), p. 334 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 14.20, p. 343-344, p. 371-372.

8 Conforme esclarecem Long e Sedley: "A evidéncia de que os ‘principios' estoicos sdo corpos é esmagadora, e
argumentos para justificacdo podem ser facilmente reconstruidos, como mostramos [...]. A incorporeidade
tornaria os principios incapazes de satisfazer suas respectivas funces, agir e sofrer a acdo [...]. Assim, as duas
funcBes distintas de deus e da matéria, ao invés de ser o fundamento de todas as coisas, seriam simplesmente
uma conveniéncia analitica. De fato, cada principio, tomado em si mesmo, satisfaz a defini¢cdo de corpo [...].
Diferentes dos objetos fisicos identificaveis, deus e matéria ndo sdo separadamente capazes tanto de agir quanto
de sofrer a acdo. Eles constituem respectivamente apenas uma dessas fungbes ontoldgicas. Mas [...] agir ou
sofrer a acdo € restrito apenas aos corpos. Parece ndo haver dificuldades em supor que essa disjuncdo aplica-se
exclusivamente aos 'principios' [...]. A corporeidade das qualidades ¢ uma das muitas teses estoicas consequentes
da corporeidade de ambos os "principios” (LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
comentarios ao cap. 45, Body, p. 274, vol. 1. Minha tradugdo para: "Evidence that the Stoic 'principles’ are
bodies is overwhelming, and reasoning to justify it can easily be reconstructed, as we have shown. The
incorporeality of the principles would render them incapable of satisfying their respective functions, acting and
being acted upon [...]. Thus the two distinct functions of god and matter, instead of being the foundation of
everything, would turn out to be simply an analytical convenience. In fact either principle, taken on its own,
satisfies the definition of body [...]. Unlike identifiable physical objects, god and matter are not severally capable
both of acting and of being acted upon. They constitue respectively only one of these ontological functions. But
[...] acting or being acted upon is restricted to bodies. There seems no difficulty in supposing that the disjunction
holds exclusively for the ‘principles' [...]. The corporeality of the qualities is one of many Stoic thses implied by
the corporeality of both 'principles™). Boeri e Salles também sustentam a corporeidade dos principios ativo e
passivo, ressaltando, porém, que nao sdo corpos no sentido do que é triplamente extenso: "Los principios (pasivo
y activo) son cuerpos, pero no lo son en el sentido de lo triplemente extenso; no son cuerpos deterninados en el
sentido de cuerpos discretos que exhiben una cierta magnitud pues, si no fuera asi, no se entenderia en qué
sentido puede decirse que son cuerpos carentes de forma (todo cuerpo tridimensional tiene, en efecto, una forma
[...]. Los principios son cuerpos en el sentido de lo que puede producir una accién (lo activo) o recibirla (lo
pasivo), una caracterizacion de cuerpo mucho mas funcional que cuadra perfectamente con el caracter corpéreo
de los principios y con el hecho de que son amorfos. Se trata, por lo demas, de una caracterizacién de cuerpo lo
suficientemente bien atestiguada en las fuentes como estoica (BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., comentérios ao cap. 14, Teoria de los principios e de la causalidad, p.
347-348).
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unificada®. Em razdo de sua anterioridade l6gica e cronoldgica, a teoria dos principios é
geralmente exposta no inicio das doutrinas cosmoldgicas estoicas®!, sequida do processo de
formacéo ou nascimento do universo.

Antes de Zendo, principio e elemento eram termos usados, por vezes, indistintamente.
Platdo, no Timeu, falando do fogo e da substéncia primeva, diz que sdo principios (épyai) ou
elementos (ctorysia)®. Aristoteles, por sua vez, na Metaphysica, discorre sobre as buscas
daqueles que primeiro investigaram os principios (apyai) e elementos (ctoyeia) de todas as
coisas®. No estoicismo, contudo, os principios ativo e passivo ndo se confundem com o0s
elementos. Os principios s8o ontologicamente anteriores, enquanto 0s elementos
desempenham uma funcgdo cosmogdnica secundaria®. Os elementos sdo gerados a partir dos
dois principios e atuam como a matéria-prima a partir da qual as substancias mais complexas
s&o constituidas®.

Os estoicos sustentam que a matéria primeva (bAn), que também denominam
substancia (ovoia)®, é sem forma, ndo qualificada, imovel, eterna, ndo gerada e imperecivel.
Veem-na como um constituinte original do universo, como o material que subjaz por todo o
cosmos, desde sua origem, e que também subjaz em todas as coisas que existem em seu
interior. Quanto ao principio ativo estoico, parece guardar alguma semelhanca com o primeiro
motor aristotélico, pois, além de eterno, também é responsavel pelos movimentos e mudancas
do cosmos®’. No entanto, a imobilidade do primeiro motor aristotélico ndo foi aceita pelos
filosofos da Ztod, que afirmam o carater semovente (Gvtokivntoc) de seu principio ativo®.
Ademais, o primeiro motor aristotélico existe fora do universo, dando movimento a esfera

mais externa dos céus, enquanto o principio ativo estoico é imanente ao cosmos, preenchendo

% GOULD, Josiah B. The Philosophy of Chrysippus. Albany: State University of New York Press, 1970, p. 102.

%I HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 29.

% Timeu, 48b (PLATAO. Dialogos VI. Filebo, Timeo, Critias. Traducciones, introducciones y notas por M.2
Angeles Duran y Francisco Lisi. Madrid: Editorial Gredos, 1992; PLATAO. Dialogos V. O banquete; Ménon
(ou da virtude); Timeu; Critias. Tradugdo, textos adicionais e notas de Edson Bini. Bauru: EDIPRO, 2010,
Classicos Edipro).

9 Metaphysica A, 3, 983b10-11. Diz o Estagirita: "De fato, eles afirmam que aquilo de que todos os seres sdo
constituidos e aquilo de que originariamente derivam e aquilo em que por ultimo se dissolvem é elemento e
principio".

“WHITE, "Filosofia natural estoica (Fisica e Cosmologia)", op. cit., p. 141.

% SEDLEY, David. "Hellenistic physics and metaphysics". In: ALGRA, Keimpe, BARNES, Jonathan,
MANSFELD, Jaap e SCHOFIELD, Malcolm (ed.). The Cambridge History of Hellenistic Philosophy.
Cambridge: Cambridge University Press, 2010, p. 387.

% Aristoteles, mesmo admitindo que a matéria seja chamada substancia, entende que o significado primario do
termo substancia é forma, e ndo matéria. Cf., por exemplo, Metaphysica Z, 3, 1029a26-30; 11, 1037a29.

% Physica 8, 6, 258h10-259a8.

% SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 9,75-76) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 44C, p. 269 (vol. 1), p. 266-267 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 17.6, p. 410, p. 420-421.

28



cada pedago de matéria e, por isso, causando 0 movimento diretamente®. Essa imanéncia do
principio ativo estoico parece remeter a Platdo, especialmente a sua teoria da alma do mundo,
exposta no Timeu!?. Nesse dialogo, porém, diferentemente do papel cosmogonico essencial
do principio ativo estoico, a alma do mundo ndo é a responsavel pela génese do cosmos,
funcéo que é atribuida por Platdo a uma entidade superiort:,

A teoria estoica dos dois principios, embora utilize-se de elementos que ja se
encontravam presentes nas doutrinas cosmicas e metafisicas de Platdo e Aristdteles, pode ser
vista, no entanto, como uma resposta original as suas préprias investigacoes filosoficas. Em
primeiro lugar, responde a pergunta basica sobre a constituicdo do universo, uma vez que todo
0 cosmos é constituido pelos principios ativo e passivo. Em segundo lugar, torna-se o
fundamento necessario para todas as explicacBes causais, uma vez que tudo o que existe é
gerado a partir desses principios. Por fim, os principios ativo e passivo fornecem um
fundamento para qualquer afirmagéo sobre 0 mundo, uma vez que predicar uma determinada
propriedade de um sujeito significa descrever uma qualidade ou disposi¢do do principio ativo

na matéria primeva, o principio passivo®®?.

Nascimento e morte do cosmos

Para o estoicismo, 0 cosmos (kdéouoc) € Unico e constitui um todo continuo sem vazios
em seu interior. O cosmos e esférico e, no centro, encontra-se a terra, imovel, circundada de
agua. Movendo-se acima da terra e da agua, em Orbitas circulares diarias, estdo, nesta ordem,
os planetas, as estrelas fixas, o sol e a lual®. O cosmos é circundado inteiramente pelo vazio
(kevdv) infinito, necessario para explicar a expansao do cosmos apds o seu nascimento. Os
estoicos denominam a unido do cosmos com o vazio a totalidade (to mdv), que € infinita,
porque o vazio fora do cosmos € infinito. O cosmos, porém, entendido como o conjunto de
tudo o que existe (1o dAov), € finito'®. Os filésofos estoicos sustentam que o cosmos é uma

criatura vival®, dotada de razdo, cujas partes encontram-se ordenadas e reguladas segundo

% HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 42.

100 Timeu, 34b-36bh.

101 Timeu, 34b.

192 _LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 44, Principles, p. 271 (vol.
1).

8 p.L. 7.155.

14 SEXTO EMPIRICO (Adversus Mathematicos 9.332) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 44A, p. 268 (vol. 1), p. 265 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 12.2, p. 259-260, p. 278-279.

195 para David Hahm, havia uma "poderosa tradicdo” (powerful tradition) por trds da ideia estoica de
identificacdo do cosmos com um ser vivo, especialmente quanto a perspectiva adotada de ver o nascimento do
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fins racionais. A racionalidade do cosmos € aqui entendida em um sentido bastante forte: o
cosmos € racional ndo s6 porque contém seres dotados de razdo ou porque possui uma
estrutura inteligivel capaz de ser percebida pela razéo, mas, principalmente, porque € o0 agente
de processos racionais, isto é, porque pensa e raciocinal®®. Como um organismo complexo e
dotado de alma, o universo possui um centro regulador de todas as suas atividades,
denominado hegemonikon (qysuovikov; que Cicero traduziu para o latim como principatus,),
também chamado de intelecto ou mente (mens), que o sustenta e o protege, sendo a mais
valiosa de todas as partes do cosmos'®’,

Como todo ser vivo, 0 universo nasce, desenvolve-se e morre. O nascimento do
cosmos ocorre em duas etapas. Na primeira, uma massa de fogo primordial transforma-se em
agua. Na segunda etapa, as porcdes mais pesadas dessa massa de &gua acomodam-se e
agrupam-se, formando a terra. O restante da agua, a sua por¢do mais leve, evapora e forma o
ar. Uma parcela do ar torna-se ainda mais rarefeita e, incendiando-se, produz o elemento fogo.
Cada um dos quatro elementos assim formados, &gua, terra, ar e fogo, associa-se a uma
determinada qualidade: o fogo é o elemento quente, o ar € o elementos frio, a 4gua esta
associada & umidade e a terra é o elemento seco!®®. A partir da mistura desses quatro
elementos sdo geradas todas as demais coisas do universo, incluindo as plantas e os
animais!®. O processo é descrito em termos puramente fisicos, em que o fogo primordial
transforma-se inicialmente em &gua que, por meio de evaporacbes e condensacgdes,
solidificacBes e dissolugdes, transforma-se nos demais elementos *'°. No entanto, para que
essa narrativa cosmogonica ndo se transforme em uma confusdo sem sentido!!, é preciso
fazer uma distingdo entre os dois tipos de fogo mencionados. De um lado, estd o fogo
primordial, chamado fogo criador ou artifice (mdp teyvikov), que constitui a substancia dos
planetas e das estrelas, responsavel pelo crescimento e preservacdo de todo o cosmos e do

qual derivam todos os elementos. De outro lado, esta o fogo elemental, denominado fogo

€0Smos como 0 nascimento de um ser vivo, uma tradigdo que remonta aos primeiros relatos da mitologia grega,
passando pelos fildsofos pré-socraticos, como Anaximenes, Pitdgoras, Empédocles e Leucipo, chegando até
Sacrates, Platdo e Aristoteles (HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 63-64).

106 SALLES, Ricardo. "La razén césmica en el estoicisimo y sus raices platonicas". Anuario Filosofico.
Universidad de Navarra, volume 46, n.° 1, 2013, p. 49-77 (p. 50).

107 C[CERO, De natura deorum 2.29 (CICERO, Marco Tulio. De natura deorum. Academica. Vol. XIX. With
an English translation by H. Rackham. London: William Heinemann; New York: The Macmillan Co., 1933, The
Loeb Classical Library).

8 p L. 7.137.

9pD.L. 7.142.

10 HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 57-58.

111 APIDGE, "&pyai and ctoygia: a Problem in Stoic Cosmology", op. cit., p. 270.
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destruidor (zdp &rexvov), 0 Ultimo elemento a ser gerado, resultante da ignigdo do ar'!2. Nesse
modelo de simples transformacdes de um elemento em outro, a partir do fogo primordial, ndo
ha qualquer funcéo destinada aos principios ativo e passivo propostos por Zenéo.

Essa simples transformacdo fisica de um elemento em outro, contudo, ndo ¢é a Unica
explicacdo dada pelos pensadores da Xtod para o surgimento do cosmos. Nada estd mais
distante do pensamento estoico que uma perspectiva do nascimento do universo como 0

113 'Ha uma outra

resultado de um processo aleatério de mera modificacdo da matéria
descricdo dos eventos, também relatado por Didgenes Laércio: "No principio, Deus estava sO
em seu ser, e transformava toda a substancia em sua volta por meio do ar em agua"!'4. Até
aqui, a descricdo assemelha-se aquela fornecida na narrativa das transformacdes fisicas,
apenas com a alteragdo da nomenclatura: o fogo criador ou artifice (ndp teyViKOV) agora é
chamado de Deus (6g6c). A partir desse ponto, porém, pode-se observar uma mudanca na
terminologia usada para descrever 0s eventos que se seguem. Prossegue, entdo, Didgenes
Laércio: "[...] e como no sémen [év tij yovij] esta o germe [onéppa], da mesma forma aquilo
que é a razdo seminal [omeppatikog Adyog] do cosmos permanece como criador no Umido, de
tal maneira que a matéria passa a ter por sua obra a faculdade de continuar a gerar"!*®. Nesse
novo cenario, que revela muito mais do que a simples transformacdo de um elemento em
outro, os dois principios zenonianos passam a desempenhar seus papeis no nascimento do
cosmos. O principio ativo, 0gdc, identificado com o fogo criador ou artifice, é a razdo seminal,
gue esta envolta em um meio Umido, o liquido seminal, representando aqui o papel da matéria
primeva (UAn). Nesse modelo biologico, uma causa ativa, Deus, transforma o elemento
passivo em sua volta, a matéria primeva, em agua.

Os termos utilizados agora sdo evidentemente bioldgicos e o que se narra é, de fato, o
nascimento de um ser vivo. A identificacdo do cosmos com um ser vivo transforma a
cosmologia estoica em uma cosmobiologia, isto é, a elaboracdo de uma teoria sobre a
estrutura e funcionamento do universo a partir de um modelo bioldgico, especificamente
antropomorfico®®. Ao afirmar que o universo é uma criatura viva, os estoicos estabelecem o

fundamento de toda a sua cosmologia®!’.

112 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 1.213,15-21) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 46D, p. 275 (vol. 1), p. 273 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 15.10, p. 380, p. 392.

13 HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 62.

14 D,L. 7.136.

15 pD,L. 7.136.

116 L ONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 36, God, fire, cosmic cycle,
p. 279 (vol. 1).

117 FURLEY, "Cosmology", op. cit., p. 436.
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Aristételes havia formulado uma teoria da reproducdo animal, cujos elementos e
descobertas podem ser percebidos na narrativa cosmogonica estoica. No tratado De
generatione animalium, o Estagirita afirma que, nas espécies animais de sangue quente e que
possuem 0s dois sexos, a geracdo é feita a partir da unido do macho com a fémea, em que o
macho contém a causa eficiente da geracao e a fémea, o material a partir do qual se formara o
embrido®®. Nos seres humanos, os filhos sdo gerados a partir da mistura do sémen do pai,

119 com a matéria

uma espuma branca composta de sopro (zvedua), isto €, ar quente, e agua
advinda da mée. O sémen possui em poténcia todas as faculdades caracteristicas dos trés tipos
de alma - nutritiva, sensitiva e racional?’. O que torna o sémen produtivo é o calor vital, que
ndo é o fogo ou nenhum de seus poderes, mas sim 0 sopro (mvedpo) contido no sémen,
elemento analogo aquele que esta presente nos planetas e nas estrelas'??, responsavel pela
geracdo de todas as coisas.

Na doutrina estoica do nascimento do cosmos, a razdo seminal (omeppotikog Adyoc) é
a semente que contém a razao divina, ou principio ativo, enquanto o meio Umido representa o
principio passivo ou a matéria primeva, que funciona como o receptaculo para o principio
ativo, Deus. Os dois principios cosmicos, semente divina ativa e fluido seminal passivo, estdo
unidos e inseparaveis!??. Assim como todas as partes de uma coisa crescem a partir da
semente nos momentos apropriados, assim também as partes do universo crescem nos
momentos apropriados a partir da semente divinal?®. A semente divina contém em si a razéo
seminal de acordo com a qual todas as coisas sio geradas*?*. A semente e o fluido seminal,
por serem eternos, estdo presentes em todos 0s momentos da vida do cosmos, e mesmo apos a
sua extingdo. Sua forca geradora é imperecivel, atuando durante todo o ciclo césmico,
tornando desnecessaria qualquer teoria a respeito do surgimento das entidades mais

complexas a partir dos quatro elementos basicos*?®.

118 De generatione animalium 1, 1, 716a5-7 (ARISTOTELES. The Complete Works of Aristotle. The Revised
Oxford Edition. Edited by Jonathan Barnes. Volume One translated by J. L. Ackrill et al. Sixth Printing, with
Corrections. Princeton: Princeton University Press, 1984).

119 De generatione animalium 2, 2, 736al.

120 De generatione animalium 2, 3, 736b14-15.

121 De generatione animalium 2, 3, 736b29-737al.

122 p UTARCO (De Stoicorum repugnantiis, 1053B) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit., 46F, p. 275-276 (vol. 1), p. 274 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 18.8, p. 426-427, p. 435-436.

123 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 1.17,3) apud HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 75.
124 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 1.37, 20-38, 3) apud BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 17.3, p. 409, p. 419.

125 FURLEY, "Cosmology", op. cit., p. 437.
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Apesar dos poucos fragmentos existentes relativos a teoria cosmobioldgica de Zendo,
para o fundador do Estoicismo, o cosmos é um ser vivo racional, dotado de alma'?®, de
percepcao sensivel e de inteligéncia. Zendo demonstra a posse desses atributos por meio de
silogismos, cada um deles com o objetivo de demonstrar um atributo em particular?’.
Primeiro, o chamado argumento teleoldgico ou da perfeicdo, demonstrando que o cosmos é
dotado de razdo: tudo o que possui razdo € melhor do que aquilo que ndo a possui; porém,
nada é melhor que o cosmos; logo, 0 cosmos possui razao*?®. Segundo, o chamado argumento
da geracdo de semelhantes, usado para demonstrar que o cosmos possui alma e razdo: nada
que seja desprovido de alma ou razéo pode gerar algo que tenha alma ou razéo; ora, 0 COSMos
gera seres que possuem alma e razdo; logo, o cosmos ndo é desprovido de alma e razao'?°. Por
fim, o argumento da relacdo entre o todo e a parte, que busca provar que 0 cosmos possui
percepcdo sensivel: nada que seja desprovido de percepcdo sensivel pode ter partes que
possuam percepcao sensivel; ora, 0 cosmos possui partes que sdo dotadas de percepcdo
sensivel; logo, 0 cosmos n&o é desprovido de percepcéo sensivel*3,

Cleantes, sucessor de Zendo a frente da Xtod, também sustenta que o cosmos é um
animal racional, dotado de alma, de percepcdo sensivel e de inteligéncia. Contudo,
diferentemente de Zendo, Cleantes busca explicar como ocorrem 0S processos vitais no
interior desse ser vivo. A nogdo central de sua explicacdo é o calor (calor). Nos seres vivos, 0
calor participa de todas as funcgdes fisioldgicas, como a digestdo, a excrecao, fazendo pulsar o

coracdo, as veias e as artérias, possibilitando assim a circulacdo sanguinea. Uma vez extinto o

126 Conforme assinala Thomas Robinson, a no¢do de uma alma césmica racional, contudo, ndo é uma inovagio
estoica, e pode ser observada mesmo em alguns dos pensadores pré-socraticos, como Xeno6fanes e Anaxagoras
(ROBINSON, Thomas M. As origens da alma. Os gregos e o conceito de alma de Homero a Aristoteles.
Traducdo de Alaya Dulius et al. Sdo Paulo: Annablume, 2010, Cole¢do Archai: as origens do pensamento
ocidental, p. 52-53). Platdo, no didlogo Timeu 29a-34b, também sustenta que o universo é dotado de alma
racional. Nessa narrativa platdnica, o deus-artesdo, ou demiurgo, tendo por modelo o mais belo e absolutamente
perfeito dos seres inteligiveis, querendo que todas as coisas fossem boas e que nada fosse mau, criou 0 universo
ordenando a matéria cadtica. Fez o universo como um ser vivente e (nico, visivel e concreto, com todas as
criaturas viventes dentro de si, um ser completo e imperecivel. Partindo do principio de que tudo o que é dotado
de razdo é mais belo e mais perfeito, criou a alma do mundo a partir da mistura de trés pares de opostos:
misturou o eterno e 0 mutavel, o mesmo e o diferente, e o indivisivel e o divisivel. Colocou a razdo na alma e a
alma no centro do universo. Em seguida, a partir do centro, estendeu-a por toda a superficie, cobrindo todo o
corpo do universo. Fez a alma do mundo dona e governante de tudo. Engendrou um mundo independente e
autossuficiente, que conhece e ama suficientemente a si mesmo.

127 0s argumentos sdo apresentados em HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 136-137. Esses
argumentos foram alvo de muitas criticas e, até mesmo, de certa ironia, conforme registra Sexto Empirico
(Adversus Mathematicos 9.104, 108-110) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
54F, p. 325, (vol. 1), p. 324-325 (vol. 2).

128 C[CERO, De natura deorum 2.21.

129 C{CERO, De natura deorum 2.22.

130 C{CERO, De natura deorum 2.22.
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calor interno de um organismo, extingue-se a propria vida!®l. Para Cleantes, o calor, e nio
mais o fogo primordial, é a alma do universo. O calor espalha-se por todo o cosmos,
preenchendo cada uma de suas partes, e assim como as plantas e 0s animais permanecem
vivos devido a seu calor interno, também o cosmos é mantido vivo pelo calor'®?, Além de
sustentar a vida do cosmos, o calor também desempenha outras duas importantes fun¢fes na
cosmologia de Cleantes: é o responsavel pela percepgdo sensivel e pela racionalidade do
universo. Cleantes também se utiliza de uma demonstracdo, semelhante aquelas usadas por
Zendo, para provar a existéncia desses dois atributos do cosmos: uma vez que 0S COrpos
celestes sdo constituidos pelo calor vital, que os sustenta e preserva; e uma vez que é o calor
vital que confere aos corpos celestes percepcao sensivel e racionalidade; logo, o calor vital,
que sustenta e preserva o cosmos, deve dota-lo também de sensagao e razio*3,

E importante notar que essa nova perspectiva trazida por Cleantes transforma a nogéo
zenoniana um tanto geral de "alma do mundo™ em uma teoria de cunho fisioldgico, isto €, ndo
mais a simples afirmacdo de que o cosmos é um organismo vivo e dotado de alma, mas a
explicacdo de como a alma universal € responsavel pelos processos vitais que sustentam e
preservam esse organismo®*.

Crisipo, como Zendo e Cleantes antes dele, também sustenta que o cosmos é um ser
vivo dotado de alma e, por isso, dotado de percep¢do sensivel e razdo. Seus argumentos para
provar a existéncia da alma cosmica também sdo semelhantes aqueles utilizados por Zenao,
conforme registra Didgenes Laércio: "[...] o ser vivo é superior ao ser sem vida; nada é
superior ao cosmos; logo o cosmos é um ser vivo". Ou entdo: "[...] o cosmos é animado, e isso
se evidencia diante do fato de nossas proprias almas serem cada uma um fragmento dele"*®,
Para Crisipo, o cosmos ¢ divino (deus) e sabio (sapiens) desde o principio'®, um organismo
autossuficiente que cresce e se desenvolve a partir de si mesmo, uma vez gque possui em Si
tudo o que precisa'®’. O cosmos é um ser perfeito e, como tal, possui aquilo que ha de melhor

e de mais perfeito, que sdo o intelecto (mens) e a razdo (ratio), porque tudo o que € perfeito

131 C[CERO, De natura deorum 2.23.

132 C[CERO, De natura deorum 2.24.

133 C[CERO, De natura deorum 2.30.

13 HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 146. David Hahm destaca a semelhanca entre as trés
funcBes que Cleantes atribui ao calor ou alma cosmica e as trés capacidades ou poténcias da alma segundo a
doutrina de Aristoteles: a faculdade nutritiva (Openticov), a faculdade perceptiva (aicOntikév) e a faculdade
racional (Swovontikdv, Aoyiotikdv). Para as capacidades ou poténcias da alma em Aristoteles, conferir, por
exemplo: De anima 2.2, 413a20-413b12 (ARISTOTELES. De anima. Apresentaco, traducéo e notas de Maria
Cecilia Gomes dos Reis. Sdo Paulo: Editora 34, 2006).

135D,L. 7.143.

136 CICERO, De natura deorum 2.36.

137 CICERO, De natura deorum 2.37.
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ndo pode carecer de intelecto e de raz&o!®. Como ¢ perfeito, também a virtude (virtus) é
prépria do cosmos**®. A racionalidade do universo corresponde a forma mais perfeita da razdo
e, por isso, permite a identificacdo do cosmos com a divindade e constitui o fundamento da
nocdo de que existe uma ordem cosmica unificada e racional, com a qual a razdo humana
pode, e deve, cooperar®,

De acordo com os primeiros estoicos, 0 cosmos, ap6s um ciclo de vida, chega ao fim,
consumindo-se em fogo em um evento denominado conflagragdo (ékmvpooic). Essa ideia da
perecibilidade do universo, ou de algumas de suas partes, ndo €, contudo, originalmente
estoica. Platdo sustenta a ocorréncia de inimeros desastres que teriam extinguido grande parte
da vida sobre a terra, e até mesmo civilizacdes inteiras, geralmente envolvendo a destruicdo
pelo fogo ou pela agual*t. Mesmo em Aristoteles, que ao contrario dos estoicos sustenta a
eternidade do universo, podem-se encontrar vestigios da destruicdo periddica de civilizacdes
inteiras, como parecem confirmar algumas referéncias a duas de suas obras hoje
desaparecidas, Protrepticus e De Philosophial#?. Por outro lado, ha também quem anteviu a
destruicdo completa de todo o universo, como é o caso do pitagorico Filolau de Crotona
(séculos V-1V a.C.) e do astronomo Meton de Atenas (século V a.C.)*3,

A doutrina estoica do fim do universo pode ser entendida como uma consequéncia
direta de sua cosmologia. Uma vez que o sol, a lua e as estrelas obtém seu combustivel a
partir da umidade da agua do mar, transformando-a em fogo, entdo o fim dessa matéria-prima
seria inevitavel e, por conseguinte, acarretaria 0 esgotamento do fogo celeste. Além disso, a
corruptibilidade do cosmos pode ser constatada por meio da verificacdo empirica da
corruptibilidade de suas proprias partes: uma vez que as partes sdo corruptiveis, também o

todo sera corruptivel4,

138 CICERO, De natura deorum 2.38.

139 CICERO, De natura deorum 2.39.

140 POWERS, Nathan. "The Stoic argument for the rationality of the cosmos". In: Oxford Studies in Ancient
Philosophy. Edited by Brad Inwood, volume XLIII, 2012, p. 245-269 (p. 246). Disponivel em
https://docs.google.com/viewer?a=v&pid=sites&srcid=ZGVmY XVsdGRvbWFpbnxuY XRoYW5tcG937XJzfG
d40j12ZTEXYzFjODZmNmMQwM2U (acessado em 18/11/2019).

141 No Timeu 22b-23d, Platdo relata dois mitos: o de Faetonte, filho do deus sol que acabou queimando toda a
superficie da terra, e de Deucalido e Pyrra, os sobreviventes do dilGvio que deram origem a uma nova geragao de
mulheres e homens.

142 HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 185-186, especialmente a nota de rodapé n® 2 (p. 195-
196).

143 HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 186. Epicuro também havia previsto a possibilidade de
grandes desastres causados pelo fogo e pela 4gua, caso as forgas da natureza se intensificassem (LUCRECIO, De
rerum natura, V, 339-345, in: EPICURO, LUCRECIO, CICERO, SENECA e MARCO AURELIO. Antologia
de Textos. Traducdo e notas de Agostinho da Silva et al. Estudos introdutérios de E. Joyau e G. Ribbeck. 32
edicdo. Sdo Paulo: Abril Cultural, 1985, Cole¢do "Os Pensadores™).

144p.L. 7.141.
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Ao tempo da conflagracdo (ékmvpooic), afirmam os estoicos, o sol queimara tudo ao
seu redor, absorvendo a lua, os planetas e o restante das estrelas, transformando tudo em si
mesmo’#. Nesse instante, quando o universo contendo em si toda a substincia existente se
transforma em fogo, um mundo termina, mas logo outro mundo renasce, em um ciclo que sera
repetido eternamente, uma sequéncia infinita de geracdo e destruicdo do universo!®. Cada
ciclo cdsmico, considerado da perspectiva dos movimentos dos astros, seria equivalente ao
movimento completo dos corpos celestes, retornando, ao final, a mesma posicdo do
nascimento do universo. Esse periodo é chamado de "grande ano"'4’. A tese da conflagracio
veio a ser rejeitada por alguns integrantes das geracGes posteriores da Xtod, como Didgenes
de Babilbnia (séculos I1I-11 a.C.), que a abandona completamente, e também Panécio (século
Il a.C.) e Boeto de Sidon (século I a.C.), estes ultimos, todavia, sustentando que o cosmos €é
indestrutivel*,

Uma das consequéncias mais singulares dos ciclos eternos de destruigéo e recriacdo do
cosmos é a doutrina estoica do eterno retorno, também chamada de doutrina da eterna
recorréncia. Assim como a conflagracéo, a doutrina do eterno retorno foi alvo de polémica no
interior da propria escola. Ha pelo menos trés versdes dessa doutrina. Na primeira,
desenvolvida por Zendo, ha apenas um universo que se repete infinitas vezes. Como
decorréncia, 0S mesmos eventos que ocorreram No universo que se extinguiu ocorrerdo no
universo que se inicia, exatamente iguais, exatamente na mesma ordem, e que se repetirdo
idénticos a cada novo ciclo, guardando entre si uma relacdo de indiscernibilidade

(amoporratio)t*®. O universo que se inicia serd absolutamente idéntico aquele que chegou ao

145 PLUTARCO (De communibus notitiis contra Stoicos 1075D) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 46L, p. 277 (vol. 1), p. 276 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos
Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 15.11, p. 380, p. 392. Nessa passagem, Plutarco reproduz a
teoria de Cleantes.

146 ORIGENES (Contra Celsum 4.14) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 46H,
p. 276 (vol. 1), p. 274 (vol. 2). Michael J. White afirma que a conflagracdo, quando deus detém o todo da
substancia, representa um momento de "quasi-transcendéncia” de deus, ou seja, uma fase inteiramente divina do
ciclo cdsmico (WHITE, "Filosofia natural estoica (Fisica e Cosmologia)", op. cit., p. 153).

147 LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentérios ao cap. 52, Everlasting recurrence,
p. 311 (vol. 1). Segundo David Hahm, a nogdo ciclica da histéria, com a destruicéo e posterior renascimento do
mundo, estava profundamente infiltrada na mentalidade grega, como o demonstra, por exemplo, 0 mito de
Deucalido. Platdo justifica a inexisténcia de registros historicos das civilizacdes antigas por meio da ocorréncia
periodica desses cataclismos. Aristoteles, em trabalhos hoje perdidos, define o "grande ano" como o periodo
marcado pela conjuncdo do sol, da lua e dos planetas na mesma constelacdo (HAHM, The Origins of Stoic
Cosmology, op. cit., p. 185-186).

148 FILON DE ALEXANDRIA (De aeternitate mundi 76-77) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 46P, p. 277 (vol. 1), p. 277 (vol. 2).

149 SALLES, Ricardo, ARAIZA, Jesus y MOLINA, José. SALLES, Ricardo, ARAIZA, Jesus y MOLINA, José.
"Ortodoxia y heterodoxia en la idea estoica del eterno retorno". Revista Noua Tellus. Centro de Estudios
Clasicos, UNAM, Vol. 20, n° 1, 2002, p.127-145 (p. 128). Disponivel em
https://www.academia.edu/36702225/Ortodoxia_y_heterodoxia_en_la_idea_estoica_del_eterno_retorno

36


https://www.academia.edu/36702225/Ortodoxia_y_heterodoxia_en_la_idea_estoica_del_eterno_retorno

fim. A cada novo ciclo, as mesmas plantas e animais, as mesmas mulheres e 0s mesmos
homens viverdo. Existirdo novamente as mesmas pessoas: SoOcrates retornara e casara mais
uma vez com Xantipa, e sera acusado por Anito e Meleto®®. E também cada cidade e cada
vila, cada pedaco de terra, tudo retornara idéntico e nada havera de diferente em comparacgéo
a0 que ocorreu anteriormente. Tudo sera o mesmo, indiscernivel até nos minimos detalhes®®?.
Em uma segunda versdo, provavelmente elaborada por Cleantes como reacdo a radicalidade
da teoria zenoniana, o que haverd de ocorrer no proximo ciclo ndo é a repeticdo exata do
universo que findou, mas uma réplica indiferenciada. N&o serdo mais Socrates e Xantipa ou
Anito e Meleto que retornardo, mas suas réplicas exatas'®. Na terceira versdo, uma provavel
reacdo a posicdo de Crisipo (que havia retomado a tese mais radical de Zendo), afirma-se a
possibilidade de pequenas alteracGes ou diferencas nas pessoas e eventos de um ciclo para
outro®3: por exemplo, alguém que em um determinado ciclo tivesse uma marca no rosto, mas
ndo a tivesse no ciclo seguinte!®. Nesta Ultima versdo, ocorre apenas uma identidade
quantitativa entre os ciclos. Sécrates e Xantipa viverdo novamente, mas provavelmente com
distingdes qualitativas relativamente ao ciclo anterior. O universo que se repete em uma série
infinita de ciclos sofre, a cada novo ciclo, ligeiras variacdes qualitativas®®.

As razfes para se adotar a doutrina do eterno retorno, em qualquer uma de suas trés
versdes, ndo estdo registradas pelas fontes existentes. Entretanto, algumas hipdteses podem
ser elaboradas. Primeiro, a eterna recorréncia seria uma consequéncia do carater eterno dos
principios ativo e passivo, 6sdc e HAn, ou seja, a permanéncia dos principios, mesmo durante a
conflagracdo, garante sua atuacdo na criacdo do novo mundo. Uma segunda hipotese deriva
da compreensdo do universo como um conjunto de eventos cronologicamente finito e, em sua
totalidade, causalmente determinado, uma vez que a semente divina contém em si 0s

principios do desenvolvimento de todas as coisas. Cada ciclo cosmico deve ser idéntico ao

(acessado em 03/12/2019).

15 ORIGENES (Contra Celsum 4.68, 5.20) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
52G, p. 310 (vol. 1), p. 308-309 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 19.16, p. 442, p. 455.

151 NEMESIO (De natura hominis 309.5-311.2) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit.,, 52C, p. 309 (vol. 1), p. 306-307 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 19.6, p. 440, p. 451-452.

152 SALLES et. al., "Ortodoxia y heterodoxia en la idea estoica del eterno retorno”, op. cit., p. 132-133.

153 ORIGENES (Contra Celsum 4.68, 5.20) apud LONG E SEDLEY, op. cit., 52G, p. 310 (vol. 1), p. 308-309
(vol. 2), parte final. Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y
Etica, op. cit., 19.16, p. 442, p. 455-456; 19.21, p. 443, p. 457.

15 ALEXANDRE DE AFRODISIA (In Aristotelis Analyticorum Priorum librum | commentarium 180,33-36,
181,25-31) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 52F, p. 309-310 (vol. 1), p. 308
(vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit.,
19.18, p. 442-443, p. 456; 19.20, p. 443, p, 457.

15 SALLES et al., "Ortodoxia y heterodoxia en la idea estoica del eterno retorno”, op. cit., p. 138.
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anterior, porquanto criado e regulado pela razdo universal, que ao impor a mais perfeita
ordem a sequéncia de eventos, faz com que cada ciclo reproduza o melhor dos mundos
possiveis. Assim, 0s ciclos cosmicos subsequentes somente poderiam ser diferentes se
também fossem piores. Nada, porém, pode justificar a existéncia de um mundo pior. Portanto,
cada ordem universal deve ser exatamente igual a anterior™®.

Com a doutrina do eterno retorno, os estoicos talvez tenham encontrado uma maneira
de manter sua tese de que o cosmos foi gerado e que é corruptivel, sem rejeitar totalmente a
tese de um universo eterno, como é o caso de Aristoteles. O que chega ao fim e inicia-se
novamente €, na realidade, uma certa ordenacdo da matéria e dos eventos cosmicos, chamada
de ordem universal (diaxdéounocic). Porém, ao identificar o cosmos com a divindade, isto &,
um ser particularmente qualificado de toda a substancia do universo®®’, pode-se dizer, entio,
que, para 0s estoicos, 0 cosmos é incorruptivel e ndo criado, que, em determinados periodos
de tempo, consome toda a substdncia para gerd-la novamente em seguida a partir de si

mesmo.

2.2. Do pneuma ao destino

O pneuma ndo é uma inovacdo estoica. Bem antes dos estoicos introduzi-lo em sua
filosofia, 0 pneuma j& aparecia dotado de um de seus tragos essenciais, como principio de
coesdo dos seres individuais e também do universo inteiro. Esse traco essencial do pneuma foi
destacado por Anaximenes, a quem é atribuido o seguinte fragmento: "Como nossa alma
(yoyn), que é ar (anp), soberanamente nos mantém unidos (cvykpatel), assim também todo o
cOSMos sopro (mvedpo) e ar 0 mantém"°8, Mas, é na medicina grega que se encontram o0s
mais importantes desenvolvimentos da teoria do pneuma, ocupando um lugar importante nas
doutrinas de diferentes escolas - embora houvesse diferencas consideraveis entre as diversas

correntes do pensamento médico quanto & sua formagao e constituicdo™°.

1% FURLEY, "Cosmology", op. cit., p. 439.

B7D.L. 7.137.

1%8 Os pré-socraticos: fragmentos, doxografia e comentarios. Selecdo de textos e supervisdo do Prof. José
Cavalcante de Souza; dados bibliograficos de Remberto Francisco Kuhnen; traducfes José Cavalcante de Souza
et al. 32 edicdo. S&o Paulo:Abril Cultural, 1985 (Colecdo "Os pensadores), p. 51.

159 Aristoteles também conferiu ao pneuma um papel de relativo destague em seus estudos bioldgicos,
especialmente no De motu animalium e no De generatione animalium, desempenhando fungdes importantes na
movimentagdo, sensacdo e reproducdo animal. Conforme destaca Julia Annas, até mesmo uma obra especifica
sobre ao pneuma chegou a ser atribuida ao Estagirita, mas posteriormente reconhecida como espuria, escrita
provavelmente no proprio Liceu, anos apds a sua morte (ANNAS, Julia. Hellenistic Philosophy of Mind,
Berkeley, Los Angeles: University of California Press: 1992, p. 27).
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Diogenes de Apol6nia, filosofo e meédico do sec. V a.C., apresenta uma teoria do
pneuma bastante desenvolvida. Ao mesmo tempo que afirma o ar como o principio universal
do cosmos, atribui ao pneuma um papel importante na fisiologia humana, um sopro vital
circulando nas veias, como 0 sangue. Praxagoras de Cos (século IV a.C.), discipulo de
Hipdcrates, afirma que o pneuma, localizado no coracdo, é o principal agente da atividade
psiquica, identificando-o com a propria alma. Fiel aos ensinamentos de seu mestre,
Praxagoras entende que 0 pneuma nao € inato, mas constituido, nutrido e conservado pela
respiracdo. O sangue, que circula somente pelas veias, produz nutricdo e crescimento,
enquanto o pneuma, circulando pelas artérias, transfere 0 movimento do coracdo para 0s
tenddes e, assim, possibilita os movimentos do corpo. Por sua vez, Herofilo de Calcedonia e
Erasistrato de Quios, dois dos principais lideres da escola médica de Alexandria, no século Il
a.C., fazem descobertas importantes, especialmente sobre o sistema nervoso, corrigindo as
teorias de Praxéagoras, mostrando que o sistema nervoso, cujo centro é a cabeca, € bastante
diferente do sistema circulatério: o cérebro, e ndo o coragdo, é o principal 6rgao ligado as
funcdes animicas®®®. Afirmam, por outro lado, que o pneuma é constituido a partir da
respiracdo e € responsavel tanto pelo movimento quanto pela percepcao sensivel.

As doutrinas elaboradas pelo médico e matematico Didcles de Caristo (século 1V a.C.)
foram, talvez, aquelas que exerceram maior influéncia sobre o pensamento de ZenZo®:.
Didcles diferenciou, por um lado, o ar aspirado, cuja funcdo é o controle da temperatura
corporal, e, por outro lado, o pneuma, formado a partir das exala¢fes (avobBopiaoic)
sanguineas. Sustentou que o pneuma localiza-se no coracdo, a partir de onde circula através
do sangue, tanto pelas artérias quanto pelas veias, penetrando cada parte do organismo. Essa
grande mobilidade desempenhou um papel importante na psicologia e também na patologia
de Didcles. O pneuma é o principio do movimento e do conhecimento sensivel e, por hipétese
sua livre circulacdo pelo corpo fosse impedida, a consequéncia imediata seria o surgimento de
doencas e problemas fisioldgicos diversos'®?,

No estoicismo, 0 pneuma tem um papel destacado desde a sua fundagéo. Para Zenéo, o
pneuma é o principio de vida. Identificado com a alma, € um sopro quente que preenche todo
0 corpo e estd na origem do movimento nos animais: a auséncia da respiragdo é o sinal mais

inequivoco do fim da vida. O pneuma ja esta presente no sémen do pai e, portanto, é inato nos

160 ANNAS, Hellenistic Philosophy of Mind, op. cit., p. 23. Conferir também HAHM, The Origins of Stoic
Cosmology, op. cit., p. 161-162.

161 VERBEKE, G. L'évolution de la doctrine du pneuma: du Stoicisme & S. Augustin. Editions de L'Institut
Supérior de Philosophie. Paris: 1945, p. 12.

162 \VERBEKE, L'évolution de la doctrine du pneuma: du Stoicisme a S. Augustin, op. cit., p. 13-14.
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seres vivos. Assim como Didcles, Zendo entende que o pneuma € corporeo, constituido a
partir das exalagBes do sanguel®®, um corpo simples, formado por um so6 constituinte, o fogo.
Né&o o fogo elemental, destruidor das coisas (np dreyvov), mas o fogo artesdo e criador (wdp
teyvikov), compartilhando assim com as estrelas e os planetas o mesmo principio, fazendo da
alma humana uma parcela dessa for¢a vital. Na doutrina zenoniana, entretanto, 0 pneuma néo
desempenha nenhuma fungdo cosmoldgica importante: ndo se identifica com os principios
cosmoldgicos, 0s principios ativo e passivo, a partir dos quais tudo é gerado, nem se identifica
com a divindade, a alma cosmica®®.

Ha dois fragmentos, o primeiro de Galeno e o segundo de Séneca, que parecem indicar
que Cleantes manteve-se fiel a ideia de Zendo, de que a alma humana é pneuma, embora a
énfase de Cleantes seja na identificacdo da alma com o calor. O mais importante, contudo, é o
fato de Cleantes equiparar o calor presente em todos os corpos vivos a alma universal,
completando assim a ligacdo entre a psicologia humana e a psicologia cosmical®. Cleantes
sustenta que todas as partes do cosmos sdo dotadas de calor, fazendo com que 0 universo
inteiro seja sustentado e unificado pelo calor. Ao supor a existéncia de uma alma universal,
Cleantes acaba por introduzir também uma nova terminologia, pois o calor, além de sustentar
(tueor) o cosmos, também tem a fungdo de manté-lo coeso (contineo)'®. Essa funcgio de
coesdo atribuida ao calor constitui provavelmente a resposta de Cleantes ao problema da
desintegracdo do cosmos no vazio infinito que o cerca®’.

A funcéo coesiva do pneuma vai ocupar um lugar de destaque na teoria do sucessor de
Cleantes a frente da Ztod. Crisipo faz do pneuma a nogio central de sua cosmologia'®®. Com
Crisipo, 0 pneuma, uma mistura do fogo (wbp) e do ar (anp), do quente (Bepudv) e do frio
(yikpov) 99 torna-se a alma cosmica, e todas as fungdes animicas antes atribuidas ao calor
por Cleantes sdo agora atribuidas por Crisipo ao pneuma. Preenchendo cada parte do cosmos,

ndo importando quao pequena, 0 pneuma esta presente em cada objeto material e em cada

163 VERBEKE, L'évolution de la doctrine du pneuma: du Stoicisme a S. Augustin, op. cit.,, p. 24. Verbeke
sustenta que, para Zendo, haveria entre a alma e o corpo uma "co-naturalidade". Essa "co-naturalidade", contudo,
ndo seria um pensamento original estoico, mas um desenvolvimento do pensamento cientifico grego, que ja
vinha afastando-se das explicagOes suprassensiveis, fato que aproxima a psicologia de Zendo do pensamento
cientifico de sua época, especialmente da medicina.

164 VERBEKE, L'évolution de la doctrine du pneuma: du Stoicisme a S. Augustin, op. cit.,, p. 16. Conferir
também HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 159.

165 \VERBEKE, L'évolution de la doctrine du pneuma: du Stoicisme a S. Augustin, op. cit., p. 55.

165 CICERO, De natura deorum 2.28-29.

167 HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 140-141.

168 Conforme registra Lapidge, foi Crisipo quem elaborou a doutrina do pneuma césmico (LAPIDGE, "éapyai and
ototyeio: a Problem in Stoic Cosmology", op. cit., p. 274. Ver também GOULD, The Philosophy of Chrysippus,
op. cit., p. 100).

189 GALENO (De Placitis Hippocratis et Platonis 5.3.8) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 47H, p. 282 (vol. 1), p. 281 (vol. 2).

40



organismo vivo. Com Crisipo, 0 pneuma torna-se ndo sé o agente responsavel por sustentar
(ovvéyetar) e estabilizar (cvupéver) o cosmos, mas também por fazé-lo interagir consigo
mesmo (copmadeg ovtd) 10, integrando todas as suas partes. Como resultado dessa
integracdo, 0 universo torna-se um ser coeso e unificado (Avouévov), cuja harmonia entre
suas partes é garantida, como registra Cicero: "[...] por um espirito divino e ininterrupto"".

A tese principal de Crisipo é afirmar que o pneuma estd presente em cada parte do
universo, preenchendo-o por completo, sem falhas nem interrupgdes, criando assim uma
estrutura absolutamente continua. A teoria crisipiana do pneuma e a teoria atémica,
desenvolvida por Leucipo e por seu discipulo Demdcrito, sdo ideias opostas, duas visdes de
mundo irredutiveis uma a outra: 0 mundo do continuum do pneuma e 0 mundo do atomo*’2. A
teoria atbmica tem como principios, como visto, 0s atomos (&toua) e 0 vazio (kevov), isto é, 0
espaco entre os atomos. O atomismo afirma a separacdo total desses principios: 0s atomos sdo
absolutamente sélidos, completamente cheios (ropmin0c)!’™, evitando assim que a entidade
mais basica do universo tenha uma estrutura porosa. A teoria estoica do meio continuo
postula, por sua vez, a completa interpenetracdo dos principios constituintes do universo,
pneuma e matéria primeva (0An), tornando-os inseparaveis.

Essa nova concepcdo do pneuma dominou toda a cosmologia estoical™. O papel
fulcral que lhe foi conferido por Crisipo acabou por levar ao abandono das distingbes um
tanto problematicas exigidas pela teoria zenoniana, entre o fogo artifice ou criador (ndp
teyvikov) e o fogo elemental ou destruidor (mdp Greyxvov), e também entre principio (dpyn) e
elemento (otowkeia). O pneuma, formado por dois elementos, fogo e ar, passa a desempenhar
a funcdo de principio criador de todas as coisas, assumindo a posicdo do principio ativo de
Zendo, enquanto terra e dgua passam a ser identificados com a matéria inerte. Dessa forma, 0s

préprios elementos assumem as caracteristicas ativa e passiva que Zendo havia assinalado

170 ALEXANDRE DE AFRODISIA (De mixtione 216,14-16) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 48C, p. 290-291 (vol. 1), p. 288-290 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 16.1, p. 394-395, p. 401-403.

171 C{CERO, De natura deorum 2.19. Minha tradugéo para: "[...] uno divino et continuato spiritu".

12 SAMBURSKY, Samuel. Physics of the Stoics. Princeton: Princeton University Press, 1959, p. 44. Sambursky
alerta para o fato que ambas as teorias sdo essencialmente especulativas, baseadas somente em nogdes tedricas e
desenvolvidas apenas em termos epistemologicos, sem utilizagdo de nenhum recurso a experimentacdo
sistematica, ainda que, ocasionalmente, refiram-se a determinadas experiéncias e usem exemplos e analogias
tirados da vida cotidiana.

173 ARISTOTELES, De generatione et corruptione 1, 8, 325a29 (ARISTOTELES. On sophistical refutations.
On coming-to-be and passing-away. On the cosmos. Translated by E. S. Forster and D. J. Furley. London:
William Heinemann Ltd, 1955, The Loeb Classical Library).

174 Como assinala Michael Lapidge, Boeto de Sidon parece ter sido o (nico a manter a visdo tradicional
zenoniana da nvedua (LAPIDGE, "dpyoi and otoygia: a Problem in Stoic Cosmology", op. cit., p. 276, nota de
rodapé n.° 188).
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apenas aos principios!’™®, em uma relagdo bem definida: o principio ativo estd presente nos
elementos fogo e ar, enquanto o passivo esta presente nos elementos terra e agua'’®. De outra
parte, ainda que Cleantes tenha concebido o calor vital do universo como a alma cosmica, foi
Crisipo quem acabou por descrever de forma detalhada as suas funcgdes, explicando uma
diversidade de fendmenos, tanto em escala cosmica, como a estabilidade do universo e a
interacdo de todas as suas partes, quanto em escala terrestre, como o principio de crescimento
das plantas e dos animais, os terremotos, a estrutura dos objetos e até mesmo a audicao e a

visdol’’,

Mistura

Por todo o cosmos, portanto, dois corpos, pneuma (fogo e ar) e matéria primeva (agua
e terra), estdo completamente misturados um ao outro, ocupando simultaneamente 0 mesmo
lugar. Isso exigiu dos estoicos uma nova formulacdo tedrica quanto a possibilidade dessa
mistura, uma vez que havia a convic¢do que dois corpos ndo poderiam ocupar, a0 mesmo
tempo, o mesmo lugar'’®. A resposta fornecida pelos filésofos da Ztod constitui uma nova
teoria da mistura, porquanto as formulacdes anteriores, especialmente a elaborada por
Aristételes, ndo atendia as pretensdes da doutrina estoica do pneuma.

Na obra De generatione et corruptione, Aristoteles aborda diretamente o problema da
mistura (uigig), investigando se seria realmente possivel que duas coisas se misturassem, e
diante de uma resposta afirmativa, o que seria, entdo, a mistura. O Estagirita, como de praxe,
parte de algumas dificuldades relacionadas ao tema. A primeira dificuldade, e certamente a
mais fundamental, diz respeito a prépria possibilidade da existéncia da mistura. Isso porque,
caso o0s elementos misturados continuassem a existir inalterados apds a mistura, entdo néo
poderia haver mistura, uma vez que 0s constituintes estariam exatamente na mesma condicao
de antes. Por outro lado, caso um dos elementos fosse destruido no processo, também néo ha
mistura, porque um dos componentes continuaria a existir, enquanto o outro ndo, e a mistura
exige uniformidade de condigdes de seus constituintes. Porém, para que sejam misturados, 0s

constituintes devem ser destruidos na mistura, satisfazendo assim a condic¢do de uniformidade.

175 _APIDGE, "dpyai and otoueia: a Problem in Stoic Cosmology", op. cit., p. 277. Ver também NEMESIO
(De natura hominis 164.15-18) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 47D, p. 282
(vol. 1), p. 280 (vol. 2).

176 SAMBURSKY, Physics of the Stoics, op. cit., p. 4.

7 LAPIDGE, "épyoi and ctouyeio: a Problem in Stoic Cosmology”, op. Cit., p. 275.

178 Assim, por exemplo, Aristoteles em De generatione e corruptione 1, 5, 321a8-9, na Physica 4, 1, 209a5-7.

42



Restaria, entdo, o problema de como poderia haver mistura de coisas que ndo possuem
existéncial’®.

Aristoteles empreende sua investigacdo em busca de respostas para essas dificuldades.
Principia sua exposi¢do afirmando que todo o problema decorre da necessidade de diferenciar,
por um lado, a no¢do de mistura e, por outro, as noc¢des de geracdo (yéveoig) € COrrupcao
(pBopé) das coisas. A mistura, afirma o Estagirita, deve ser diferente desses dois processos'e’.
Tome-se, por exemplo, 0 caso da queima da madeira pelo fogo. N&o se trata de uma mistura
da madeira com o fogo. Pode-se afirmar que o fogo é gerado (yivesOot), a0 passo que a
madeira é corrompida ou destruida (bcipecbar). Quanto as dificuldades relativas a
permanéncia ou ndo dos elementos constituintes ap6s a mistura, a resposta oferecida pelo
Estagirita envolve as nocdes de ato (dvvauig) e poténcia (vépyewn). Sustenta que a mistura
pode ser em ato outra coisa que ndo 0s elementos constituintes dos quais resulta. Os
constituintes, ap6s a mistura, podem ser em poténcia aquilo o que eram antes de ser
misturados. Na mistura, os constituintes ndo persistem em ato, mas tampouco sao destruidos,
porque sua potencialidade é preservada®®’.

Superadas as dificuldades iniciais, Aristoteles descarta que a simples composicao
(obvbeoic) de duas coisas, como a que se da entre graos de trigo e gréos de centeio, possa ser
uma mistura, visto que cada constituinte ainda preservaria sua condigdo original. E mesmo
que fosse possivel a reducdo de cada constituinte a particulas tdo pequenas, de modo a tornar
imperceptivel qualquer diferenciacdo entre elas, ainda assim ndo se poderia falar de mistura.
A mistura, afirma, deve ser uniforme (opolopepng), isto é, qualquer parte da mistura deve ser
idéntica a qualquer outra parte e cada parte deve ser igual a mistura, como qualquer parte de
agua € agua'®. Essa condicdo, contudo, ndo se verifica no caso da combinagio dos graos de
trigo e de centeio. Aristételes afirma ainda que a mistura ocorre somente entre coisas que
possuem a mesma matéria (| ot HAn)'%, porque apenas essas coisas tém a capacidade de
atuar reciprocamente, isto é, agindo e sofrendo a acdo umas das outras. Na mistura, 0s
constituintes séo alterados em suas esséncias e o resultado € a produgéo de um elemento novo,
com propriedades comuns aos elementos constituintes*®*, Mas, para que a mistura ocorra, €
preciso uma certa equivaléncia entre as massas das coisas que podem ser misturadas. 1sso

porque ndo haverd mistura, ainda que possuindo a mesma matéria, caso as massas dos

179 De generatione et corruptione 1, 10, 327a30-327b1.
180 De generatione et corruptione 1, 10, 327h6-9.

181 De generatione et corruptione 1, 10, 327b24-31.

182 De generatione et corruptione 1, 10, 328a12-13.

183 De generatione et corruptione 1, 10, 328a20.

184 De generatione et corrputione 1, 10, 328a30.
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constituintes sejam muito discrepantes. Nesse caso, o efeito produzido pela tentativa de
mistura seré apenas a transformacdo do elemento presente em menor quantidade no elemento
dominante, sem que o volume total seja alterado. Por exemplo, ao se tentar misturar uma gota
de vinho com dez mil galGes de agua, a forma (idoc) do vinho se dissolvera inteiramente na
agua, e o vinho se transformard em &gua, aumentando assim o volume total do elemento
preponderante®s,

A solucdo aristotélica, no entanto, ndo atendeu as pretensdes teoricas dos pensadores
da Xtod. O fato dos constituintes formarem um elemento intermedidrio dotado das
propriedades comuns ndo correspondia aquilo que os estoicos afirmam ocorrer entre o
pneuma e a matéria primeva (bAn), que, mesmo totalmente misturados, ainda assim mantém
suas proprias caracteristicas. Por conseguinte, os estoicos tiveram que desenvolver sua propria
teoria da mistura, cuja formulacdo, em sua versao acabada, é atribuida a Crisipo.

Crisipo postula a existéncia de trés espécies de mistura. De um lado, esta a
justaposicdo (mapdBeoig), que ocorre quando os elementos constituintes estdo apenas
agrupados de tal maneira que ha somente contato superficial entre eles, como ocorre, por
exemplo, com a mistura entre feijoes e grdos de trigo. Do outro lado, esta a fuséo (ctOyyvoig),
que ocorre quando dois ou mais elementos sdo efetivamente destruidos para formar um novo
elemento, como no caso das drogas medicinais. Entre a justaposi¢édo e a fuséo encontra-se 0
terceiro tipo de mistura proposto por Crisipo, denominado mistura total (kpdoig). A mistura
total é dotada das duas caracteristicas essenciais que a doutrina estoica atribui a mistura
formada pelo pneuma e pela matéria primeva: a primeira, a total interpenetracdo dos
elementos constituintes; a segunda, a preservacao das naturezas individuais dos constituintes
apos a mistura. O ferro e o fogo, quando combinados, formam um exemplo de mistura total,
uma vez que o fogo passa atraves do ferro em toda a sua extensdo, misturando-se
completamente, preservando, porém, sua propria substancial®®. Outro exemplo mostra a
possibilidade de separacdo posterior dos elementos que haviam constituido a mistura total
(corroborando assim a tese de que, na mistura total, os elementos constituintes mantém suas

caracteristicas essenciais): se alguém mergulhasse uma esponja em um recipiente com vinho

185 De generatione et corrputione 1, 10, 328a26-29. Avristoteles afirma também que as coisas passiveis de mistura
sdo mais facilmente misturaveis caso divididas em partes menores. Por isso que, dentro todas as coisas divisiveis,
os liquidos sdo as que mais facilmente podem ser misturadas, com a ressalva de que ndo sejam muito viscosos.
186 ALEXANDRE DE AFRODISIA (De mixtione 216,14-218,6) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 48C, p. 290 (vol. 1), p. 288-290 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 16.1, p. 394-395, p. 401-403.
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misturado com &gua, separaria a gua do vinho, uma vez que a agua correria para a esponja,
deixando apenas o vinho no recipiente!®’.

Além disso, na mistura total crisipiana, ao contrario dos tipos propostos por
Aristoteles, a diferenca de massa entre os constituintes € irrelevante. Retomando o exemplo
dado pelo Estagirita, Crisipo afirma que nada impede que uma gota de vinho derramada no
mar forme uma mistura total, em que a gota de vinho se estenderia por todo o volume de
agua'®. Assim também no caso do olibano (MBavotoc), uma resina extraida de um tipo de
arvore e usada como incenso, que, apos queimado, torna-se rarefeito e, espalhando-se pelo ar,
ainda preservaria o seu cheiro caracteristico®®. Esses exemplos ilustram aquilo que Crisipo
denomina coextensdo mutua (avtimopéktaoctg) dos constituintes a todas as partes da mistura
total. A coextensdo mutua garante que, em cada parte da mistura total, estejam presentes todos
0s constituintes, exatamente na mesma propor¢cdo em que foram originalmente misturados,
ndo importando qudo grandes ou pequenas sejam suas massas'®. Com isso, a teoria estoica da
mistura total oferece um fundamento adequado para a presenca de um componente bastante
sutil, mas também corporeo, o pneuma, no interior de todos os corpos, cujo exemplo mais

interessante se dé entre a alma e o corpo®®*.

Tensao pneumatica, coesao e escala natural

Todos o0s corpos possuem uma caracteristica comum: a mistura completa de um
componente bastante ténue e rarefeito, 0 pneuma, com outro muito mais massivo, a matéria
primeva, sem que nenhum deles perca suas caracteristicas ap0s a mistura. Ao penetrar e

preencher tudo o que existe, 0 pneuma garante a coesdo de cada entidade individualmente

187 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 1.155,5-11) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 48D, p. 291 (vol. 1), p. 290 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 16.4, p. 397, p. 405-407. Conforme assinala Samuel
Sambursky, a tentativa de separagdo, contudo, parece ndo fazer sentido. Uma explicacdo plausivel seria que a
esponja atuaria como uma espécie de absorvente, reduzindo um pouco a turbidez do vinho, conferindo ao liquido
que foi espremido da esponja uma aparéncia mais aguada, criando assim a ilusdo da separacdo (SAMBURSKY,
Physics of the Stoics, op. cit., p. 13).

188 PLUTARCO (De communibus notitiis contra Stoicos 1078e) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 48B, p. 290 (vol. 1), p. 288 (vol. 2). Ver também D.L. 7.151.

189 ALEXANDRE DE AFRODISIA (De mixtione 216,14-218,6) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 48C, p. 290-291 (vol. 1), p. 288-290 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 16.1, p. 394-395, p. 401-403. De acordo com
Sambursky, Plotino teria criticado os estoicos por esse aumento de massa ou de volume do elemento presente em
menor quantidade, necessario para que houvesse sua coextensao por toda a mistura (SAMBURSKY, Physics of
the Stoics, op. cit., p. 14).

10 SAMBURSKY, Physics of the Stoics, op. cit., p. 13.

191 ALEXANDRE DE AFRODISIA. (De mixtione 216,14-218,6) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 48C, p. 290-291 (vol. 1), p. 288-290 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 16.1, p. 394-395, p. 401-403.
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considerada e, em termos mais amplos, de todo o universo. As funcdes de coesdo e
sustentacdo exercidas pelo pneuma sdo devidas a seus préprios elementos constituintes, fogo e
ar. Esses dois elementos ativos mantém e sustentam os elementos passivos, terra e agua.
Portanto, sem a interferéncia ativa do pneuma, os elementos passivos simplesmente se
desintegrariam: nem a terra nem a 4gua poderiam sequer sustentar a si proprias e somente sua
unido com o pneuma é capaz de Ihes fornecer coeséo e estabilidade 12,

A coesdo provocada pelo pneuma é o resultado de dois movimentos em direcOes
opostas: um movimento para fora de si préprio (€€ adtod) e um movimento em direcdo a Si
proprio (sig avto)!®. Esses movimentos sdo provocados, respectivamente, pela expansdo do
fogo, por ser o elemento quente, e pela contragdo do ar, por ser o elemento frio'**. Cada
movimento produz um resultado distinto: 0 movimento para dentro, tornando o pneuma mais
compacto, provoca unidade (§vmoic) e substancia (ovcio), enquanto o movimento para fora,
tornando-o mais rarefeito, provoca magnitude (uéyefoc) e qualidade (movtc)'®. O estado
resultante do pneuma é chamado tensdo ou tonus (t6vog) e 0s movimentos para dentro e para
fora sdo chamados movimentos tensionais (tovikn kivnoic)*9.

A nocédo de tdnus ou tensdo como forca sustentadora ja aparece no pensamento de
Zendo, ainda que aplicada apenas ao &mbito anatdmico. Trata-se de uma caracteristica
importante da estrutura de qualquer ser vivo, em que os tenddes e 0s nervos séo Vvistos como
cordas esticadas, fortes o suficiente para a sustentacido e a movimentagdo dos corpos®’.
Cleantes, por sua vez, expandindo a nocdo para sua doutrina cosmoldgica, propde que a
origem do universo ocorre em funcdo da tensdo existente na matéria, decorrente da expansdo
e contracdo do fogo ao se transformar nos demais elementos. Dai, entdo, a sua definigcdo de

tonus como um golpe de fogo (mhnym mopoc)i%. Mas, é com Crisipo que a nogdo de tenséo

192 SAMBURSKY, Physics of the Stoics, op. cit., p. 4.

193 ALEXANDRE DE AFRODISIA (De mixtione 224,14-17, 23-26) apud LONG AND SEDLEY, The
Hellenistic philosophers, op. cit., 471, p. 282 (vol. 1), p. 281-282 (vol. 2).

1% SAMBURSKY, Physics of the Stoics, p. 30. Plutarco da como exemplo do movimento de contracdo
provocado pelo ar, por ser o elemento frio, 0 congelamento da agua, que se torna sélida e dura, tesa e compacta
(PLUTARCO, De primo frigido 948d-e, 949b apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit., 47T, p. 286, vol. 1; p. 287, vol. 2).

1% NEMESIO (De natura hominis 70,6-71,4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
47], p. 283 (vol. 1), p. 282 (vol. 2).

1% NEMESIO (De natura hominis 70,6-71,4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
47], p. 283 (vol. 1), p. 282 (vol. 2). Embora reconheca a auséncia de evidéncias diretas, Sambursky apresenta a
hip6tese de que esse movimento tensional do pneuma é aquilo que hoje se denomina movimento ondulatério (ou
propaga¢do ondulatéria), uma vez que o movimento tensional seria distinto do movimento translativo, em que
um corpo muda de lugar ao mover-se. Trata-se, de acordo com Sambursky, da propagacdo de um estado de
tensdo em um meio continuo (SAMBURSKY, Physics of the Stoics, op. cit., p. 29).

197 HAHM, The Origins of Stoic Cosmology, op. cit., p. 154-155.

1% PLUTARCO (De stoicorum repugnantiis 1034C-E) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 61C, p. 378 (vol. 1), p. 375-376 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
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pneumatica torna-se fundamental para a explicagdo do funcionamento do universo. Com
Crisipo, as fun¢des de unidade e coesdo cdsmicas sdo desempenhadas ndo mais pelo calor,
como em Cleantes, mas pelo proprio pneuma, cuja forca coesiva € responsavel pela
permanéncia e integridade de todo o universo, assim como de cada uma de suas partes - sejam
objetos inanimados, plantas, animais, ou até mesmo 0s préprios seres humanos e 0S corpos
celestes.

O pneuma, no entanto, nio penetra uniformemente todas as partes do cosmos*®. No
nivel das estruturas mais simples, objetos inanimados como pedras e toras de madeira, 0
pneuma, contraido em direcdo a si mesmo?®, encontra-se em sua forma mais densa e é
denominado tensdo (8&c), o principio de coesdo dessas estruturas?®l. Além da coesdo, o
pneuma também é responsavel por conferir a esses objetos suas qualidades (mowdtnteg): a
dureza do ferro, a solidez da pedra e o brilho da prata %2, Cada uma dessas qualidades deriva
de uma determinada por¢do do pneuma ou, mais precisamente, cada qualidade é o resultado
de um determinado estado de tensdo de cada por¢do do pneuma. No nivel seguinte,
apresentando-se mais rarefeito, o pneuma é denominado natureza (evoig), preenchendo as
estruturas vegetais, conferindo-lhes a capacidade de nutricdo e de crescimento. No nivel
acima, assumindo uma forma ainda mais rarefeita, 0 pneuma é denominado alma (yvyn),
origem da percepcdo sensivel e dos movimentos nos animais. Por fim, em sua forma mais
ténue e também mais pura, o pneuma prové racionalidade e é denominado mente ou
inteligéncia (vod¢), também chamado alma racional (Aoyu) yoyn)?®.

Os diversos estados nos quais se encontra o pneuma formam a escala natural (scala
naturae) estoica, em que 0s varios niveis sdo definidos a partir da presenca de certas
capacidades do pneuma. Nessa organizacao, a posse de qualquer capacidade adicional implica

a posse das capacidades existentes nos niveis anteriores?®*. Assim, os objetos inanimados

Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 26.17, p. 632-633, p. 663.

19D.L. 7.138-139.

200 F{LON DE ALEXANDRIA (Quod deus sit immutabilis 35-36) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 47Q, p. 285 (vol. 1), p. 285 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 12.7, p. 261-262, p. 281-282.

2L FILON DE ALEXANDRIA (Legis allegoriae 2.22-23) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 47P, p. 284 (vol. 1), p. 284-285 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 12.8, p. 262, p. 282.

202 PLUTARCO (De stoicorum repugnantiis 1053F-1054B) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 47M, p. 284 (vol. 1), p. 283-284 (vol. 2).

203 E[LON DE ALEXANDRIA (Quod deus sit immutabilis 35-36) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 47Q, p. 285 (vol. 1), p. 285 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 12.7, p. 261-262, p. 281-282.

204 David Hahm destaca, neste ponto, a provavel influéncia de Aristételes sobre os estoicos (The Origins of Stoic
Cosmology, op. cit., p. 164). Conferir também INWOOD, Ethics and Human Action in Early Stoicism, op. cit.,
capitulo 2, "Human Nature and the Rational Soul", se¢do a, "The Place of Man in Nature". Para a escala natural
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possuem apenas tensdo (££ic), enquanto as plantas, além dessa forca coesiva, possuem
também as capacidades de nutricdo e de crescimento (¢pbvoig). Os animais, por sua vez,
possuem também as capacidades de percepcao sensivel e de movimento (yvyr}), enquanto 0s
seres humanos e o proprio cosmos possuem, além de todas essas capacidades, a faculdade ou

capacidade racional (vodg).

As doutrinas estoicas da simpatia e da causalidade

Uma das consequéncias mais importantes do meio continuo criado pelo pneuma € o
fato de todas as partes do cosmos estarem interligadas e, portanto, capazes de se afetar
mutuamente. Essa interligagdo € denominada pelos estoicos simpatia (cvumddeia), que
significa a interatividade de todas as partes constituintes de qualquer estrutura unificada, em
que uma mudanca em uma das partes pode provocar algum tipo de alteragdo nas demais?®.

A ideia de interagcdo mutua ja aparece em Platdo e também em Aristoteles,
encontrando-se restrita, todavia, a alguns casos especiais, fendmenos isolados?®®. Platdo, no
didlogo Carmides, usa o verbo cvundoyewv, literalmente ser afetado (ndoyswv) conjuntamente
(prefixo ovp-), dando como exemplo a reacdo fisiologica de bocejar em consequéncia da
visdo de alguém proximo bocejando®®’. Aristételes, em uma obra especifica sobre o tema,
Problemata®®®, aborda diretamente a questdo, dando varios exemplos de sua ocorréncia.
Contudo, assim como Platdo, os casos que o Estagirita investiga também sdo tirados de
reagOes fisioldgicas, como urinar, bocejar e estremecer?®.

Quanto aos fildsofos da Xtod, ha registros de que a nocdo de interacdo matua é

utilizada por Cleantes, embora de maneira apenas secundaria, em uma de suas provas da

em Avristételes, conferir, por exemplo: Ethica Nicomacheia I, 7, 11-13, 1097b30-1098a4; De anima 2, 2, 413a22-
413b4; 414b28-415al13.

205 GOULD, The Philosophy of Chrysippus, op. cit., p. 101.

206 BROUWER, René. "Stoic Sympathy". In: SCHLIESSER, Eric (ed.). Sympathy: a history. New York: Oxford
University Press, 2015, p. 18.

207 Carmides, 169¢ (PLATAO. Complete Works. Edited by John M. Cooper; Associate Editor D. S. Hutchinson.
Translated by G. M. A. Grube et al. Indianapolis: Hackett Publishing Company, 1997; Dialogos VI. Crétilo (ou
Da correcdo dos nomes); Carmides (ou Da moderagdo); Laques (ou Da coragem); lon (ou Da lliada);
Menexeno (ou Oragdo fanebre). Traducdo, textos adicionais e notas de Edson Bini. Bauru: EDIPRO, 2016,
Classicos Edipro).

208 Conforme assinala René Brouwer, a obra Problemata tem sua autoria questionada. Aristételes teria comegado
a escrevé-la e, apds a sua morte, alguns trechos foram reescritos e novos trechos foram adicionados. Especula-se,
contudo, que o livro VII, que trata do conceito de simpatia, foi escrito pelo proprio Aristdteles, quando ainda
estava na Academia (BROUWER, "Stoic Sympathy", op. cit., p. 17).

209 Problenata 7, 886a25-887b9 (The Complete Works of Aristotle. The Revised Oxford Edition. Edited by
Jonathan Barnes. Volume Two. Translated by E. S. Forster et al. Sixth Printing, with Corrections. Princeton:
Princeton University Press, 1984).
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corporeidade da alma?®, Em Crisipo, contudo, a nogdo de simpatia é utilizada amplamente,
para além do microcosmos do ser humano, tornando-se uma caracteristica do préprio
universo®l, O pneuma, que preenche e unifica todas as coisas, faz com que o universo esteja

em simpatia consigo mesmo?*2

, agindo também para que todas as partes do cosmos estejam
em simpatia umas com as outras?'®. A partir de Crisipo, a nogio de simpatia possibilita que 0s
estoicos estabelecam correlagcdes entre muitos fendmenos naturais, seja a influéncia dos
corpos celestes sobre o0s coisas terrestres, seja a influéncia das coisas terrestres umas sobre as
outras?', e até mesmo a influéncia dos corpos celestes uns sobre os outros?'®. Os estoicos
afirmam existir uma correlacdo entre as mares e as fases da lua, ou entdo que a lua favorece o
crescimento dos animais e faz com que as plantas crescam e cheguem a maturidade®!®, ou
ainda, que as alteracdes ocorridas na natureza estdo relacionadas com a mudanca das estacdes
e que essa mudanca, por sua vez, estd relacionada com o movimento do sol?*’. Por meio da
simpatia, 0s estoicos sustentam até mesmo a influéncia exercida pela densidade do ar sobre 0s
seres humanos: em Atenas, onde o ar é mais rarefeito, seus habitantes sdo mais sagazes,
enquanto em Tebas, 0 ar mais denso torna seus habitantes mais robustos e fortes?*2,

O alcance exato dessa influéncia reciproca entre as diversas partes constituintes do
universo ndo é, contudo, evidente nas fontes existentes. O que se mostra evidente, ao
contrario, € que ndo se trata apenas de uma influéncia por contato superficial, isto é, essa
influéncia ndo se da apenas entre as partes que mantém entre si uma relacdo de contiguidade,
como visto nos exemplos acima mencionados. Essa influéncia, parece mais correto afirmar,

ocorre por uma espécie de difusio total por todo o universo?*.

210 NEMESIO (De natura hominis 78,7-79,2) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
45C, p. 272 (vol. 1), p. 269-270 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 13.16, p. 295-296, p. 326.

211 BROUWER, "Stoic Sympathy", op. cit., p. 21-22.

212 ALEXANDRE DE AFRODISIA (De mixtione 216,14-15) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 48C, p. 288 (vol. 1), p. 288 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 16.1, p. 394-395, p. 401-403.

213 SVF 2.534 (CLEOMEDES apud ARNIM, Hans von. Stoicorum Veterum Fragmenta, volume 2, Chrysippi
Fragmenta Logica et Physica. Eugene, Oregon: Wipf & Stock Publishers, 1903, p. 170).

24 MEYER, Susan Sauvé. "Chain of causes. What is Stoic Fate?". In: SALLES, Ricardo (ed.) God and Cosmos
in Stoicism. Oxford: Oxford University Press, 2009, p. 83-84.

215 Cicero, em De natura deorum 2.119, fala da harmonia mutua entre os planetas: Saturno teria uma influéncia
refrigeradora sobre os demais planetas, Marte forneceria calor, Jipiter forneceria luz e calor moderado, o sol
encheria o universo com luz, iluminaria a lua, que, por sua vez, seria a fonte da concepcdo e do nascimento, do
crescimento e da maturidade.

216 CICERO, De natura deorum 2.50.

217 CICERO, De natura deorum 2.19.

218 C[CERO, De fato 7-8 (CICERO, Marco Tulio. Sobre o destino. Tradugéo e notas de José Rodrigues Seabra
Filho; posfacio de Zélia de Almeida Cardoso. Sdo Paulo: Nova Alexandria, 2001).

219 WHITE, "Filosofia natural estoica (Fisica e Cosmologia)", op. cit., p. 148.
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Para os estoicos, as correlagdes regulares existentes entre certos fendbmenos possuem
uma natureza causal, ou seja, sdo apenas o aspecto perceptivel de uma relagdo em que alguma
coisa - a lua, o sol, a densidade do ar - age, isto €, produz um efeito, sobre outra coisa - 0s
oceanos, as estacfes do ano, a estrutura e as caracteristicas fisicas dos seres humanos. Esse
papel ativo é essencial para a doutrina estoica da causalidade: para ser uma causa, alguma
coisa deve produzir um efeito sobre outra coisa. Como consequéncia, mais do que uma
preocupacdo com a explicacdo de um certo fendbmeno, os pensadores estoicos estdo sempre
dispostos a investigar e descobrir qual fator causal produz efetivamente um determinado
resultado. Por isso, de certa maneira, 0s estoicos postulam apenas uma espécie de causa:
aquilo que faz?%,

Até o século IV a.C., enunciar as causas de algo era, de maneira geral, equivalente a
enunciar uma explicacdo, isto €, explicar o porqué de alguma coisa ser o0 que é e como ¢&.
Platdo, por exemplo, diz que causa ¢ aquilo pelo que uma coisa é gerada®?!. No Fédon, o
fundador da Academia sustenta que aquilo que faz a beleza é o Belo em si e, portanto, que é
devido ao Belo em si, ou seja, & ideia do Belo, que todas as coisas sdo belas???. Por sua vez,
Aristoteles afirma que a sabedoria (cogia) € 0 conhecimento (émiotqun) dos principios e
causas primeiras??®, e o conhecimento resulta de uma investigacdo sobre a estrutura
fundamental das coisas. Para essa investigacdo, o Estagirita elabora sua teoria das quatro
causas, cujo proposito € fornecer um relato completo a respeito de como as coisas realmente

sd0 2%,

220 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 65.4) apud BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia,
Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 14.20, p. 343-344, p. 371-372. A frase em Séneca é: "Stoicis placet unam causam
esse, id, quod facit". O verbo fazer, na lingua portuguesa, na maioria das vezes é um verbo transitivo, existindo
poucos exemplos de seu uso como verbo intransitivo (e.g., no sentido de proceder ou comportar-se). Em latim,
no entanto, mesmo no sentido de fazer, causar ou produzir, é, por vezes, usado como verbo intransitivo (ver
também DICIONARIO DE LATIM-PORTUGUES. 42 edigdo. Porto: Porto Editora, 2017, p. 276). Assim, para
preservar a fidelidade com o texto de Séneca, preferi usé-lo aqui omitindo seu objeto, mesmo em seu sentido de
fazer, causar ou produzir um resultado.

221 Crétilo, 413a. No original grego: "8t & yap yiyveton, Todt' ot 10 aitiov”. Na tradugdo para o portugués do
didlogo platénico, feita por Maria José Figueiredo, 1é-se: "[...] pois aquilo pelo qual uma coisa se gera é a sua
causa”" (PLATAO. Cratilo. Traducfo de Maria José Figueiredo. Introdugéo de José Trindade dos Santos. Lisboa:
Instituto Piaget, 2001). Na traducéo para o castelhano feita por J. Calonge Ruiz, E. Acosta Méndez, F. J. Oliveri
e J. L. Calvo, I&-se: "[...] pues lo causante es aquello ‘por lo que’ - di' ho - algo se genera” (PLATAO. Diélogos 1.
Gorgias, Menéxeno, Eutidemo, Menén, Cratilo. Traduccion de J. Calonge Ruiz, E. Acosta Méndez, F. J. Oliveri
e J. L. Calvo. Madrid: Editorial Gredos, 1983). Em lingua inglesa, na traducdo de C. D. C. Reeve, Ié-se: "[...]
since that through which (di' ho) a thing comes to be is the cause" (PLATAO. Cratylus. Complete Works, op.
cit.).

222 Fédon, 100d (PLATAO. Fédon. Introducdo, versdo do grego e notas de Maria Teresa Schiappa de Azevedo.
Brasilia: Editora UnB: S&o Paulo: Imprensa Oficial do Estado, 2000).

223 Metaphysica, 981b-28-29, 982b7-10.

224 HANKINSON, R. J. Cause and Explanation in Ancient Greek Thought. New York: Oxford Un iversity Press,
1998, p. 132.
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Seiscentos anos depois, no séc. 1l d.C., a no¢do de causa havia se modificado. Sexto
Empirico afirma que, mesmo havendo algumas diferencas entre as diversas noc¢oes de causa, a
maioria das escolas filoséficas de sua epoca entende que uma causa € aquilo por meio do que
(6t &), gracas a sua atividade (évepyodv), um resultado é produzido (yivetar 10
amotédeona)??®. A existéncia desse acordo generalizado??® mostra que a nogio estoica de
causa, abarcando apenas aquilo que é capaz de produzir um efeito, havia se tornado
dominante no pensamento filosofico e cientifico da época??’. Nesse novo ambiente intelectual,
as ldeias ou Formas platonicas ou a finalidade, a forma e a matéria aristotélicas dificilmente
poderiam ser consideradas causas. A caracterizagdo estoica de causa como algo ativo deriva
da relacdo causal basica existente na natureza, em que o principio ativo (0g6g), que nesse
contexto também é denominado Causa, confere a matéria primeva (OAn) coesdo, movimento e
qualidades. Essa relacdo é detalhada por Séneca: "[...] a matéria jaz inerte, preparada para
qualquer coisa, ociosa, se nada a mover. A Causa, por outro lado, que é razdo, modela a
matéria e para qualquer parte que quiser a dirige, e dela diversas obras produz'?2,

Até mesmo uma especificacdo do vocabulario relativo as causas pode ser observada.
Segundo Estobeu, Crisipo estabelece uma diferenca de significado entre as palavras gregas
aitio. e aitiov: uma explicacdo (oitic) € a afirmacdo sobre uma causa (aitiov) enquanto
causa®?®, A explicagdo (aitic), sustenta Crisipo, torna-se agora um item proposicional, ou seja,
a explicacdo passa a ser a afirmacdo de uma verdade sobre a causa (aitiov). N&o de qualquer
verdade, como afirma Michael Frede: "a verdade relevante sobre a causa, a verdade em razéo
da qual é a causa"?%.

Além do caréter ativo da causa, os estoicos afirmam que toda causa € um corpo e todas
as relacBes causais, todas as interacfes, ocorrem apenas entre corpos. Alids, 0s estoicos

afirmam que a capacidade de agir e de sofrer a acdo é o aspecto mais peculiar de um corpo,

225 SEXTO EMPIRICO (Pyrrhoneae hypotyposes 111, 14) apud FREDE, Michael. "The Original Notion of
Cause". In: SCHOFIELD, Malcolm, BURNYEAT, Myles and BARNES, Jonathan (ed.). Doubt and Dogmatism.
Studies in Hellenistic Philosophy. New York: Oxford University Press, 1980, p. 218.

226 FREDE, Michael, "The original notion of cause", op. cit., p. 219.

227 _LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 55, Causation and Fate, p.
340 (vol. 1). Conferir também FREDE, Michael, "The original notion of cause", op. cit., p. 218.

228 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 65.2) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit., 55E, p. 334 (vol. 1), p. 334 (vol. 2). Minha traducdo para: "Materia iacet iners, res ad omnia parata,
cessatura, si nemo moveat. Causa autem, id est ratio, materiam format et quocumque vult versat, ex illa varia
opera producit". Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica,
op. cit., 14.20, p. 343-344, p. 371-372.

229 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 1.138,14-139,4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 55A, p. 333 (vol. 1), p. 332-333 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 14.10, p. 337-338, p. 364-365.

230 FREDE, Michael. "The original notion of cause", op. cit., p. 222. Minha tradugéo para: "[...] the relevant truth
about the cause, the truth in virtue of which it is a cause".
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uma caracteristica atestada, por exemplo, em Cicero?¥le Sexto Empirico®?. Nio se trata,
porém, de uma nova definicdo do que seja um corpo, que permanece sendo aquilo que possui

trés dimensdes, com resisténcia??

. O propésito dos estoicos em limitar somente aos corpos a
capacidade de agir e de sofrer expressa sua rejeicao da tese aceita por Platdo e por Aristoteles
de que itens ndo corporeos poderiam ter qualquer eficacia causal®*.

Isso ndo significa que as relacbes de causalidade envolvam apenas itens corpéreos.
Cada instancia causal envolve trés elementos, dois deles corporeos e um incorpéreo®®. O
primeiro elemento ou fator é a causa, o corpo que age. O segundo elemento ou fator é o corpo
que sofre a acdo da causa, isto é, o corpo sobre o qual o efeito é produzido. O terceiro
elemento que aparece na relacdo causal é o efeito, um item incorpéreo, produzido pelo
primeiro corpo, a causa, sobre o segundo corpo. Como relata Sexto Empirico, para 0s
estoicos: "[...] toda causa € um corpo, que se torna a causa para um corpo de algo
incorporeo?3®, Resulta assim que, na teoria estoica, causa e efeito possuem status ontoldgicos
distintos: a causa é corporea, enquanto o efeito é incorpéreo. O efeito produzido sobre outro
corpo pela causa €, na verdade, algo que pode ser dito a respeito desse outro corpo. Trata-se
de um predicado (katnyopnuo)?’, uma expressdo verbal, denominada lekton (Aextév). Ha
aqui uma perspectiva bastante distinta da causalidade: um corpo provoca um efeito sobre
outro corpo e, ao fazé-lo, alguma coisa a respeito desse Gltimo corpo torna-se verdadeira®®,
Sexto Empirico fornece alguns exemplos de relagdes causais, identificando em cada uma
delas os trés elementos envolvidos: um escalpelo, que é um corpo, torna-se a causa para a

carne, também um corpo, do predicado incorporeo “estar cortada” (téuvestat); o fogo, que é

21 CICERO, Academica 1, 39-40.

22 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 8, 263) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 45B, p. 272 (vol. 1), p. 269 (vol. 2).

233 Para Jacques Brunschwig, a razdo principal para os estoicos afirmarem que somente corpos existem: "[...]
deriva ndo de sua definicdo de corpo, definicdo essa que nao é especifica de sua escola (‘o que é dotado de tripla
dimensao e resisténcia’), mas sim deriva da combinagéo desse tipo de definicdo com um principio superior, que
toma como critério de existéncia a capacidade (dynamis) de agir e sofrer agdo" (BRUNSCHWIG, "Metafisica
estoica", op. cit., p. 233).

234 _LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 45, Body, p. 273 (vol. 1).
235 Apenas para tornar mais clara a exposicéo, as diversas instancias causais possiveis sdo aqui reduzidas a uma
configuracdo bastante simples: um corpo age sobre outro corpo distinto, produzindo apenas um efeito.

26 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 8, 263) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 55B, p. 333 (vol. 1), p. 333 (vol. 2). Minha tradugdo para: "(...) every cause is a body
which becomes the cause to a body of something incorporeal” ("[...] nav aitiov cdPG Pact cOUATL ACOUATOV
Tvog aitiov yivesBar™). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica
y Etica, op. cit., 14.16, p. 342, p. 369 ("[...] toda causa es um cuerpo causante de algo incorporeo para un
cuerpo™).

27 D.L. 7.64.

23 FREDE, Michael. "The original notion of cause", op. cit., p. 234.
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um corpo, torna-se a causa para a madeira, outro corpo, do predicado incorpéreo “estar
queimada” (xoiecon)?.

A teoria da causalidade estoica € um produto da preocupacao desses pensadores com o
problema de atribuicdo e alocacdo da responsabilidade pela producdo de um determinado
resultado entre os diversos fatores que efetivamente contribuem para a produgdo desse
resultado. Por isso, a existéncia de diversos tipos causais esta diretamente relacionada aos
diferentes tipos de relagdo que podem ser verificados entre causa e efeito?*®. Contudo, os

2410 de

textos que tratam dos diversos tipos causais estoicos ndo sdao muito esclarecedores
maneira geral, os diversos tipos mencionados em um texto ndo coincidem com o0s tipos
mencionados em outro, assim como tampouco coincidem algumas das caracterizagoes
relativas a um mesmo tipo.

Ha dois fragmentos em que esse desacordo pode ser observado. O primeiro pertence
ao De causis continentibus, de Galeno?*?, e o segundo pertence as Stromateis, de Clemente*,
Galeno refere-se a tipologia causal elaborada por Ateneu de Ataleia, discipulo de Posiddnio e
fundador, no século I d.C., de uma escola médica conhecida como Escola Pneumatica. De
acordo com Ateneu, existem trés tipos de causas: causa sustentadora (conjuncta), causa
antecedente (antecedens) e causa preliminar (procatartica). Uma causa sustentadora,
depreende-se do texto, é aquela que, atuando a partir do interior, mantém o corpo integro,
COMO ocorre com 0 pneuma sobre a matéria inerte. A causa antecedente preexiste a seu efeito,
enguanto a causa preliminar € um fator externo cuja funcdo € produzir qualquer alteracdo. No

segundo texto, Clemente registra outra tipologia, também atribuida aos estoicos, mas

239 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 8, 263) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 55B, p. 333 (vol. 1), p. 333 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos
Estoicos: Ontologia, Lgica, Fisica y Etica, op. cit., 14.16, p. 342, p. 369.

240 FREDE, Michael. "The original notion of cause", op. cit., p. 234. Essa mesma preocupacéo afligia aqueles
que exerciam a medicina nos séculos IlI-11 a.C.. Como registra R. W. Sharples, certamente a etiologia e a
diagnose médica foram influenciadas pela teoria causal estoica - embora também pareca provavel que uma
influéncia em sentido inverso tenha ocorrido (CICERO, De fato (On Fate) & BOETHIUS, The Consolation of
Philosophy (1V, 5-7, V). Edited with an introduction, translation and commnetary by R. W. Sharples. Oxford:
Oxbow Books, 1991, p. 199). N&o se poderia trazer o corpo humano de volta a normalidade, afirma Galeno, sem
se conhecer as causas que provocam os distarbios que Ihe afligem (GALENO, De naturalibus facultatibus 11, 9
apud SAMBURSKY, Physics of the Stoics, op. cit., p. 52. Para o texto de Galeno, em edicdo bilingue grego-
inglés: GALENO. On the natural faculties. With an English translation by Arthur John Brock. London: William
Heinemann; New York: G. P. Putnam's Sons: 1916, The Project Gutenberg. Disponivel em
http://www.gutenberg.org/files/43383/43383-0.txt, acessado em 12/05/2020).

241 FREDE, Michael. "The original notion of cause”, op. cit., p. 234.

242 GALENO (De causis continentibus 1.1-2.4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit., 55F, p. 334-335 (vol. 1), p. 334-335 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 12.17, p. 265, p. 287-288.

243 CLEMENTE (Stromateis 8.9.33, 1-9) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 551,
p. 336 (vol. 1), p. 336 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia, Ldgica,
Fisica y Etica, op. cit., 14.11, p. 338-340, p. 365-369.
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composta por cinco tipos de causa: causa preliminar (mpoxatapktikdv), causa sustentadora
(ovvektikdv), causa completa (avtotedéc), causa auxiliar (cvvepydv) e causa conjunta
(ovvaitiov). Causa preliminar é aquela que mesmo com sua remocgdo o efeito permanece,
enguanto uma causa sustentadora é aquela que, estando presente, o efeito € produzido, mas,
uma vez removida, o efeito desaparece. Causa completa, por sua vez, é aquela que é
autossuficiente para a producgdo do efeito. A causa auxiliar é aquela que atua em conjunto a
outra causa, que por si sé seria suficiente para a producdo do efeito, intensificando-a. Por fim,
causas conjuntas sdo aquelas que somente coletivamente sdo capazes de produzir o efeito.
Ndo a toa, Alexandre de Afrodisia, ao referir-se aos estoicos, fala da existéncia de um
verdadeiro enxame de causas (oufjvog aitimv)?*,

As diferentes tipologias apresentadas, em que os diversos tipos causais ora opdem-se,
ora complementam-se e, por vezes, até mesmo coincidem, visam a classificacdo funcional dos
fatores causais, ou seja, representam, em sua diversidade, as distintas maneiras pelas quais
uma causa atua em um determinado caso concreto: se antes ou durante a ocorréncia do efeito;
se primaria ou secundariamente; se € capaz ou nao de produzir sozinha o efeito; se o efeito
permanece ou ndo apos a sua atuacdo. Embora seja preciso ressaltar que, para 0s pensadores
da Ztod, existe apenas uma causa, a Causa, que é 0 mesmo que a razao?*® ou o principio
ativo, os diferentes tipos causais acima elencados sdo importantes para que Se possa
identificar corretamente os papeis desempenhados por cada fator contribuinte para o resultado
em um determinado evento, isolando e descrevendo sua responsabilidade causal especifica.
Como sera visto mais adiante, essa identificacdo terd imensa importancia para os filésofos
estoicos na afirmagéo da autonomia humana.

Hé& ainda uma terceira tipologia, atribuida a Crisipo, citada por Cicero no De fato. A
tipologia crisipiana das causas € apresentada no &mbito do debate envolvendo, por um lado, a
autonomia humana e, por outro lado, as teses deterministas de alguns fildsofos gregos?4.
Como esclarece Cicero, o objetivo de Crisipo, ao propor a sua tipologia causal, € posicionar-

se entre os dois grupos em debate?*’. Crisipo postula apenas dois tipos de causa: o primeiro

244 De fato 192, 17-18 (ALEXANDRE DE AFRODISIA Sobre el destino. Introduccion, traduccion y notas de
José Molina Ayala e Ricardo Salles. Mexico, DF: Universidad Nacional Auténoma de México, 2009).

245 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 65.2) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit., 55E, p. 334 (vol. 1), p. 334 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 14.20, p. 343-344, p. 371-372.

246 Cicero, em De fato 39, menciona Demdcrito, Heraclito, Empédocles e mesmo Aristoteles como defensores de
algum tipo de determinismo.

247 De fato 41. Diz Cicero: "Crisipo, entretanto, como ndo so desaprovasse a necessidade como também quisesse
gue nada ocorresse sem causas prepostas, distingue géneros de causas, para tanto evitar a necessidade como
conservar o destino".
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contendo causas perfeitas (perfectae) e principais (principales), o segundo contendo causas
auxiliares (adiuvantes) e proximas (proximae)?*. Crisipo parece dirigir sua atencdo para a
diferenca basica que existe entre, por um lado, os fatores causais que Sd0 necessarios, porém
ndo suficientes, para a producdo do resultado (causas auxiliares e proximas), que funcionam
apenas como causas antecedentes externas do movimento e da mudanca, e, por outro lado, o0s
fatores causais que séo suficientes por si s6s para a producdo do resultado (causas perfeitas e
principais), que funcionam como causas sustentadoras internas do movimento ou da mudanca.
A responsabilidade pelo movimento e pela mudanca localiza-se primariamente nestas ultimas,
isto é, nas causas perfeitas e principais?*.

Os estoicos sustentam que nada existe ou acontece no universo sem uma causa®>, A
ocorréncia de um movimento sem causa (Gvattiog), em um universo preenchido pela
continuidade absoluta do pneuma, provocaria o rompimento dessa unidade fundamental e o
cosmos simplesmente se despedacaria e se dividiria?®. O ndo causado, para os estoicos, seria
uma violagdo da propria natureza. Para demonstrar que todos os eventos que ocorrem no
universo possuem uma causa, Crisipo se vale de um argumento radicado no principio de

bivaléncia, tal como apresentado por Cicero no De fato 20:

[Conclusdo de Crisipo] Se hd movimento sem causa, ndo é 0 caso que toda
proposicdo, que os dialéticos chamam de axioma, serd ou verdadeira ou falsa,

248 De fato 41. Segundo Michael Frede, parece ndo haver divida de que Cicero usou causa perfecta para a
tradugdo de aitiov avtotelég, uma causa completa, autossuficiente, capaz de por si s6 produzir o resultado.
Quanto a causa principalis, seria essa a tradugdo de Cicero para cuvektikdv, ou causa sustentadora. Ja o termo
adiuvans, parece englobar dois subtipos, a cuvepydv, ou causa auxiliar, e a cvvaitiov, ou causa conjunta.
Havendo duas ou mais causas que apenas coletivamente produzem o efeito, entdo essas causas sdo chamadas
ouvvaitio, ou causas conjuntas; mas, se alguma causa apenas contribui para o resultado que €, primariamente,
produzido por outra causa, entdo essa causa ¢ uma cuvepyov, ou causa auxiliar. Por fim, causa proxima parece
ser a tradugdo de aitiov mpokatopktikév, Uma causa antecedente externa ao corpo sobre o qual o efeito é
produzido (FREDE, Michael. "The original notion of cause”, op. cit., p. 237-249).

249 _LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentérios ao cap. 55, Causation and fate, p.
342 (vol. 1).

250 Em oposicdo aos estoicos, os epicuristas sustentavam a existéncia de movimentos sem causa. Em De rerum
natura, Il, 223-224, Lucrécio relata a tese epicurista do desvio dos atomos. Diz o poeta romano que se todos 0s
atomos caissem, por forca de seu peso, em linhas retas paralelas entre si: "[...] cairiam pelo profundo espago,
sempre de cima para baixo e ndo haveria para os elementos nenhuma possibilidade de colisdo ou de choque".
Assim, continua Lucrécio: "[...] jamais a natureza teria criado coisa alguma". Ressalta, porém, que, quando 0s
atomos caem através do vazio: "[...] afastam-se um pouco de sua trajetéria, em altura incerta e em incerto lugar,
e tdo-somente 0 necessario para que se possa dizer que se mudou 0 movimento". S8o esses pequenos desvios
espontaneos em suas trajetdrias, ou seja, esses movimentos ndo causados, que provocam as colisdes entre 0s
atomos e, em Ultima instancia, o surgimento de tudo o que existe no universo (EPICURO, LUCRECIO et al.,
Antologia de textos, op. cit., p. 50).

251 ALEXANDRE DE AFRODISIA (De fato, 192, 11-15) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 55N, p. 337 (vol. 1), p. 338 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 19.14, p. 441-442, p. 454-455.

55



pois 0 que ndo tiver causas eficientes nem verdadeiro nem falso serd; ora, toda
proposicdo é ou verdadeira ou falsa; logo, 0 movimento sem causa nao existe?2.

O argumento é valido, pois a conclusdo € obtida por modus tollens a partir das duas
premissas: a) se houver movimento sem causa, ndo € o caso que toda proposi¢do sera ou
verdadeira ou falsa (Se p, ndo-q); b) é o caso que toda proposicao (inclusive aquelas sobre o
futuro) é ou verdadeira ou falsa (q); ¢) logo, ndo hd movimento sem causa (nédo-p). A oracédo
"pois 0 que nao tiver causas eficientes nem verdadeiro nem falso sera”, embora nao integre o
argumento, fornece uma justificacdo para a primeira premissa.

Toda a énfase do argumento é colocada sobre a primeira premissa: caso existam
movimentos ndo causados, entdo o principio de bivaléncia ndo se aplica as proposi¢des sobre
o futuro. Isso significa que, para qualquer evento futuro que ocorra sem uma causa, a
proposicdo sobre sua futura ocorréncia ndo sera, no presente, nem verdadeira nem falsa.
Como destacado, a justificativa para essa proposi¢do, que nao integra o argumento, encontra-
se na oragao que vem em seguida, "pois 0 que n&o tiver causas eficientes nem verdadeiro nem
falso serd”. Ou seja, caso um evento qualquer ndo possua causa, a proposicao correlata a esse
movimento ndo seria nem verdadeiro nem falso. Crisipo, portanto, nesta primeira premissa,
estabelece uma ligacdo entre a negagdo do principio geral de causalidade estoico®: e a
negacdo do principio de bivaléncia.

Para a segunda premissa, ao contrario da primeira, ndo ha, no argumento, nenhuma
justificacdo. A segunda premissa indica que qualquer proposicado, inclusive aquelas sobre o
futuro, ja é, no presente, verdadeira ou falsa. Crisipo ndo afirma que toda proposicdo sobre o
futuro serd verdadeira ou falsa, mas sim que toda proposi¢do sobre o futuro ja é, no presente,
verdadeira ou falsa. Ou seja, qualquer proposicdo sobre o futuro ja é verdadeira ou falsa antes
mesmo que o evento ocorra®*,

Assim, na conclusdo do argumento, como a segunda premissa afirma o principio de
bivaléncia, entdo a conclusdo, por sua vez, afirma o principio geral de causalidade. Dessa

maneira, uma vez que todas as proposi¢des sobre o futuro ja sdo, no presente, verdadeiras ou

252 Minha traducdo para: "Si est motus sine causa, non omnis enuntiatio, quod é&iopa dialectici appellant, aut
vera aut falsa erit; causas enim efficientis quod non habebit, id nec verum nec falsum erit; omnis autem
enuntiatio aut vera aut falsa est, motus ergo sine causa nullus est" (CICERO, De fato 20).

253 Assim Susanne Bobzien denomina o principio estoico de que tudo o que ocorre no universo possui uma causa
(BOBZIEN, Susanne. Determinism and Freedom in Stoic Philosophy. New York: Oxford University Press, 1998,
p. 39).

254 SALLES, Ricardo. The Stoics on Determinism and Compatibilism. Oxford, New York: Ashgate Publishing,
Routledge, 2005, p. 9. Embora Crisipo esteja comprometido com a ideia de que o futuro estd inteiramente
determinado, a verdade prévia da proposicéo acerca do futuro ndo tem, por si s6, 0 conddo de tornar necessarios
os eventos futuros. Sera preciso uma tese adicional: que a causa torne necessario o seu efeito. Essa tese serd
discutida nos proximos paragrafos.
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falsas, entéo os eventos que S0 expressos por essas proposi¢cdes devem ter, no presente, uma
causa que explique o porqué dessas proposicdes ja serem, no presente, verdadeiras ou falsas.
Isto &, caso a proposicdo, no presente, seja falsa, deve haver uma causa no presente para que o
evento nao ocorra; de igual maneira, caso a proposicdo, no presente, seja verdadeira, deve
haver uma causa no presente para que o evento ocorra®®. Por fim, embora o argumento esteja
dirigido para proposicdes acerca de eventos futuros, a tese pode ser generalizada para
qualquer momento no tempo e, portanto, qualquer evento, seja no passado, no presente ou no
futuro, teve, tem ou terd uma causa®®. Logo, o principio geral de causalidade postulado pelos
estoicos: toda ocorréncia no universo possui uma causa.

Esse principio geral de causalidade ndo garante, porém, nem a regularidade nem a
uniformidade entre causa e efeito. Caso tomado isoladamente, o principio geral de que nada
acontece sem uma causa ndo impede que uma mesma causa produza ora um resultado, ora
outro distinto do primeiro. Ou seja, 0 principio ndo garante que o resultado seja inteiramente
determinado por sua causa.

Os filosofos estoicos, no entanto, asseveram essa uniformidade e essa regularidade
entre causa e efeito. Postulam que, dadas as mesmas circunstancias envolvendo a causa € 0
corpo sobre o qual atua essa causa, € impossivel que o resultado ocorra em uma ocasido e nao
ocorra em outra®’. No universo estoico, as relacdes de causalidade ocorrem sob estrita
regularidade, e dessa regularidade resulta a necessidade. Para os pensadores da Xtod, toda
causa torna necessario o seu efeito. Com base nesse principio especifico de determinacéo
entre causa e efeito, Crisipo pode entdo sustentar que, caso mantidas as mesmas
circunstancias relativamente a causa e ao corpo sobre o qual atua essa causa, € impossivel que
ocorra ora um resultado, ora outro diferente. A ocorréncia de um resultado distinto significa

apenas que as circunstancias iniciais, relativas a causa ou relativas ao corpo sobre o qual atua

25 SALLES, The Stoics on Determinism and Compatibilism, op. cit., Introduction, p. xviii-xix.

2% SALLES, The Stoics on Determinism and Compatibilism, op. cit., p. 9. Salles argumenta que: "Uma vez que,
no passado, o que é agora o presente estava no futuro, e o0 que é agora o passado era 0 presente, entdo, para
qualquer evento presente, houve no passado uma proposi¢do verdadeira afirmando sua futura ocorréncia; em
consequéncia, havia, naquele momento, uma causa de sua (entdo) futura ocorréncia; assim, todo evento no
presente tem uma causa; mutatis mutandis, todo evento no passado tem uma causa [...]" (Minha traducédo para:
"Since in the past what is now present was in the future and what is now past was presente, then, for any present
event, there was in the past a true proposition asserting its future occurrence; in consequence, there was at that
time a cause of its (then) future occurrence; so every event in the present has a cause; mutatis mutandis, every
event in the past has a cause [...]".

257 ALEXANDRE DE AFRODISIA (De fato 192, 22-25) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 55N, p. 337-338 (vol. 1), p. 338 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 19.14, p. 441-442, p. 454-455.
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essa causa, ndo eram realmente idénticas & primeira ocasido em que o resultado foi
produzido?®,

Crisipo também aborda a questdo da necessidade entre causa e efeito a partir de uma
perspectiva mais ampla. Sustenta que, uma vez que a natureza ou razdo universal estende-se
por todo o cosmos, preenchendo-o inteiramente, tudo deve ocorrer necessariamente em
conformidade com suas determinac¢des. Nada ocorre, portanto, sendo em conformidade com a
as determinacgdes da natureza ou razdo universal®®®. Cada movimento é uma consequéncia da
prépria concepgdo estoica do cosmos como uma unidade coesa, e a natureza nao deixa
qualquer possibilidade para desenvolvimentos alternativos do mundo. Existe apenas um e
somente um curso possivel dos eventos, que é determinado pela razdo universal, o principio
racional e imanente de organizacdo do universo. Como Zendo havia proposto em sua doutrina
da eterna recorréncia, cada ciclo cosmico seria indiscernivel de cada ciclo anterior, compondo
uma sequéncia infinita de ciclos cosmicos finitos e idénticos. Em cada ciclo, toda a sequéncia
de eventos ja estd pré-determinada ab initio® e a mesma sequéncia de eventos que ocorreu
em todos os ciclos anteriores desenvolve-se idéntica a cada novo ciclo que se inicia,
repetindo-se eternamente em uma indiscernibilidade transciclica?®?.

H&, dessa maneira, dois niveis de uniformidade e regularidade: o primeiro, das
relagbes causais individuais, em que cada causa determina completamente seu efeito,
tornando-o necessario; o segundo, o nivel césmico, em que hd s6 um curso possivel para
todos os eventos, em que cada movimento ocorre somente em acordo com a natureza ou razdo
universal. Esses dois niveis de uniformidade e regularidade sdo complementares entre si e
constituem os dois principais aspectos do determinismo estoico.

Para os estoicos, o desenvolvimento do mundo é governado pela raz&o universal, a
natureza viva e pensante, e ocorre por meio de uma série de eventos que avancam segundo

certa ordenacdo e sequéncia. O que acontece primeiro € causa daquilo que acontece depois e,

2% PLUTARCO. De Stoicorum repugnantiis 1045A-C. In: Moralia. Vol. XIlIl, part. II. With an English
translation by Harold Cherniss. Cambridge: Harvard University Press, 1976 (The Loeb Classical Library). Os
oponentes de Crisipo, segundo o relato de Plutarco, sustentam que, diante de alternativas indistinguiveis
(dmopdiraxra), haveria uma forga espontanea na alma do individuo que, a partir de si mesma, inclinar-se-ia para
uma dessas alternativas. Crisipo, por sua vez, descartando a solugdo apresentada, considera impossivel a
existéncia de qualquer movimento espontineo (émelvotikn kivnoig), porquanto ndo causado. O que ocorre
nessas situagdes, explica Crisipo, € que as alternativas que pareciam indistinguiveis, na realidade, ndo eram.
Existem fatores causais ocultos para o observador que, efetivamente, sdo 0s responsaveis pela ocorréncia de um
determinado resultado e ndo de outro. Assim, ndo ha nenhuma forca espontanea da alma e o individuo que se
inclina por uma das opgdes age assim porque ha uma determinacéo entre as circunstancias causais iniciais e o
efeito verificado.

29 PLUTARCO, De Stoicorum repugnantiis, 1050A.

260 SALLES, The Stoics on Determinism and Compatibilism, op. cit., p. 28.

21 SALLES, The Stoics on Determinism and Compatibilism, op. cit., p. 29.
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dessa maneira, todas as coisas estdo unidas entre si por necessidade, ndo havendo nada que
ocorra sem que algo ocorra em seguida, assim como tudo o que acontece tem algo que o

precede?®?

. A essa série ou cadeia de causas (gippov aitidv), ordenadas pela natureza ou razdo
universal, os estoicos chamam destino (sipoppévn).

A representagdo do destino como uma sequéncia linear de causas talvez ndo seja a
maneira mais adequada de representéd-lo. 1sso porque a imagem de uma sequéncia linear de
causas sugere que cada uma dessas causas, como os elos de uma corrente, seria a causa da que
Ihe sucede e, simultaneamente, o efeito da que lhe antecede. Uma série em que uma causa
provoca um efeito e este efeito, por sua vez, torna-se a causa para um novo efeito e assim
sucessivamente. Essa imagem, contudo, ndo pode estar correta. Causas ndo se transformam
em efeitos, assim como efeitos ndo se transformam em causas?®. Causas e efeitos, como
visto, possuem status ontoldgicos distintos: causas sdo corpos que agem sobre outros corpos,
enquanto efeitos sdo itens incorpdreos, predicados que se tornam verdadeiros a respeito do
corpo sobre o0 qual a causa atua.

O destino, dessa maneira, deve ser visto ndo como uma sequéncia linear, mas como
uma rede de causas interconectadas, isto &, itens corpdreos dispostos em um sistema
complexo de influéncias matuas. Por isso, talvez a melhor representacdo do destino seja a de

um entrelagamento (émmAokn) ou malha de causas 24

, €M que cada causa, ou seja, cada item
corpdreo, encontra-se interligado a todos os demais, direta ou indiretamente. E na base dessa

malha causal encontra-se a teoria estoica da simpatia®®®.

2.3. Destino e autonomia humana

Crisipo, em sua obra intitulada Sobre o destino (Tlepi ipapuévng), sustenta que tudo
acontece pelo destino?®®. O destino é a sequéncia inescapavel (amapafotoc) de causas 2’ em
conformidade com a qual as coisas passadas aconteceram, as coisas presentes acontecem e as
coisas futuras acontecerdo. O destino € idéntico a natureza ou razdo universal e, por isso,

também € idéntico a Deus e ao pneuma, que preenche e unifica o universo, conectando todas

262 ALEXANDRE DE AFRODISIA, De fato 192, 4-9.

263 MEYER, "Chain of causes. What is Stoic Fate?", op. cit., p. 77.

4MEYER, "Chain of causes. What is Stoic Fate?", op. cit., p. 80. A ideia de uma malha ou rede de causas
também é encontrada em FREDE, Dorothea. "Determinismo estoico". In: INWOOD, Brad (org.). Os Estoicos.
Traducédo de Paulo Fernando Tadeu Ferreira e Raul Fiker. Sdo Paulo: Odysseus Editora, 2006, p. 210.

265 MEYER, "Chain of causes. What is Stoic Fate?", op. cit., p. 73.

266 D, L. 7.149.

%67 AECIO (Placita 1.28.4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 55J, p. 336 (vol.
1), p. 337 (vol. 2).
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as suas partes. O destino &, portanto, um poder pneumatico (dOvapIC TVELUATIKY) que governa
e dirige todas as coisas?®® e nada acontece sendo em conformidade com a razio de Deus (Atdg
AOY0C), a providéncia divina, que também ¢é idéntica ao destino?®®®.

Para os estoicos, 0 universo e todas as suas partes foram estabelecidos desde o seu
inicio pela providéncia divina (providentia deorum) e por ela tém sido governados desde
sempre?’®. Ao sustentarem essa tese, 0s estoicos tornam-se alvos de ataques, particularmente
no que diz respeito a existéncia do mal em um universo assim concebido e governado. O
problema foi abordado por Crisipo no tratado intitulado Sobre a providéncia (Iepi tpovoiag).
Nesse texto, Crisipo oferece duas respostas para a existéncia do mal no mundo. Na primeira
resposta, sustenta que seria ingénuo pensar o bem (bonum) sem a coexisténcia do mal
(malum), pois, sendo opostos, bem e mal existem somente nessa oposi¢io?’*. H4, portanto,
uma interdependéncia tanto epistémica quanto ontoldgica entre o bem e o mal: ndo se pode
conhecer 0 bem sem conhecer o mal; o bem ndo pode existir sem que o mal também exista?’2,
Na segunda resposta oferecida, Crisipo sustenta que a a¢do da providéncia no mundo, ao
mesmo tempo em que produz e aperfeicoa grandes obras, acaba também por gerar coisas
desvantajosas, que sdo inseparaveis das obras que produz. Assim, as doencas sdo também
criadas pela natureza como consequéncias necessarias (sequellas necessarias)?’® , uma
espécie de efeito colateral da providéncia divina?’*. Ha registros de outras respostas oferecidas
por Crisipo ao problema da existéncia do mal no universo, mas sem que se saiba exatamente
em que contexto foram oferecidas ou até mesmo o grau de seu comprometimento com elas?’>.
Em uma dessas respostas, Crisipo afirma que o mal seria apenas um deslize, um pequeno ato
de negligéncia da natureza, semelhante a um pequeno e eventual desperdicio de trigo em uma

casa bem administrada?’®. Em outra resposta, 0 mal, caso visto mais atentamente, seria na

28 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 1.79,1-12) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 55M, p. 337 (vol. 1), p. 337-338 (vol. 2).

29 PLUTARCO (De Stoicorum repugnantiis 1056B-C) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 55R, p. 339, vol. 1; p. 340, vol. 2.

210 C{CERO, De natura deorum 2.75.

21t AULIO GELIO (Noctes Aticae 7.1.1-13) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
54Q, p. 329-330 (vol. 1), p. 330-331 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 17.8, p. 411, p. 421-422.

22 ALGRA, Keimpe. "Teologia estoica”. In: INWOOD, Brad (org.). Os Estoicos. Traducdo de Paulo Fernando
Tadeu Ferreira e Raul Fiker. Sdo Paulo: Odysseus Editora, 2006, p. 190.

213 AULIO GELIO (Noctes Aticae, 7.1.1-13) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
54Q, p. 329-330 (vol. 1), p. 330, (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 17.8, p. 411, p. 421-422.

274 ALGRA, "Teologia estoica", op. cit., p. 190.

25 ALGRA, "Teologia estoica", op. cit., p. 190. Para Keimpe Algra: "[...] o texto sugere que ele [Crisipo] pode
meramente té-las apresentado [essas outras respostas] como sugestdes em um contexto dialético".

276 pLUTARCO. De Stoicorum repugnantiis 1051C.
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verdade um bem, como os efeitos das guerras sobre os excessos populacionais?’’ ou a
existéncia de percevejos e ratos, que fazem com que as pessoas saiam mais cedo da cama e
mantenham-se limpas?’®.

Os seres humanos, embora inferiores ao universo, porquanto imperfeitos, ndo sao
apenas um elo a mais no entrelacamento de causas que & o destino. Embora membros
subordinados, os seres humanos sdo dotados de autonomia, constituem uma parte privilegiada
do cosmos, pois compartilham a racionalidade com o cosmos?’®. Diz Séneca: "Tudo isso, que
nos contém, é uno e é Deus; e Somos seus associados e membros"?%, As diversas tentativas
dos filosofos estoicos de conciliar sua teoria do destino e a afirmacéo da autonomia humana
representam talvez o maior desafio enfrentado pela Xtod durante os cinco séculos de sua
existéncia?®!.

Didgenes Laércio narra que Zendo acoitava um escravo que lhe havia roubado. O
escravo, tentado evitar o castigo, e talvez conhecendo um pouco das teorias professadas por
Zendo, afirmou que o castigo que sofria era injusto, uma vez que era seu destino roubar. Ao
que Zenao respondeu prontamente que também ele proprio estava destinado a espanca-10282,

A historieta é curiosa, até mesmo engracada, mas nao responde ao problema da
justificacdo do castigo imposto por Zendo ao escravo. Ao contrario do desfecho da anedota, o
estoicismo postula que o castigo estaria justificado, porque, nada obstante a inexorabilidade
do destino, os individuos detém algum tipo de controle sobre suas agdes. Por outro lado, 0s
criticos do estoicismo, primeiro os académicos, depois 0s peripatéticos e neoplatdnicos, viam
nesse posicionamento uma incompatibilidade radical, pois se o destino guia inteiramente a
acdo do escravo, entdo ndo ha justificativa alguma para o castigo, pois o pobre homem nao
possuia nenhum controle sobre os seus atos. Para esses criticos, afirmar a existéncia do
destino significa subtrair dos individuos qualquer responsabilidade pelas a¢fes que praticam
e, portanto, a total inadequacdo dos juizos morais que resultam em castigos e censuras,

louvores e honrarias.

21T PLUTARCO, De Stoicorum repugnantiis, 1049B.

278 pLUTARCO, De Stoicorum repugnantiis, 1044D.

219 INWOOD, Brad; DONINI, Pierluigi. "Stoic Ethics". In: ALGRA, Keimpe, BARNES, Jonathan, MANSFELD,
Jaap e SCHOFIELD, Malcolm (ed.). The Cambridge History of Hellenistic Philosophy. Cambridge: Cambridge
University Press, 2010, p. 683.

280 SENECA, Ad Lucilium epistulae morales 92.30. Minha tradugdo para: "Totum hoc, quo continemur, et unum
est et deus; et socii sumus eius et membra" (SENECA. Ad Lucilium epistulae morales. Vol. Il, books LXVI-
XCII. With english translation by Richard M. Gummere. London: William Heinemann Ltd., 1920, The Loeb
Classical Library).

281 FREDE, Dorothea. "Determinismo estoico", op. cit., p. 199.

®2DL.7.23.
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Antes de apresentar a resposta estoica em favor da compatibilidade entre a autonomia
humana e o destino, cumpre primeiro demarcar com maior precisdo as teses envolvidas no
debate. Primeiramente, pode-se afirmar que ha um acordo entre os contendedores de que
somente as acles que dependem do agente, ou seja, acdes que, de alguma maneira, estdo sob
o controle do agente podem ser de sua responsabilidade®®. Além disso, os disputantes
compartilham também que, no caso de uma agdo que se mostre necessaria, isto €, uma acao
que ndo fosse possivel ao agente nao realiza-la, essa acdo ndo estaria sob seu controle e,
portanto, ndo seria de sua responsabilidade. Por fim, ambos os lados também concordam que
existem acOes que sdo da responsabilidade do agente; logo, ambos os lados acordam que
existem agdes que ndo sdo necessarias?*.

O ataque a posicao estoica ocorre exatamente neste Gltimo ponto: uma vez que 0s
estoicos defendem que tudo acontece por forca do destino, entdo, tudo acontece por
necessidade. Por essa razdo, ndo havera nenhuma acao que possa ser levada a conta do agente.
O destino, dizem os criticos do estoicismo, ao tornar necessarias todas as a¢fes humanas,
torna sem sentido qualquer forma de responsabilizacdo do agente por aquilo que pratica.

A resposta dada por Crisipo tem, como ponto central, exatamente a tese de que o
destino ndo torna as agdes humanas necessarias. Seu argumento tem por fundamento a
distingdo acima mencionada entre, por um lado, as causas perfeitas e principais e, por outro
lado, as causas auxiliares e proximas. Essa diferenciacdo entre os tipos causais visa a conciliar
as duas proposicdes que os criticos do estoicismo enxergavam como uma incompatibilidade
radical: a primeira, que tudo acontece pelo destino; a segunda, que nem tudo o que acontece
pelo destino é necessario®®. Para Crisipo, o destino é uma causa auxiliar e préxima, enquanto
as disposicdes ou estados animicos seriam a causa perfeita e principal de suas acdes. E é neste
ultimo fator causal que a responsabilidade pela acdo primariamente se localiza. A premissa

estoica "tudo acontece em razdo de uma causa antecedente" deve ser lida como "tudo

283 Esse principio ja fora exposto por Aristoteles, na Ethica Nicomachea Ill, 1, 1109b30-1111b4. O Estagirita
afirma que somente as a¢fes voluntarias podem estar sujeitas a censura ou ao louvor, enquanto as involuntarias
merecem apenas o0 perddo e a piedade. AgOes involuntérias sdo aquelas que ocorrem sob compulsdo ou por
ignorancia. Uma acéo ocorre sob compulsdo quando suas causas encontram-se nas circunstancias exteriores e o
agente em nada contribui para sua pratica. Por sua vez, uma agdo ocorre por ignorancia quando o agente
desconhece as circunstancias que sdo relevantes para a sua pratica. A¢des voluntarias sdo, portanto, definidas a
contrario sensu: sdo aquelas cujo principio motor encontra-se no préprio agente e que esse tenha conhecimento
das circunstancias relevantes para a sua pratica (ARISTOTELES. Etica a Nicomacos. Selecdo de textos de José
Américo Pessanha; traducdo de Leonel Vallandro e Gerd Bornheim da versdo inglesa de W. D. Ross. S&o Paulo:
Abril Cultura, 1979, Cole¢do "Os pensadores").

284 BRENNAN, Tad. The Stoic Life. Emotions, Duties & Fate. Oxford: Claredon Press, 2005, p. 242-243.

285 BOBZIEN, Determinims and Freedom in Stoic Philosophy, op. cit., p. 255-256.
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acontece em razdo de uma causa antecedente perfeita e principal”2%®. Havendo causas
antecedentes perfeitas e principais, entdo o resultado € um efeito necessario. Porém, quando
as causas antecedentes sdo apenas auxiliares e proximas, entdo, ndo € o caso. As acdes
humanas, sustenta Crisipo, ndo tém como causa perfeita e principal o destino. O destino tem
uma atuacao paralela, apenas provocando, por assim dizer, o agente, colocando diante dele
um objeto ou um estado de coisas que servem de estimulo para a a¢do?®’. Com sua resposta,
Crisipo acaba por localizar no proprio agente, mais especificamente em suas proprias
disposicdes ou estados animicos - e ndo no destino -, o fator causal determinante para a acédo
praticada, fazendo com que a acdo esteja sob controle do agente. Dessa maneira, estariam
justificados os louvores e as censuras, 0s castigos e as honrarias.

O ataque desferido ao estoicismo também ocorreu por outra linha de argumentacdo. A
existéncia de uma providéncia divina, organizando e conduzindo todas as coisas, tornaria sem
sentido qualquer esforco pessoal. Uma vez que tudo o que acontece ja esta fixado ab initio,
entdo nenhuma acdo tem realmente qualquer importancia. Em consequéncia, ndo ha nenhum
sentido em se tentar obter ou evitar qualquer coisa. O argumento ficou conhecido como o
argumento do preguigoso (apyog Adyoc). Assim, por exemplo, se ja estad destinado que o
individuo ird se recuperar de uma doenca, serd indiferente chamar ou ndo chamar um médico;
por outro lado, se ja esta destinado que esse mesmo individuo ndo ird se recuperar da doenga,
de igual maneira sera indiferente chamar ou ndo chamar um médico. Logo, chamar ou ndo
chamar um médico é completamente indiferente para quaisquer dos resultados possiveis.

Crisipo respondeu ao argumento do preguicoso com fundamento na distin¢do entre
coisas ou acontecimentos simples (rebus simplicia) e coisas ou acontecimentos conjuntos
(rebus copulata)?®. Um evento simples seria algo como "Sdcrates morrera um dia”, em que
nada é exigido de Socrates. Por sua vez, um evento como "Edipo ser4 filho de Laio" exige que
Laio faca antes alguma coisa, ou seja, que Laio tenha relagcdes sexuais com uma mulher, pois,
caso contrario, Edipo nunca sera filho de Laio. E preciso que o evento "Laio tera relagdes
sexuais com uma mulher" também esteja destinado a ocorrer, tanto quanto "Edipo sera filho
de Laio". E preciso que esses eventos sejam co-destinados (confatalis). Assim também com o
acontecimento "Milo lutard nos jogos olimpicos”, uma vez que estd associado a outro

acontecimento, "Milo tera um adversario nos jogos olimpicos"”, pois caso ndo tenha nenhum

286 BOBZIEN, Determinims and Freedom in Stoic Philosophy, op. cit., p. 257.

287 Como afirma Brad Inwood, nenhuma agdo é produzida espontaneamente pela mente. Uma impressdo é
sempre necessaria para suscitar um impulso (INWOOD, Ethics and Human Action in Early Stoicism, op. cit., p.
54).

288 Cicero, De fato 30.
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adversario, entdo, ndo lutara. De volta ao caso da doenca e da presenca ou ndo de um médico,
Crisipo sustenta que o individuo somente se recuperara da doenca caso venha a chamar um
médico. Ambos 0s eventos, a cura e a visita do medico estdo co-destinados a ocorrer.
Portanto, a simples afirmativa de que os eventos na vida de um individuo estdo destinados a
ocorrer ndo é motivo, por si sO, para a inacdo. E preciso examinar toda a cadeia causal para
avaliar se um evento qualquer, ainda que destinado a ocorrer, seja também o resultado de suas
proprias agoes?®.

Se as varias respostas oferecidas pelo estoicismo ao problema da autonomia humana
diante da inexorabilidade do destino ndo foram suficientes para convencer seus oponentes®®,
para os proprios filésofos da Xtod, ao contrario, a questdo estava resolvida e, ao que tudo
indica, sequer era considerada como um verdadeiro problema em sua teoria ética. Nao ha
evidéncias de que, no estoicismo antigo, houvesse alguma tensdo entre destino e
moralidade 2!, cuja compatibilidade é apenas defendida quando respondem aos ataques
sofridos?%2. Zendo, Cleantes e Crisipo elaboram suas teses deterministas em bases nio
excludentes da autonomia da acdo humana - ou, pelo menos, com fundamento no fato de os
seres humanos serem dotados de uma autonomia suficiente para que possam ser
responsabilizados pelos seus atos. Nada obstante suas doutrinas sobre o destino e a
providéncia, que muitos dos adversarios tedricos dos estoicos entendem como um incentivo a
entrega dos individuos aos acontecimentos, para 0s primeiros pensadores estoicos o esforco
humano faz sentido. Os seres humanos, como seres racionais, podem, e devem, vislumbrar
objetivos, planejar acbes para alcanca-los e implementar essas acOes, livres da necessidade do

destino.

289 GOMEZ, Laura Liliana. "Chrysippean compatibilistic theory of fate, what is up to us, and moral
resposability”. In DESTREE, Pierre; SALLES, Ricardo; ZINGANO, Marco (eds.). What is up to us? Studies on
Agency and Responsability in Ancient Philosophy. Sankt Augustin: Academia Verlag, 2014 (Studies in Ancient
Moral and Political Philosphy, vol. 1), p. 126.

290 Ha registro de pelo menos oito argumentos estoicos propostos para desassociar necessidade e destino. Para
uma breve apresentacdo desses argumentos conferir SORABJI, Richard. "Causation, Laws and Necessity". In:
SCHOFIELD, Malcolm; BURNYEAT, Myles; BARNES, Jonathan (ed.). Doubt and Dogmatism. Studies in
Hellenistic Philosophy. New York: Oxford University Press, 1980, p. 262-278.

21 LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao capitulo 62, Moral
responsability, p. 392 (vol. 1).

292 INWOOD, Brad; DONINI, Pierluigi. "Stoic Ethics", op. cit., p.738.
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3. A agdo humana

Na base da doutrina ética estoica, assim como em quase todas as doutrinas éticas da
Antiguidade, encontra-se a compreensdo que esses pensadores tém da natureza humana, do
que é ser humano. Uma das obras de Zendo, intitulada Sobre a natureza humana (Ilepi
avOpodmov pHoemg), tem 0 sugestivo titulo alternativo Sobre o impulso (ITepi 6pufig). Ao dar a
seu tratado esse titulo alternativo, Zendo parece indicar que uma das diferencas basicas entre
0s seres humanos e 0s demais animais reside, precisamente, na diferenca entre a acdo humana
e aquelas praticadas pelos animais ndo racionais®®®. Os estoicos percebem assim que a
compreensdo da natureza humana, que fundamenta sua ética, deve incluir uma teoria
detalhada da ac&o humana?®.

Os estoicos afirmam que os animais diferenciam-se das plantas na medida em que séo
dotados das faculdades animicas da impresséo e do impulso. Os seres humanos, por sua vez,
diferenciam-se dos animais ndo racionais pois, além dessas, possuem também as faculdades
da razdo e do assentimento. Essas quatro faculdades da alma, impressao, assentimento,
impulso e razdo, sdo os elementos estruturais com 0s quais 0s estoicos desenvolvem o seu

modelo da agdo humana®®. Assim, para uma analise da acio humana é preciso investigar, em

2% IN WOOD, Ethics and Human Action in Early Stoicism, op. cit., p. 1.

2% INWOOD, Ethics and Human Action in Early Stoicism, op. cit., p. 2. Antecipando-se a uma possivel objecéo
contra a sua abordagem - que a compreensdo da natureza humana, que serve de fundamento para a ética, deve
incluir uma teoria detalhada da a¢do humana -, Brad Inwood reconhece que: "Certamente, a face mais importante
da racionalidade para qualquer grego seria seu papel na aquisicdo e contemplagéo do conhecimento teérico [...] E
impossivel negar que a contemplagdo era uma parte da vida boa de acordo com o0s estoicos e, em
correspondéncia, uma parte importante da racionalidade € a habilidade de buscar e alcangar uma apreenséo das
verdades tedricas" (Minha traducdo para: "Surely, the most important facet of rationality for any Greek would be
its role in the acquisition and contemplation of theoretical knowledge [...]. It is impossible to deny that
contemplation was a part of the good life according to the Stoics and that, correspondingly, an important part of
rationality is the ability to seek and achieve a grasp of theoretical truths"). Prossegue Inwood: "Devemos
perguntar por que a contemplacéo da verdade é tdo importante para os estoicos. Nao é porque a vida do filésofo
tedrico é, em si mesma, particularmente um tipo valioso de vida [...]. Embora eles [os estoicos], sem dlvida,
deixaram espaco para inclina¢fes em direcdo a busca desinteressada da verdade, a raz8o mais importante para
contemplar o mundo era facilitar a vivéncia da vida em acordo com a natureza. Para viver em acordo com a
natureza em um mundo providencialmente determinado devemos entendé-la; a natureza deve ser perfeitamente
compreendida antes que o homem possa viver em acordo com ela” (Minha traducdo para: "We should ask why
contemplation of truth is so important for the Stoics. It is not because the life of the theoretical philosopher is in
itself a particularly valuable sort of life [...]. Although they no doubt left room for instincts towards the
desinterested pursuit of truth, the most important reason for contemplating the world was to facilitate the living
of life according to nature. In order to live according to nature in a providentially determined world we must
understand it; nature must be perfectly understood before man can live in accordance to it") (INWOOD, Ethics
and Human Action in Early Stoicism, op. cit., p. 2-3).

2% Conforme destaca Brad Inwood: "A maior parte das informagdes que temos sobre a analise estoica da agdo
diz respeito ao caso mais complexo da acdo humana, que emprega todos os quatro poderes do hégemonikon [...].
Como resultado, a agdo humana deve ser considerada primeiro. O relato estoico para o0 comportamento animal e
0 comportamento das criancas que ainda ndo alcancaram a idade da razdo deve ser reconstruido em contraste
com seu relato de uma agdo inteiramente racional. O fato inoportuno de que o caso mais simples de a¢do nédo
racional ser menos documentado ndo é, provavelmente, acidental. A acdo de agentes racionais moralmente
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primeiro lugar, cada uma dessas faculdades animicas.

3.1. A teoria estoica da alma

A alma (yvyn) é o pneuma em um estado determinado de tensdo, origem da percepcao
sensivel e dos movimentos nos animais®®. A alma é gerada e esta sujeita a corromper-se?*’.
Ao fecundar a mulher - ou a fémea de qualquer espécie animal, uma vez que a explicacdo é
idéntica - a semente (oméppo) masculina, depositada no Utero no momento apropriado, nao
permanece imovel, mas se desenvolve como embrido até o ponto em que se torna pronto para
nascer, obtendo a matéria a partir do corpo da mulher. Durante todo o tempo de gestacgdo, ou
seja, da concepcdo até o nascimento, a tensdo do pneuma do embrido estd sob a forma de
natureza (pHo1g) - e ndo de alma (yvyn). N&o, porém, de maneira idéntica por todo o processo
de gestacdo: nos estagios iniciais, 0 pneuma é bastante denso, semelhante ao das plantas; mas,
quando 0 nascimento esta préximo, torna-se mais rarefeito. Quando a crianga nasce, ao
primeiro contato com o ar, seu pneuma transforma-se imediatamente em alma (yvyn)?%.

A alma esta localizada no coracdo, preservada durante toda a vida por exalagdes do

sangue?®®. Essa € a razdo pela qual o coragdo € o primeiro 6rgdo a ser gerado, que, por sua

responséveis ndo é somente mais complexa e interessante filosoficamente; é também o tipo de a¢do que importa
na ética. Ha outras indica¢fes de que 0s primeiros estoicos permitiram que seus interesses éticos guiassem suas
investigacBGes sobre a alma. Se nossas fontes devotam mais atengdo a agdo racional, isso bem pode ser uma
reflexdo adequada as prdprias prioridades estoicas" (INWOOD, Ethics and Human Action in Early Stoicism, op.
cit., p. 42. Minha traducéo para: "Most of the information we have about the Stoics analysis of action concerns
the nore complex case of human action which employs all four of the powers of the hégemonikon [...]. As a
result, human action must be considered first. The Stoic account of animal bahaviour and of the behaviour of
children who have not yet reached the age of reason, must be reconstructed by contrast to their account of fully
rational action. The annoying fact that the simple case of non-rational action is less well documented is probably
not accidental. The action of rational morally responsible agents is not only more complex and philosophically
interesting; it is also the sort of action which matters most in ethics. There are other indications that the old
Stoics allowed their ethical interests to guide their psychological investigations. If our sources devote more
attention to rational action, this may well be a fair reflection of the Stoic's own priorities™).

2% Como o estudo da alma esta intimamente ligado as questdes éticas, o interesse dos estoicos volta-se quase que
inteiramente para a alma humana, demonstrando pouco interesse pela alma dos animais ndo racionais. Por essa
razdo que, neste trabalho, sdo muitos os exemplos relativos ao ser humano e bem poucos, sendo inexistentes, as
referéncias aos animais e a seus processos animicos. Porém, mesmo com relagdo a alma humana, os estoicos
pouco se esforgcaram em entender aquilo que hoje se denomina fisiologia, isto é, o estudo sistematico dos
processos vitais e funcdes organicas.

297 Como prova de que a alma é gerada, e que é gerada ap6s o corpo, Crisipo argumenta que as criangas
apresentam semelhangas com seus pais ndo s6 em termos fisicos, mas também em temperamento e em carater
(PLUTARCO, De Stoicorum repugnantiis 1053D, apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit., 53C, p. 314, vol. 1; p. 312, vol. 2).

2% HIEROCLES apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 53B, p. 313-314 (vol. 1), p.
310-311 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y
Etica, op. cit., 13.9, p. 292, p. 319-320; 13.11, p. 293, p. 322-323.

2% GALENO (In Hippocratis Epidemica VI 270,26-28) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 53E, p. 315 (vol. 1), p. 312-313 (vol. 2).
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vez, gera em seguida todas as demais partes do corpo®®’. Com a morte, a alma no é destruida
imediatamente e pode sobreviver separada do corpo por periodos diversos de tempo,
transformada em sua menor substincia (§AdtTov ovoin)®®l. Cleantes afirma que todas as
almas continuardo a existir até que o proprio universo se dissolva em fogo na conflagracéo
(éxmdpooic), enquanto Crisipo sustenta que apenas a alma dos sdbios sobreviverdo até a
conflagracéo®®?. Quanto aos insensatos (&ppwv), como os animais ndo racionais, suas almas
perecem imediatamente com o corpo®%,

E necessario um importante esclarecimento. De acordo com 0s estoicos, a alma possui
dois significados. Em um sentido mais amplo, a alma é aquilo que sustenta 0 composto inteiro
(16 1€ ovvéyov TV AV cdykplow)®. E nesse sentido que se diz que a alma esta misturada
inteiramente ao corpo e que possui oito partes: a faculdade comandante ou hegemonikon
(Myepovikov), os cinco sentidos, a parte reprodutiva, chamada semente (oméppa), € a parte
relativa a vocalizagdo (pmvn)®®. Em um sentido mais especifico, a alma é identificada com a
prépria faculdade comandante, o hegemonikon. Assim, quando se diz que um ser humano é
um composto de alma e corpo, ou que a morte é a separacdo da alma do corpo, a referéncia é
feita a0 hegemonikon®®. E nesse sentido mais especifico, ou seja, como hegemonikon, que se
identificara a alma humana neste trabalho.

A alma humana, diferentemente das almas dos animais ndo racionais, € um fragmento
da alma universal, compartilhando com o cosmos a racionalidade. Cicero chega mesmo a
sustentar que a alma cosmica e a alma humana possuem, além da racionalidade, outros
atributos em comum, como 0s movimentos de volicdo (motus voluntarius), impulso (conatus)

e desejos (adpetitio), e também exibindo acdes em concordancia com esses atributos®’,

300 GALENO (De foetus formatione 4.698,2-9) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit., 53D, p. 314 (vol. 1), p. 312 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 13.28, p. 301-302, p. 334-335.

301 EYSEBIO (Praeparatio evangelica 15.20.6) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit., 53W, p. 318 (vol. 1), p. 320-321 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 13.6, p. 291, p. 317-318.

32D, L. 157.

303 EUSEBIO (Praeparatio evangelica 15.20.6) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit., 53W, p. 318 (vol. 1), p. 320-321 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filosofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 13.6, p. 291, p. 317-318.

34 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.234) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 53F, p. 315 (vol. 1), p. 313 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fildsofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 13.12, p. 294, p. 323-324.

305 AECIO (Placita 4.21.1-4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 53H, p. 315-
316 (vol. 1), p. 314-315 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia,
Légica, Fisica y Etica, op. cit., 13.13, p. 294, p. 324.

36 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.234) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 53F, p. 315 (vol. 1), p. 313 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fildsofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 13.12, p. 294, p. 323-324.

37 CICERO, De natura deorum, 2.58. Didgenes Laércio (D.L. 7.143) também registra que, para 0s estoicos, o
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A alma é corpérea, porquanto é pneuma, isto é, um sopro igneo sutil constituido por
dois elementos corpéreos, ar e fogo®®. Diversos argumentos sdo apresentados como prova
para a corporeidade da alma. Cleantes sustenta que algo incorporeo ndo seria capaz de
interagir com algo corporeo. Observa que a alma humana interage com o corpo, quando
experimenta vergonha ou medo e o corpo fica vermelho ou palido. Portanto, conclui Cleantes,
a alma é corpdrea®®. Crisipo também apresenta seus argumentos para a corporeidade da alma.
Assim como Cleantes, seu ponto de partida também é a impossibilidade de interacdo entre
itens corporeos e itens incorpéreos. Portanto, se a morte é a separacdo da alma do corpo, €
necessario entdo que haja uma interacdo prévia entre alma e corpo - para que, na morte,
possam ser separados. Mas, qualquer interacdo somente é possivel entre corpos; logo, a alma

é corporea®'’.

O monismo animico estoico

Os primeiros estoicos nao s6 afirmam que a alma humana compartilha a racionalidade
com a alma coésmica, como também sustentam - e essa € uma das teses mais
caracteristicamente estoicas - que a alma humana € inteiramente racional, desprovida de
partes ou divisdes, o que aqui se denomina monismo animico®!!. Como consequéncia, esses
primeiros pensadores da Xtod ndo vislumbravam nenhum conflito entre partes componentes
da alma - dado que inexistentes - capaz de transformar a alma humana em um verdadeiro

campo de batalha entre crencgas ou desejos opostos.

cosmos ¢ uma substancia animada dotada de percepg¢ao sensivel (ovciov Euyoyov aicOntiknv).

308 Conforme esclarecem Boeri e Salles: "Es cierto, sin embargo, que aunque los estoicos defienden una tesis
fisicalista en la que el alma es un cuerpo, no es el mismo tipo de cuerpo que nuestras manos 0 nuestros brazos; es
[...] un ‘cuerpo sutil', 'hlito' [...], o, mas precisamente, 'héalito animico™ (BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap. 13, El alma, p. 303).

309 NEMESIO (De natura hominis 78,7-79,2) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
45C, p. 272 (vol. 1), p. 269-270 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 13.16, p. 295-296, p. 326.

310 NEMESIO (De natura hominis 81,6-10) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
45D, p. 272 (vol. 1), p. 270 (vol. 2).

311 H4 evidéncias de que Posidonio e Panécio vieram a admitir uma perspectiva de partes da alma em conflito -
uma parte racional e outra irracional. Contudo, conforme alertam Boeri e Salles, nos anos recentes, voltou-se a
reconsiderar a posi¢cdo de Posidonio e admite-se que ndo teria rechacado o monismo psicolégico de Zendo,
Crisipo e Cleantes. Richard Sorabji chega ao extremo de questionar o monismo de Crisipo (cf. SORABJI,
Richard. Emotion and Peace of Mind. From Stoic Agitation to Christian Temptation. The Gifford Lectures.
Oxford: Oxford University Press, 2000, p. 94-108). Adiro, contudo, a posi¢do de Boeri e Salles, para quem,
apesar dos recentes argumentos oferecidos pelos estudiosos, ainda h& razBes para seguir acreditando que
Posidonio deve ter defendido uma psicologia de partes da alma em conflito (BOERI Y SALLES, BOERI Y
SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap. 25, Las
pasiones o estados emocionales, p. 590).
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A tese da unidade do hegemonikon aparece como uma inovagao estoica, ainda que em
Platdo e em Aristoteles o tema da divisdo da alma em partes ndo tenha solugéo pacifica. Em
Platdo, especialmente, a questdo da existéncia de partes da alma em conflito se torna bastante
complexa, porquanto seus dialogos exibem versdes distintas e aparentemente incompativeis
de sua doutrina da alma humana3!?. Quanto ao Estagirita, embora ndo postule partes
fisicamente distintas da alma, afirma a existéncia de poténcias ou faculdades diferentes,
prevendo, além disso, a existéncia de conflitos entre desejos racionais e nao racionais.

Platdo, por vezes, parece sustentar que a alma é simples, nao dividida em partes. No
Fédon, argumenta que somente o0s seres simples (dcvvbetog) sdo capazes de se manter
constantes e idénticos a si mesmos, pois a realidade daquilo que existe por si mesmo (dvto
gxactov O Eottv, 10 6v)* ndo comporta qualquer tipo de mudanga (petofors]) ou alteragio
(dAloimolg), enquanto os seres compostos (cOvOetog) estdo sempre em mudanga.
Considerando que nos seres humanos ha duas coisas distintas, corpo e alma, resta evidente
para Platdo que a alma corresponde a espécie de realidade que se mantém igual a si mesma.
Por isso, ao contrario do corpo que se corrompe em pouco tempo, a alma nao se extingue de
imediato e, caso se desprenda do corpo em estado de pureza, conserva-se por muito tempo
isenta de corrupcdo!*. Nesse mesmo sentido, no livro X de A RepUblica, Platdo sustenta que a
alma é imortal (dOdvatov yoyn) e que na sua verdadeira natureza (dAnOeotdrn evost), isto é,
ndo deteriorada pela unido com o corpo, ndo possui nenhuma diversidade (mowkiAiog) oOu
dessemelhanga (dvopoldtng), nem se acha repleta de contradigdo consigo mesma (Stapopdc
vépew avto mpog avtd). Conclui que: "Ndao é facil ser eterno, se se é formado por muitas
partes, a menos que a ordenacéo seja perfeita"3.

Por outro lado, héa textos platbnicos que asseveram explicitamente a existéncia de
partes distintas da alma. Ndo sO afirmam a existéncia de partes distintas, mas também
asseveram que, por vezes, essas partes entram em confronto umas com as outras. No Livro 1V

de A Republica, Platdo afirma a existéncia de trés partes da alma, espelhando, por assim dizer,

312 Nao é objetivo deste trabalho discutir a existéncia ou ndo de compatibilidade entre as diversas narrativas
feitas por Platdo relativamente a unidade ou diversidade de partes da alma. Cumpre apenas estabelecer que,
ainda que haja trechos em que Platéo parece sugerir que a alma ndo é composta de partes, ha passagens em que
afirma haver partes distintas da alma e também que pode haver conflitos entre essas partes.

313 As Ideias ou Formas, como exemplifica Platdo: o Igual em si (Gvtod 10 icov), o Belo em si (4vtd T KaAOV)
(Fédon 78d).

314 "Nessas condicGes, portanto, invisivel como €, [a alma] vai reunir-se ao que Ihe assemelha, ao que é imortal,
divino e sabio; 1a onde, ao chegar, comega para ela uma era de felicidade, liberta dos erros e de loucuras, de
receios e de paixdes selvagens e das demais contingéncias comuns ao género humano, para gozar de fato, como
se diz dos iniciados, da companhia dos deuses” (Fédon 81a).

315 A RepUblica X, 611b (PLATAO. A Republica. Introdugéo, traducio e notas de Maria Helena da Rocha
Pereira. 92 edi¢8o. Porto: Fundacdo Calouste Gulbenkian, 2001).
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a propria composicdo da cidade na qual busca a justica: a parte racional, pela qual se
compreende; a parte ndo racional e concupiscente, pela qual se deseja os prazeres da
alimentacdo, da geracdo e da riqueza; e a parte irascivel, pela qual se encoleriza, e que
constitui o fiel da balanca dos conflitos existentes entre a parte racional e irracional®'®. Nos
seres humanos justos, cumpre a razdo governar toda a alma, pois é a parte mais sabia e mais
nobre, cabendo a irascibilidade submeter-se aos comandos da raz&o e aliar-se a ela. Somente
com esse arranjo conseguirdo dominar a parte ndo racional®'’.

Para exemplificar seu argumento, Platdo, pela boca de Socrates, reproduz um relato
que ouviu e acredita ser verdadeiro®!®: Ledncio, filho de Aglaion, regressava do Pireu para a
cidade, passando pelo lado de fora da muralha norte, uma area denominada bératro
(Bapabpov), uma ravina profunda onde eram jogados os corpos dos criminosos executados.
Embora a visdo dos corpos em decomposicdo lhe fosse insuportavel, Le6ncio foi tomado por
um grande desejo (émBovpio) de mira-los. Lutou consigo mesmo durante um tempo, desviando
o olhar daquele espetaculo morbido. Ao final, vencido pelo desejo, abriu bem os olhos e
correu em direcdo aos cadaveres, gritando censuras contra si mesmo®°. O relato tem por
objetivo mostrar que, por vezes, os desejos forcam o ser humano contra a razdo, cuja
consequéncia é fazer com que o individuo se irrite com aquilo que, dentro de si mesmo, forca-
o a fazer o que sua razéo ndo quer®?°,

No Timeu, Platdo ndo s6 afirma a existéncia de trés partes distintas da alma, como
também a existéncia de lugares proprios para cada uma delas®?t. O Demiurgo, apds criar 0s
seres divinos, ordenou-lhes que levassem a cabo o nascimento dos seres mortais. Os deuses,
por sua vez, construiram em torno do principio imortal da alma (&pyn wvyiig abdvarog) um
corpo mortal, comecando pela cabeca. Depois, acrescentaram o tronco e as extremidades.
Dentro do peito, adicionaram outra espécie de alma, a alma mortal, que encerra em seu
interior coisas terriveis e necessarias (dewvo kai dvoykaio &v €avt@®): 0S prazeres (néovn), as
dores (Aomn), a ousadia (6appoc) e o temor (eofoc), 0 impeto (Bvpog) e a esperanca (EAmic).
Mesclando todos esses elementos a sensibilidade irracional (aicOnoic Ghoyoc) e a prontiddo
para qualquer empresa (€myepntig mavtog), compuseram a alma mortal. Mantiveram,
contudo, separada a parte imortal e superior da alma, localizada na cabeca, da parte mortal e

inferior, localizada no peito. De forma a ndo conspurcar o género divino da alma além do

316 A Republica IV, 435b-436a, 441c.

317 A Republica 1V, 462a.

318 A Republica 1V, 439e-440a.

319 A Republica IV, 440a: "Aqui tendes, génios do mal, saciai-vos deste belo espetaculo™.
320 A Republica 1V, 440b.

821 Timeu 69c¢-72d.
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estritamente necessario, os seres divinos ligaram a cabega ao tronco por meio de uma espécie
de istmo, o pescoco. Uma vez que ha uma parte da alma mortal que € melhor do que a outra,
dividiram a caixa toracica em duas porcdes, uma superior e outra inferior, separadas pelo
diafragma. Colocaram a parte contenciosa (giAdvikog) da alma, dotada de coragem (&vdpeior)
e impeto (6vuoc), na porgdo superior do térax, exatamente no coracdo, para que ouga a razao
e una-se a ela no dominio pela forca da parte apetitiva, nas ocasides em que esta Ultima ndo se
disponha a obedecer as ordens emanadas da "acropole3??,

No Fedro, a existéncia tanto de partes distintas da alma quanto de conflitos entre essas
partes estd na base da passagem que é conhecida como o mito da biga®?®. Platdo compara a
alma humana a uma poténcia (6vvapuc) que une naturalmente uma biga ({ebyog) ¢ um auriga
(fvioyoc) alados®*. O auriga tem nas méos as rédeas com as quais controla dois cavalos. Na
alma humana, um dos cavalos é belo e bom (kaAdc te kol dyabog), enquanto o outro € o
oposto (évavtiog), fazendo com que seja dificil e penosa a conducgdo®?. Equiparando-se essa
analogia contida no Fedro a divisdo tripartite existente em A Republica e no Timeu, é possivel
afirmar que o auriga representaria a parte racional e superior da alma, o corcel belo e bom
representaria a parte irascivel, capaz de ouvir a razdo, enquanto o corcel com as caracteristicas
opostas a essas representaria a parte irracional e apetitiva da alma, que deve ser disciplinada
pela razdo com o auxilio da parte irascivel. Uma tarefa que, nos seres humanos, ndo € facil.
Naquelas almas que melhor se assemelham aos deuses, os aurigas mantém a cabeca elevada
em direcdo ao alto, mas é com dificuldade que vislumbram as coisas existentes (noyig
kabopdoa ta Gvta), uma vez que sua condugdo é tumultuada pelos cavalos. Em outras almas,
0 auriga ora eleva, ora abaixa a cabeca, e forcado pelos cavalos em diferentes direcGes, vé
algumas coisas existentes, mas outras ndo. As demais almas desejam ardorosamente
(yMiyopar) o lugar mais alto, mas submergem devido a impericia dos aurigas. Muitos tém as
asas quebradas e jamais alcancam a contemplago das coisas existentes®25.

A posicdo exata de Aristoteles, no tocante aos conflitos intrapsiquicos, também néo é

pacifica. Por vezes, parece seguir Platdo, embora com escrdpulo no tocante a existéncia de

322 Timeu 70a.

323 Fedro 246a-249d (PLATAO. Fedro. Tradugdo do grego , apresentacéo e notas de Maria Cecilia Gomes dos
Reis; introducdo de James H. Nichols. S&o Paulo: Penguin Classics Companhia das Letras, 2016).

324 Fedro 246d-248b: "A capacidade natural da asa consiste em conduzir o pesado para cima: ela eleva-o ao alto
onde tem morada a estirpe dos deuses. Dentre o que é corporal, de algum modo é ela quem tem maior
comunidade com o divino. Ora, o divino € belo, sabio, bom e tudo 0 mais de tal qualidade. E isso sem divida € o
que alimenta e mais faz crescer o que a alma tem de alado, enquanto os seus contrarios, o feio e 0 mau, fazem-na
definhar e perecer".

325 Fedro 246b.

326 Fedro 248a-h.
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"partes” da alma®?’. No seu tratado especifico sobre a alma, De anima, Aristoteles sustenta
que seria mais correto falar de poténcias ou capacidades (dvvauic) da alma do que falar de
partes da alma®?®. O Estagirita nomeia cinco poténcias ou capacidades da alma: a nutritiva
(Bpemtikdv), a perceptiva (aicOntikov), a desiderativa (Opextikov), a locomotiva (Kivntikov) e
a raciocinativa (Stovonticév)®?. Nem todos os seres vivos possuem todas essas poténcias da
alma. Alguns as possuem todas, enquanto outros, s6 algumas; e ainda outros, apenas uma: nas
plantas subsiste apenas a poténcia nutritiva; nos animais, subsistem as poténcias nutritiva e
perceptiva®’. E, uma vez que nos animais subsiste a poténcia perceptiva, entdo subsiste
também a poténcia desiderativa, uma vez que desejo (&pe&ig) € apetite (mbvuia), impulso
(Bopdc) e vontade (Povinoiwg)*3t. Ao falar especificamente da poténcia intelectiva ou
raciocinativa, Aristoteles afirma que o intelecto é aquela parte pela qual a alma conhece

(ywaoket) e entende (ppovei)32.

%27 PRICE, A. W. Mental Conflict. London; New York: Routledge, 1995 (Issues in Ancient Philosophy), p. 7.

328 De anima 413b13-16. Também na Ethica Nicomachea o Estagirita afirma que é correta a opinido de que a
alma tem uma parte racional e outra privada de razdo e que essas partes sdo distintas, sendo fisicamente, ao
menos quanto a defini¢do. A parte ndo racional, por sua vez, subdivide-se em duas outras partes ou faculdades, a
primeira chamada de nutritiva (8pentucov), responsavel pela nutricdo e pelo crescimento, a segunda chamada de
desiderativa (0pexticov). Esta ultima tem em si dois elementos: um, que pode participar (petéyw), de certa
maneira, da razdo, escutando-a e obedecendo aos seus ditames, e outro que se lhe opde e lhe resiste. Nos
individuos incontinentes (dkpatng), seus impulsos (0ppr), movem-se em dire¢des contrarias (1102a26-b31).

329 De anima 414a31-32. Em 433b2-3, Aristoteles faz uma enumeracgdo distinta das capacidades da alma,
omitindo a capacidade locomotiva e adicionando a deliberativa (BovAgvticdv). Conforme esclarece a tradutora e
comentadora do texto, Maria Cecilia Gomes dos Reis: "[...] A poténcia deliberativa concerne a capacidade de
calcular no &mbito do contingente; portanto, parece uma subdivisdo da poténcia intelectiva mais do que uma
parte da alma com 0 mesmo estatuto das outras mencionadas” (p. 328).

330 Como afirma Aristoteles, a alma é constituida por partes em sucessdo (t® &e&fic): "Pois sem a nutritiva, ndo
existe a capacidade perceptiva, embora nas plantas a nutritiva exista separada da perceptiva. E, novamente, sem
0 tato, nenhum dos outros sentidos subsiste, embora o tato subsista sem 0s outros, pois diversos animais ndo tém
nem visdo, nem audicdo, nem percep¢do de odor. E, dentre os que tém a capacidade perceptiva, uns tém a
locomotiva e outros ndo. Por fim, pouquissimos tém calculo e raciocinio. Pois, entre os seres pereciveis,
naqueles em que subsiste calculo também subsistem todas as demais capacidades. Mas entre aqueles em que
subsiste cada uma das outras, nem todos tém célculo (e alguns nem sequer imaginacdo, ao passo que outros
vivem unicamente por meio dela). O intelecto capaz de inquirir requer uma outra discussdo." (De Anima 415al-
12).

331 De Anima 414b1-2.

332 De Anima 429a10-11. Quanto ao intelecto, assumindo-se que pensar é equivalente a perceber, entdo pensar
deve ser um certo modo de ser afetado pelo objeto do intelecto, que é o inteligivel (vontdc), captando-lhe,
contudo, apenas a forma (gi80c), assim como ocorre na percepcio sensivel. Portanto, neste sentido, o intelecto
deve ser impassivel (dmoféc) ao objeto, isto €, & sua matéria, mas capaz de lhe captar a forma, sendo em poténcia
igual ao objeto, mas nao o proprio objeto (De anima 429a13-16). Por outro lado, dado que o intelecto pensa tudo,
€ preciso que seja sem mistura (auuyf) (De anima 429al8), ou seja, sem mistura com 0s proprios objetos
inteligiveis. Portanto, o intelecto ndo pode ser misturado ao corpo. Aristdteles ainda utiliza outro argumento para
chegar a mesma conclusdo, ou seja, de que o intelecto ndo pode ser misturado ao corpo: caso fosse misturado ao
corpo, o intelecto teria alguma qualidade, como o frio e o0 quente, e também haveria algum 6rgao do intelecto,
como ha os da faculdade perceptiva. Porém, ndo hd nenhum 6rgdo do intelecto (De anima 429a24-26). Se o
intelecto é, em poténcia, idéntico a todas as coisas, em ato, todavia, ndo é nenhuma delas. Assim, por um lado, o
intelecto é passivo, pois é capaz de se tornar todas as coisas; por outro lado, o intelecto é ativo, porque é capaz de
produzir todas as coisas, isto €, 0s objetos inteligiveis (De anima 430al4-15). O intelecto ativo - denominagédo
que, embora consagrada pela doutrina, ndo é utilizada por Aristoteles - é separado (ywpiotdg), impassivel
(dpuync) e sem mistura (Gmad1g), sendo, por esséncia, uma atividade (évépyewr). Além disso, o intelecto ativo é
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Assim como Platdo, Aristoteles admite a existéncia de conflitos entre desejos. Ha
individuos que seguem suas vidas sem experimentar nenhum tipo de conflito interno, seja
porque acreditam que a razdo sempre comanda 0s apetites, e por isso sdo chamados de
temperantes (coepwv), seja porque sempre percebem a satisfacdo de seus apetites como o
unico bem, buscando sempre o prazer imediato, e por isso sdo chamados de intemperantes
(dxdAaotog). De outra parte, ha aqueles que experimentam um conflito entre desejos que séo
contrarios uns aos outros, quando a razdo e os apetites sdo contrarios. Assim, nos individuos
que possuem a percepc¢do do tempo, pode acontecer que a razao ordene resistir por causa do
futuro, enquanto o apetite ordene agir por causa do presente, que se mostra agradavel e bom33,
Neste ultimo caso, podem ocorrer dois resultados possiveis para o conflito: ou bem a vontade
(BovAnoig) vence os apetites inferiores (€mbopia), € esse individuo é denominado continente
(éykpatng), ou bem a vontade é submetida pelos apetites, quando entdo ocorre a acrasia
(dxpooia) e o individuo é chamado incontinente (axpoatng). Simplificadamente, pode-se
afirmar que o individuo incontinente ou acratico sabe que seu agir é errado, mas mesmo assim
age®®.

Os estoicos antigos rechacaram essas doutrinas que supunham a existéncia de conflitos
entre partes da alma ou entre desejos oriundos de partes distintas da alma. Defendem uma
doutrina monista da alma, que € indivisivel e inteiramente racional, portanto sem partes
internas conflitantes. E mesmo apresentando faculdades ou capacidades distintas, essas séo

apenas a propria faculdade comandante da alma disposta de diversas maneiras, isto é, o

imortal (&0évatov) e eterno (&id1ov), enquanto o intelecto passivo é perecivel (pOaptdg) (De anima 430al17-18,
22-25).

333 De anima 433hb5-10.

334 ROBINSON, Richard. "Sobre a akrasia em Aristoteles”. In: ZINGANO, Marco (org.). Sobre a Etica
Nicomaqueia de Aristoteles. Textos selecionados. Traducdo de Paulo Fernando Tadeu Ferreira et al. Revisdo da
traducdo de Marco Zingano. S8o Paulo: Odysseus Editora, 2010, p. 65. O tema da acrasia é tratado por
Aristdteles com mais detalhes na Ethica Nicomachea VII e, embora ainda hoje provoque intensos debates entre
0s comentadores contemporaneos, ndo é objetivo deste trabalho investiga-lo. Cuida-se apenas de registrar a
posicdo do Estagirita quanto a existéncia de conflitos entre partes ou poténcias distintas da alma, no ambito da
acdo humana. Como bem destaca o Prof. Dr. Marco Zingano: "Na medida em que Aristoteles concebe a agéo no
cruzamento de duas faculdades distintas, a faculdade racional (pratica) e a parte da alma irracional, mas capaz de
escutar a razdo (ou, em geral, a afeccdo ou emogéo), o fendmeno da fraqueza de vontade explica-se naturalmente
sob a forma de um conflito entre o que o agente sabe (do ponto de vista pratico) e aquilo que deseja em um dado
momento (como veremos mais adiante, este desejo €, mais precisamente, um apetite, émbopia) [...]; neste
conflito entre saber pratico e desejo, ora um, ora outro vence e leva o agente em uma ou outra direcéo [...]. Ndo
ha, aparentemente, nada de misterioso aqui. Pode-se querer contestar que a agcdo humana deva ser pensada sob a
figura do conflito entre saber e desejo; no entanto, se a acdo foi assim pensada - e Aristételes parece té-la
concebido deste modo -, a explicacdo da acrasia oferece-se naturalmente no cruzamento destas duas faculdades.
Convém observar que, segundo esta perspectiva, ndo se afirma a necessidade ou inevitabilidade do conflito, mas
somente sua possibilidade; o desejo pode estar em intima harmonia com o saber, de modo que o sujeito age sem
experimentar nenhuma espécie de conflito, mas pode ocorrer também que ocorra uma desarmonia entre desejo e
saber; o sujeito agindo entdo sob o enigma do conflito” (ZINGANO, Marco. Estudos de ética antiga. 22 edigdo.
S8o Paulo: Discurso Editorial: Paulus, 2009, p. 428, grifos no original).
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pneuma em diferentes estados de tensdo. O monismo psiquico proposto pelos estoicos parece
ecoar a doutrina socratica®*®, uma vez que a conduta contraria a razdo ndo se explica em
termos de conflitos entre partes distintas da alma. Esse aspecto da doutrina estoica da alma
humana sera de grande importancia para o restante deste trabalho, especialmente para se

entender corretamente a teoria estoica das paixdes.

A faculdade comandante da alma (hegemonikon)

Os estoicos afirmam que a faculdade comandante, o hegemonikon, também
denominada mente (vodc, mens)33®, é a parte suprema (évdrarov) da alma®¥’ Trata-se do lugar
central da consciéncia, o local de ocorréncia de todas as atividades animicas, ai incluidas a
percepcao sensivel, a reproducéo e a fala. De acordo com os primeiros pensadores da Xtod, 0
hegemonikon € inteiramente racional e ndo dividido em partes. Exerce quatro faculdades
(6vvapug) diferentes: impressdo (pavtacio), assentimento (cvykotddeotg), impulso (opun) €
razdo (AOyog). A existéncia dessas diferentes faculdades ou poténcias no hegemonikon néo
significa, de maneira alguma, a perda de sua unidade essencial. Essas quatro faculdades, ou
poténcias, sio como qualidades em um substrato (év ©@® VmoKEWEVE TOLOTNTOC), € O
hegemonikon é o substrato de todas essas faculdades®*®. Como afirma Estobeu: "[...] com
efeito, assim como o fruto possui dogura e fragrancia no mesmo corpo, assim também a
faculdade comandante contém nela mesma impressao, assentimento, impulso, razao"3*°.

Uma vez que o hegemonikon € o local de ocorréncia de todas as atividades animicas,

ha uma relacdo de instrumentalidade, e portanto de superioridade, entre a faculdade

35 BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., comentérios ao cap.
25, Las pasiones o estados emocionales, p. 588.

33 Conforme esclarecem Boeri e Salles: "Un filésofo de la mente contemporaneo siempre preferiria decir 'mente’,
de modo de evitar cualquier tipo de compromiso espiritualista y, por ende, la creencia de una trascendencia de la
youyp mas alla de la vida del ser vivo que evoca nuestra palabra 'alma’. Independientemente de los usos
habituales de la palabra ‘alma' o0 'mente’ en la filosofia actual, en sede estoica hay razones sisteméticas de fondo
para evitar cualquier tipo de interpretacion espiritualista evocada por nuestra palabra ‘alma’ como algo diferente
del cuerpo, ya que ésta se encuentra anclada al ser vivo como entidad biologica" (BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., comentérios ao cap. 13, El alma, p. 303).

37 AECIO (Placita 4.21.1-4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 53H, p. 315-
316 (vol. 1), p. 314-315 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia,
Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 13.13, p. 294, p. 324.

3% ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 1.49, 33, 367, 17-22; 368, 12-20; 369, 6-10) apud BOERI Y
SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 13.18, p. 296, 326-327.

339 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 1.368, 12-20) apud BOERI Y SALLES, Los Filosofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 13.18, p. 296, p. 326-327. Minha traducdo para: "En efecto, tal como
el fructo posee dulzura y fragancia en el mismo cuerpo, asi también lo rector comprende en él mismo
presentacion, asentimiento, impulso y razon" ("domnep yop 10 uijlov év 1 adTd chpatt THY yAvkdTo EYel kol
v £dwdiav, obtm kal 10 fyepovikov év Tovtd eavtaciav, cuykotdfeoty, Opunv, Adyov cuveidnee"). Conferir
também LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 53K, p. 316 (vol. 1); p. 315-316 (vol. 2).
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comandante e as demais partes. Os cinco sentidos, a parte reprodutiva e a parte relativa a
vocalizagdo crescem a partir do hegemonikon e se esticam pelo corpo como tentaculos de um
polvo (molvmodog mietdvar)®?. Nesse esquema, a visdo € apenas o pneuma estendendo-se da
faculdade comandante aos olhos, enquanto a audicdo é o pneuma que se estende da faculdade
comandante aos ouvidos - e assim também para os demais sentidos®*'. Quanto as duas partes
restantes, a parte reprodutiva e a vocalizacdo, o seu modo de funcionamento também é
semelhante: a parte reprodutiva (omépua) é 0 sopro estendendo-se da faculdade comandante
as genitalias, enquanto a vocalizacdo (pwvr) € apenas o sopro estendendo-se da faculdade
comandante a faringe, a lingua e aos demais Orgdos necessarios®*2. Tendo em vista essa
estrutura, Crisipo compara o hegemonikon a uma aranha que, no centro da teia, segura em
suas patas todos as pontas dos fios, para poder sentir quando um inseto é capturado, bem
como a sua localizagdo®®.

Como se observa, 0 hegemonikon ocupa uma posicéo central, localizada no coracéo,
espraiando-se pelo corpo na direcdo dos 6rgdos sensiveis, dos 6rgdos reprodutores e dos
orgdos responsaveis pela fala. Ndo deixa de ser curioso que Herofilo de Calceddnia e
Erasistrato de Quios, da escola médica de Alexandria, tenham feito, no séc. Ill a.C.,
descobertas importantes sobre o sistema nervoso, corrigindo as antigas teorias ao mostrar que
0 sistema nervoso, cujo centro se localiza na cabega, € o principal 6rgdo ligado as funcdes
animicas. Nos relatos estoicos, 0 hegemonikon atua sobre os diversos 6rgaos corporais de
maneira bastante semelhante ao modelo cérebro-nervos - um 6rgédo principal e seus diversos
ramos ou bragos espraiando-se pelo corpo -, mantendo, todavia, a localizacdo do hegemonikon
no coragdo, centralizando ai todas as atividades animicas, assim como a circulagdo

sanguinea®*.

30 AECIO (Placita 4.21.1-4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 53H, p. 315-
316 (vol. 1), p. 314-315 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia,
Logica, Fisica y Etica, op. cit., 13.13, p. 294, p. 324. Apesar de Aécio mencionar apenas a visio e a audicio,
lamblico estende o mesmo modo de funcionamento para os demais sentidos (IAMBLICO apud LONG AND
SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 53K, p. 316, vol. 1, p. 315-316, vol. 2).

341 JAMBLICO apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 53K, p. 316 (vol. 1), p. 315-
316 (vol. 2).

342 AECIO (Placita 4.21.1-4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 53H, p. 315-
316 (vol. 1), p. 314-315 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia,
Légica, Fisica y Etica, op. cit., 13.13, p. 294, p. 324.

33 QVF 2.879 (CALCIDIO, Commentarium in Platonis Timaeum 220-221, apud ARNIM, Stoicorum Veterum
Fragmenta, vol. 2, op. cit., p. 236). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia,
Légica, Fisica y Etica, op. cit., 13.14, p. 294-295, p. 324-325. Conforme destaca Samuel Sambursky, a analogia
da aranha no centro da teia teria sido adotada por Crisipo com base em uma imagem semelhante de Heraclito
(SAMBURSKY, Physics of the Stoics, op. cit., p. 24).

344 ANNAS, Hellenistic Philosophy of Mind, op. cit., p. 25-26.
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Para os pensadores da Xtod, uma vez que a faculdade comandante da alma esta
localizada no coragdo, o pensamento também ai esta localizado. Os estoicos propdem apenas
uma fonte tanto para a simples vocalizacdo quanto para a linguagem. Essa fonte, contudo, nao
estd na regido da cabeca, mas em algum local mais embaixo, visto que a vocalizacdo passa
pela traqueia. E, uma vez que a linguagem tem a sua fonte no pensamento, também o
pensamento ndo esta na cabeca, mas nas regides inferiores, em torno do coracdo*.

Para os estoicos, as principais funcdes metabdlicas, como a nutricdo, a excrecdo e o
crescimento, sdo fungbes apenas do corpo, ndo da alma. Além disso, no estoicismo, parece
haver uma espécie de coexisténcia, em um mesmo individuo, dos diversos niveis escalares,
tensdo (£€1c), natureza (@voig), alma (yvyn) e inteligéncia (vovg). Um ser humano, por
exemplo, em seus 0ssos e tenddes, seria dotado de tensdo (££ic), enquanto suas unhas e
cabelos sdo constituidos pelo pneuma em estado de natureza (puvoic)®*®, cujo crescimento
continua a ser controlado pela natureza (@bOoig) mesmo apds a alma (yuyn) ter sido
formada3*’.

Antes de passar a andlise de cada uma das faculdades do hegemonikon, é preciso
esclarecer a maneira pela qual os estoicos entendem que a razdo (AOyog) ¢ uma dessas
faculdades ou poténcias. Na realidade, mais do que uma faculdade, a razdo é o modo de
funcionamento de todo o hegemonikon. Para os primeiros filsofos do estoicismo, o controle
exercido pela faculdade reguladora, que € essencialmente racional, transforma todos o0s
processos mentais em algo distinto de meros processos reflexos ou involuntarios. O
hegemonikon de um ser humano adulto nfo é somente racional, mas inteiramente racional®#,
ao ponto da razdao, em alguns textos, ser equiparada ao proprio hegemonikon.

Cumpre agora analisar separadamente cada uma das trés faculdades restantes do

hegemonikon, impresséo (pavtacia), assentimento (cvykatddeoig) e impulso (opun).

3.2. Impresséo

Uma impressio (povtacio)®, literalmente uma aparigdo, é uma afeccio (nmadoc) que

ocorre na alma, isto é, uma alteracdo fisica na alma. Mais especificamente, uma impressao é a

35 GALENO (De placitis Hippocratis et Platonis 2.5.9-13) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 53U, p. 318 (vol. 1), p. 319-320 (vol. 2).

36 D L. 7.138-139. Assim também FILON DE ALEXANDRIA (Legis allegoriae 2.22-23) apud LONG AND
SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 47P, p. 284 (vol. 1), p. 284-285 (vol. 2).

347 LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 53 (Soul), p. 320 (vol. 1).
348 |ONG, "Representation and the self in Stoicism", op. cit., p. 273.

39 S80 muitas as possibilidades de tradugdo para o portugués da palavra grega @avtacia. Por exemplo:

76



faculdade comandante da alma em um determinado estado de tensdo. Uma impressao é,
portanto, um evento mental, abarcando ndo apenas algo que estd em um determinado
momento na mente do individuo, mas também estados cognitivos menos efémeros, como
memorias e conceitos. Os estoicos insistem que todos os estados ou disposi¢cbes mentais
correspondem a alteragOes fisicas do hegemonikon. A impressao, para 0s estoicos, € o sinal
caracteristico de qualquer evento mental, ou seja, € o que marca a diferenca entre 0s
fendmenos que envolvem a faculdade comandante da alma e outros fenbmenos corporais,
como a digestao e a excre¢do. A impressao surge primeiro, para depois surgir 0 pensamento,
que tem o poder de vocalizacdo e expressa em linguagem o que é experienciado pela atividade
da impressdo>>°.

Zendo e Cleantes definem a impressdo como uma marca (tonwoig) feita na alma,
constituida por elevagdes e depressdes, um resultado semelhante a um sinete quando deixa a
sua marca na cera®!. Crisipo, por sua vez, na obra intitulada Sobre a alma (Ilepi yoyfic),
entende esse processo de marcagdo como algo absurdo, pois, uma vez que a alma tem muitas
impressdes a0 mesmo tempo, seria Necessario que um mesmo corpo, o hegemonikon, retivesse
diferentes figuras simultaneamente. Caso a impressao fosse uma marca na alma, seria
impossivel que diversas marcas pudessem ocorrer simultaneamente no mesmo lugar:
ocorrendo uma nova impressao, a anterior seria simplesmente suprimida, impossibilitando a
retencdo de informacdes. Crisipo, embora use por vezes a linguagem da marcacdo e da

estampa na alma®?, entende que uma impressdo ndo seria uma marca, mas sim uma alteracéo

representacdo, presentagdo, imagem, aparicdo. Opto aqui por "impressdo”, pois, como sustentam Long e Sedley:
"Nossa traducdo de phantasia por 'impressdo’ procura capturar a propria elucidacdo estoica do termo [...],
enquanto também o coloca dentro da moderna tradi¢do empirica que eles influenciaram™ (LONG AND SEDLEY,
The Hellenistic Philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 39, Impressions, p. 239. Minha tradugdo para: "Our
translation of phantasia by 'impression' seeks to capture de Stoics' own elucidation of the term [...], while it also
places this within the modern empirical tradition that they have influenced").

30 D.L. 7.49-51. Para um estudo aprofundado das relacdes entre as impressdes e sua expressdo inteligivel por
meio da linguagem, conferir: VITAL, Melquesedeque de Saléem. Da impressdo sensivel & expressao inteligivel:
uma anélise psico-episrtemoldgica no estoicismo classico. Disserta¢cdo de mestrado. Universidade de Brasilia,
2015.

31 Conforme registra Victor Caston, Platéo ja havia usado a analogia com a marcagéo na cera, no Teeteto 191c-d,
para explicar a meméria e a opinido falsa. Aristoteles, por sua vez, no De anima 2.12, 424a17-24, utiliza-a para
explicar a percepcdo sensivel, assim como fazem os estoicos (The Stoics on Mental Representation.
https://www.academia.edu/38081489/The_Stoics_on_Mental_Representation_penultimate_version, p. 4-5, nota
13, acessado em 1°/4/2021).

352 Assim, por exemplo, em Cicero, De fato 43: "Portanto' - diz ele - 'como aquele que empurrou o cilindro Ihe
deu principio de movimento, porém ndo lhe deu rotacdo, assim aquela representacdo [impressdo] apresentada
imprimira certamente e mais ou menos gravara sua imagem em nossa alma [...]"". (""Ut igitur' inquit 'qui protrusit
cylindrum, dedit ei principium motionis, volubilitatem autem non dedit, sic visum obiectum imprimet illud
quidem et quasi signabit in animo suam speciem [...]"™, in CICERO, Sobre o destino, op. cit., p. 31, 82). Também
em D.L. 7.50: "Entende-se por apresentacdo aquilo que se forma do existente em conformidade com o proprio
existente, estampado, marcado e impresso na alma [...]" ("vogiton 6¢ [f] eavtacia 1 and HHapPKOVTOC KATA TO
VIAPKOV EVOTOUEUAYUEVT KO EVOTOTETUTMUEVT Kol Evanesppayioévn [...]").

77



(étepoimwotg) na alma, pois um mesmo corpo poderia sofrer, a0 mesmo tempo, muitas
alteragBes. Crisipo sustenta a possibilidade de existéncia simultanea de tensfes pneumaticas
distintas, cada uma delas correspondendo a uma determinada impressdo. Argumenta que
assim como o ar pode receber simultaneamente diferentes impactos e, dessa maneira, sofrer
muitas alteragdes - quando, por exemplo, muitas pessoas falam ao mesmo tempo -, assim
também a alma sofreria muitas alterages quando recebe impressoes diversas®®2,

Para Crisipo, uma impressao € distinta do impressor (pavtactdv), da imaginacao
(pavtaoTikdv) e da fantasia (pavroaoua). Um impressor (pavtactov) € a causa da impressao,
ou seja, qualquer coisa capaz de alterar a alma. Assim, por exemplo, quando por meio da
visdo observa-se alguma coisa branca, a afeccdo é aquilo que é produzido na alma por meio
da vis&o. E essa afeccdo que nos permite dizer que existe um objeto branco que nos altera, isto
é, que € a causa da impressdo®**. A imaginacio (pavtacticov), por sua vez, também é uma
afeccdo que ocorre na alma, mas que surge quando nao h& nenhum impressor, uma atragdo
vazia (d1Gkevog éAkvopdc). Uma impressdo tem algum impressor como sua causa, mas a
imaginacdo ndo tem. A imaginacdo € um tipo de pensamento irreal, como 0 que ocorre nos
sonhos®*®, enquanto a impressdo é o resultado de um processo causal, pois uma impresséo é a
representacdo de alguma coisa e esta intimamente relacionada a essa coisa. Uma fantasia
(pbvraopa), por fim, é aquilo em direcdo a que somos atraidos pela imaginacdo, como se da,
por exemplo, com pessoas que sdo loucas®®.

A impressdo ndo € apenas uma afeccdo da alma, mas uma afeccdo especial que revela
a si mesma e a sua causa®®’. Uma comparacio talvez seja (til para a compreensdo deste
aspecto: quando um facho de luz incide sobre alguma coisa, percebe-se tanto o facho de luz
quanto a coisa iluminada. Pode-se dizer, da mesma maneira, que a luz revela a si mesma e
também revela a coisa que inclui em seu alcance. Também assim ocorre com as impressoes:

além do objeto que a impressdo revela, a propria impressao é experienciada como tal, isto €,

353 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.227-236) apud BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 7.10, p. 150-151, 170-171.

34 AECIO (Placita 4.12.1-5) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 39B, p. 237
(vol. 1), p. 239 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica
y Etica, op. cit., 6.2, p. 116-117, p. 134-135. Como sera analisado no proximo tépico, as impressdes ndo estio
restritas as impressdes sensiveis, nada obstante sejam essas 0s exemplos mais comumente utilizados nas fontes
utilizadas neste trabalho.

35D L. 7.50.

36 AECIO (Placita 4.12.1-5) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 39B, p. 237
(vol. 1), p. 239 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica
y Etica, op. cit., 6.2, p. 116-117, p. 134-135.

37 AECIO (Placita 4.12.1-5) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 39B, p. 237
(vol. 1), p. 239 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica
y Etica, op. cit., 6.2, p. 116-117, p. 134-135.
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h& uma experiéncia subjetiva da percep¢do do objeto. Dessa maneira, uma impressdo ndo
fornece simplesmente informacgdes sobre sua causa, revelando e mostrando o objeto
representado, mas revela e mostra a si mesma, isto €, torna o seu recebedor ciente de sua
ocorréncia. Isso sugere uma experiéncia mental em que se percebe tanto o objeto quanto a
propria percepcdo, e assim ndo sd 0s objetos e seus atributos estdo sujeitos ao exame pelo
individuo, mas também a propria percepcdo pode se sujeitar a essa inspecdo®®. A expressdo
"revela a si mesma" €, como afirma A. A. Long: "[...] uma tentativa de capturar o aspecto
reflexivo ou fenomenoldgico das impressdes"*°.

A afirmativa "revela a si mesma™ constitui a resposta estoica para o problema da
percepcdo dos proprios contelidos mentais. Os estoicos, dando esse passo decisivo, tornam-se
os primeiros pensadores a identificar explicitamente a consciéncia como uma propriedade

central da vida mental®®°,

Tipos de impresséo

Os estoicos propdem diversas maneiras de classificar as impressdes. As impressdes
podem ser sensiveis (aicOntikn) € ndo sensiveis (ovk aiocOntikn). As impressdes sensiveis,
que constituem o tipo mais comum de impressdes, sdo aquelas obtidas por meio de um ou
mais 6rgaos do sentido, enquanto as ndo sensiveis sdo aquelas obtidas por meio do intelecto
(duavora), como a impressdo dos itens incorpéreos, ou de qualquer outra coisa adquirida pela
razdo (Adyog), como a impressdo de que dois € um nimero par®®. As impressdes também
podem ser racionais (Aoywkr) ou ndo racionais (Aoyoc). Impressdes racionais sao aquelas dos
seres racionais, sdo pensamentos (vonoic) cujo contetido pode ser expresso em linguagem®®2,
Todas as impressbes humanas sdo racionais, visto que sua faculdade comandante é
inteiramente racional. As impressdes dos outros animais sdo todas ndo racionais. Algumas
impressGes podem ser técnicas (teyvikn) e outras ndo técnicas (8reyxvog), dependendo da

expertise ou ndo do individuo em determinada arte®®,

3% CASTON, The Stoics on Mental Representation, op. cit., p. 6-7.

39 LONG, "Repesentation and the self in Stoicism"”, op. cit., p. 271 (Minha traducdo para: "[...] an attempt to
capture the reflexive or phenomenological aspect of representations").

30 L ONG, A. A. "Stoic psychology". In: ALGRA, Keimpe, BARNES, Jonathan, MANSFELD, Jaap e
SCHOFIELD, Malcolm (ed.). The Cambridge History of Hellenistic Philosophy. Cambridge: Cambridge
University Press, 2010, p. 576.

31 O exemplo é dado por Tad Brennan (BRENNAN, Stoic Life. Emotions, Duties & Fate, op. cit., p. 52).

%2 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 8.70) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 33C, p. 196 (vol. 1), p. 198 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 8.4, p. 177-178, p. 202-203.

%3 D.L. 7.49-51.
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As impressfes também podem ser persuasivas (mifavn), ndo persuasivas (ambovoc),
simultaneamente persuasivas e ndo persuasivas, e nem persuasivas nem ndo persuasivas®.
ImpressOes persuasivas sao aquelas que produzem um movimento uniforme na alma (Agiov
Kkivnuo mepi yoynv), como a impressao de que "hoje ¢ dia", "hoje € noite” e outras obviedades
semelhantes (opoiag mepipaveiag). Impressdes ndo persuasivas, por outro lado, sdo aquelas

que ndo sdo assim, como “caso seja dia, o sol ndo estd no céu”3%

. Impressdes que séo
simultaneamente persuasivas e ndo persuasivas sdo aquelas que, de acordo com sua condi¢do
relativa (koo v mpog 11 oyéov), algumas vezes sao de um tipo e outras vezes de outro tipo,
como as impressdes dos argumentos insollveis. As impressdes que s80 nem persuasivas nem
ndo persuasivas sdo aquelas relativas ao que nao ¢ possivel estabelecer, como “o niimero das
estrelas ¢ impar”. Essa classificacdo parece apoiar-se menos em um critério puramente
referencial, como o grau de exatiddo com que uma impressao representa seu objeto, do que
em um critério de razoabilidade, que envolva o conjunto de crengas ou juizos do individuo
que experiencia a impressao.

As impressbes persuasivas, por sua vez, podem ser subdivididas em impressdes
verdadeiras, impressdes falsas, impressdes verdadeiras e falsas, e impressdes nem verdadeiras
nem falsas. Impressdes verdadeiras sdo aquelas das quais é possivel fazer uma afirmacéo
verdadeira, como, sendo o caso de que é dia, “é dia”. Impressdes falsas sdo aquelas das quais
é possivel fazer uma afirmacéo falsa, como "o remo sob a agua esta torto ou quebrado™3®®.
ImpressBes verdadeiras e falsas sdo aquelas, por exemplo, quando se toma uma coisa por
outra ou aquela dos sonhos com pessoas que estdo vivas. Impressdes nem verdadeiras nem
falsas sdo as impressdes genéricas (yevicn)®®’.

Essa subdivisdo das impressdes persuasivas leva a uma das mais importantes
classificaces feitas pelos estoicos, fundamental em toda a sua epistemologia. Das impressdes

persuasivas verdadeiras, algumas sdo cognitivas (katoAnmrtikr]) e outras ndo cognitivas

%4 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.242-246) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 39G, p. 238-239 (vol. 1), p. 241-243 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 6.5, p. 117-118, p. 137.

365 Sexto Empirico registra que as impressdes ndo persuasivas sdo aquelas que fazem com que o individuo negue
0 seu assentimento a essa impressao (a faculdade psiquica do assentimento sera analisada no proximo topico).

366 Fendmeno utilizado comumente para demonstrar a refracdo da luz, ou seja, o desvio que a luz sofre ao
penetrar na &gua, provocado pela diferenca de densidades entre os dois meios, ar e 4gua. A maior densidade da
agua, relativamente ao do ar, faz com que ocorra uma diminui¢do na velocidade da luz, provocando assim o
efeito Gtico.

%7 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.242-246) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 39G, p. 238-239 (vol. 1), p. 241-243 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 6.5, p. 117-118, p. 137.
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(ducoTéAnmroc)®®®. As impressdes ndo cognitivas sdo aquelas que as pessoas experienciam
qguando estdo em estados anormais, como uma alucinacdo. As impressdes cognitivas, por sua
vez, sdo aquelas que surgem do que € (tnv ywouévny amd vmapyovtoc) € sdo verdadeiras
porque se originam daquilo que afirmam descrever. Além disso, uma impressdao cognitiva é
impressa e marcada exatamente de acordo com o que é (kat' abto TO VEAPYOV
gvamesppayiopévny kai vomopepaypuévny)®, como em um trabalho de artesdo - pode haver
uma impressdo que, embora surja do que €, nao representa exatamente aquilo que €. As
impressdes cognitivas sdo, dessa maneira, capazes de apreender precisamente 0s objetos com
todas as suas peculiaridades, acabando elas mesmas por possuir todas essas peculiaridades
como seus proprios atributos®’°.

Um tipo de impressdo bastante relevante para este trabalho sdo as impressdes
impulsivas (gavtooioc opuntikn). Uma impressdo impulsiva tem como contetdo uma
proposicdo cuja forma € "é apropriado A" ("é bom ou benéfico A") ou "nédo é apropriado A"
("ndo é bom ou benéfico A"), onde A representa uma acao a ser praticada pelo sujeito. Trata-
se de uma proposicdo que atribui um valor, positivo ("é apropriado™) ou negativo ("ndo é
apropriado™), a acdo a ser praticada pelo agente. Em termos mais precisos, pode-se dizer que
uma impressdo impulsiva atribui um valor positivo ou negativo a realizagdo, pelo agente, do

predicado que expressa a agio>'?.

38 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.247-252) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 40E, p. 243 (vol. 1), p. 245-246 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filésofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 7.3, p. 146-147, p. 164-166. Relativamente a
traducdo da palavra grega xatoAnmtikr por "cognitiva”, que serd utilizada neste trabalho, R. J. Hankinson, por
exemplo, prefere usar apenas a transliteracdo da palavra grega xotoAnmtiky e faz algumas criticas a essa
traducdo, bem como a outros termos empregados: "Translitero a kataleptike de kataleptike phantasia, preferindo-
a a quaisquer entre as muitas outras traducdes possiveis. Kataleptike é o adjetivo verbal de katalambanein,
apreender ou prender-se tenazmente a, e é a impressdo que se prende tenazmente a realidade. Por essa razéo,
'impressdo apreensivel', preferida por alguns, parece apreender de modo erréneo o sentido causal: ndo é a
impressdo que podemos apreender, mas, em vez disso, a impressdo com que podemos apreender: ‘apreensiva’
pode ser melhor, ainda que ndo sugira tenacidade. Katalambanein também é empregado em vistas a significar
‘apreender’ no sentido de apreender um criminoso, e isso sugeriu 'impressdo apreensiva’; mas também essa
traducdo ndo soa bem [...]. LS [Long e Sedley] vertem por ‘impressdo cognitiva', o que parece um pouco forte
demais, sem falar em suas conotacGes indesejadas de internalidade. em todo o caso, como quer que a traduzamos,
é um termo de arte; é preciso sempre ter em mente as varias definigdes" (HANKINSON, R. J. "Epistemologia
estoica". In: INWOOD, Brad (org.). Os Estoicos. Traducdo de Paulo Fernando Tadeu Ferreira e Raul Fiker. S&o
Paulo: Odysseus Editora, 2006, p. 66, nota de rodapé n.° 1).

369 D,L. 7.46.

370 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.247-252) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 40E, p. 243 (vol. 1), p. 245-246 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 7.3, p. 146-147, p. 164-166.

31 BOERI Y SALLES, , Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., comentérios ao cap.
24, Teoria de la accidn, p. 554.
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Impressdes e proposicoes

Para os estoicos, toda impressdo racional é acompanhada por uma expressao verbal.
Todo pensamento pode ser expresso pela linguagem, fazendo com que toda experiéncia
humana seja mediada pela linguagem. N&o se trata apenas da simples expressao vocal de sons
articulados (mpo@opikdg Adyog), da qual mesmo os animais nio racionais sao capazes, mas a
expressao vocal de palavras acompanhadas por seus respectivos significados. O uso da razéo
que permite as expressdes vocais com significado, isto é, a linguagem significativa, é
chamado discurso interno ou discurso mental (£vd1a0étog Adyoc)*’.

Os estoicos diferenciam entre o significado (onpoawopevov), o significante (onpoivov)
e 0 objeto portador do nome (tvyydvov), embora estejam ligados entre si. O significante
(onuoivov) é uma vocalizacdo, por exemplo, quando se fala a palavra “casa”. O significado
(onuouvopevov) é o estado efetivo de coisas que é revelado por essa vocalizagdo, e que se
apreende na medida em que subsiste em conformidade com o pensamento, ou seja, com a
representacdo mental que se tem de uma casa. O objeto portador do nome (tvyyévov) € a
prépria coisa, no exemplo, a casa. Desses itens, dois sdo corporeos, a vocalizacdo e 0 objeto
portador do nome, e um ¢ incorporeo, o significado®”. O significado néo ¢, portanto, redutivel
nem ao objeto portador do nome, nem ao som produzido.

O significado (onuowvdpevov) de uma vocalizacdo € chamado lekton (Aektov).
Conforme relata Sexto Empirico, de acordo com os estoicos, um lekton (Aektov) é: "[...] 0 que
subsiste em conformidade com uma impressdo racional"*™*. O contetido de toda impress&o
racional €, portanto, exprimivel em linguagem. Os lekta (Aextd) podem ser completos ou
incompletos. Lekta incompletos sdo aqueles cuja expressao linguistica ndo € finalizada, por
exemplo, quando se enuncia simplesmente "anda”. E necessério entdo perguntar: quem anda?

Nos lekta completos, a expressdo linguistica é finalizada, como “Sécrates anda”3"®. Os

372 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 8.275-276) apud BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 8.19, p. 184, p. 212..

378 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 8.11-12) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 33B, p. 195-196 (vol. 1), p. 197-198 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 8.3, p. 177, p. 201-202.

34 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 8.70) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit.,, 33C, p. 196 (vol. 1), p. 198 (vol. 2). Minha tradugdo para: "[...] what subsists in
accordance with a rational impression”. No original: "[...] Omépxewv @aci 1O KoTd AOYIKRV Qoviacioy
vootapevov". Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica,
op. cit., 8.4, p. 177-178, p. 202-204.

S5D.L. 7.63.
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estoicos entendem que o melhor exemplo de lekta sdo as proposicoes (a&impa), que sdo casos
particulares de lekta completos®™®.

Uma proposicao é, basicamente, aquilo que se diz de algo e que pode ser verdadeiro
ou falso. Como afirma Crisipo acerca de uma proposi¢do, em suas Definicbes dialéticas
(Arhextikoic dpoic): "[...] é o que pode ser afirmado ou negado por si mesmo™*’’. Somente
quando se enuncia uma proposicao € que se fala verdadeira ou falsamente. Uma proposicao
verdadeira é aquilo que é (6 vmapyet) e é contraditdria (qvtikertat) a alguma coisa - OU Seja, €
contraditdria a proposicéo falsa. Uma proposicéo falsa, por sua vez, é aquilo que ndo é (6 ovy
vmapyet) e é contraditéria (qvrikerror) a alguma coisa - ou seja, é contraditdria a proposicao
verdadeira®’®. As proposicdes podem ser simples (4mAoc) e ndo simples (ovy amAdc). S&o
simples (amAdg) aquelas que ndo sdo construidas a partir de duas ou mais proposi¢ées unidas
por meio de conjungdes, como “é dia”, “ndo é noite”, “Socrates fala*’®. Proposi¢des nio
simples (ovy amhog) sdo aquelas construidas a partir da unido de duas ou mais proposicoes,

como "se é dia, entdo ha luz", "é dia ou é noite"3*°,

376 Mantenho aqui a traducdo da palavra grega é&iopo por "proposicdo”, embora venha sendo traduzida, na
lingua inglesa, por "assertible" (conferir, por exemplo, Susanne Bobzien no capitulo 5, "Logic", de ALGRA et.
al., The Cambridge History of Hellensitic Philosophy, op. cit.). Em portugués, Aldo Dinucci e Valter Duarte,
seguindo também essa tendéncia, traduzem d&iopo para o portugués por meio do neologismo “asserivel”
(DINUCCI, Aldo; DUARTE, Valter. Introducdo a légica proposicional estoica [recurso eletrdnico]. Séo
Cristovéo: Editora UFS, 2016). Por outro lado, Long e Sedley mantém a tradugéo para o inglés por "proposition”
(LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.), assim como Boeri e Salles mantém no espanhol
a traduco para "proposicion" (BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica,
op. cit.).

877 D.L. 7.65. Minha traducdo para: "[...] €611 10 dmo@avTov fj KaTapavidv 66ov &' Lontd".

378 Sexto Empirico mostra problemas no argumento estoico. Sustenta que, caso questionados sobre o que
significa a expressdo “aquilo que €” (10 vmapyov), os estoicos afirmariam - segundo Sexto Empirico - que é
aquilo que ativa uma impressdo cognitiva. Contudo, prossegue, se questionados a respeito do que seja uma
impressao cognitiva, responderiam que é "uma impressdo que surge do que €" (TrvV ywouéviy Ano LIAPYOVTOQ).
Dessa maneira, conclui, o sentido da expressdo “aquilo que é” permaneceria desconhecido (SEXTO EMPIRICO,
Adversus mathematicos 8.85-86, apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 34D, p. 203,
vol. 1; p. 205, vol. 2).

39 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 8.85-86) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 34D, p. 203 (vol. 1), p. 205 (vol. 2). Sexto Empirico registra que as proposicoes simples
podem ser classificadas em definidas (opwopévov), indefinidas (ddpiotov) e intermediarias (uéoov) (Adversus
mathematicos 8.93-98 apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 34H, p. 204, vol. 1; p.
206-207, vol. 2. Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica,
op. cit., 8.16, p. 183, p. 211). Didgenes Laércio, por sua vez, registra uma outra classificagdo para as proposi¢des
simples: negativas (dmopatikov), assertivas negativamente (dpvetucdv), privativas (otepnticdv), assertivas
(cotnyopkdv), demonstrativas (kotayopevtikov) e indefinidas (aopiotov) (DIOGENES LAERCIO 7.69-70
apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 34K, p. 205, vol. 1; p. 208-209, vol. 2).

380 D.L. 7.71-74. De acordo com Didgenes Laércio, as proposicdes ndo simples podem ser classificadas em
condicionais (cuvnuuévov), subcondicionais (mopoacvynuuévov), conjuntivas (coumemieypévov) e disjuntivas
(d1elevypévov). Ademais, as proposicdes podem ser contraditérias entre si quanto ao verdadeiro e ao falso (koté
7' GMPetov kai yeddog avrkeipeva diiiog) (DIOGENES LAERCIO 7.71-74 apud LONG AND SEDLEY,
The Hellenistic philosophers, op. cit., 35A, p. 208, vol. 1; p. 209-210, vol. 2).
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A impressdo cognitiva € o critério de verdade

A posicdo primaria conferida pelos estoicos a investigacdo sobre a impressao e,
particularmente, o destaque conferido a impressdo cognitiva justifica-se porque se trata do
critério das coisas (kprpiov t@v mpaypdtmv), conforme sustenta Crisipo no décimo segundo
livro de sua Fisica (Pvown)®L. A impressdo cognitiva é o critério que decide sobre a certeza
do conhecimento, isto ¢, sobre a verdade das coisas®®.

O processo de elaboracdo da doutrina estoica das impressdes cognitivas, desde sua
formulagdo inicial com Zendo, é uma consequéncia direta do embate continuado entre 0s
primeiros pensadores da Xtod e os integrantes da chamada Nova Academia®®:, que, sob a
lideranca de Arcesilau, havia adquirido o status de principal escola cética do periodo
helenistico. Para uma melhor compreensdo do debate travado entre estoicos e académicos, é
preciso, em primeiro lugar, voltar a definicdo de impressdo cognitiva. Uma impresséo
cognitiva, como visto, possui dois atributos: primeiro, é aquela que surge do que &, isto &,
deriva de um objeto existente; o segundo atributo diz que uma impressao cognitiva é impressa
e marcada exatamente de acordo com o0 que €, ao contrario de algumas impressdes que,
embora surjam do que é, ndo representam exatamente o que €. O ponto fulcral do ataque
académico a doutrina estoica das impressfes cognitivas é: se uma impressao daquilo que é
pudesse ser semelhante a uma impressao daquilo que ndo é, entdo ndo haveria impressao

cognitiva. Os académicos ndo compartilham com o0s estoicos a tese de que seria impossivel

381 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.247-252) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 40E, p. 243 (vol. 1), p. 245-246 (vol. 2); D.L. 7.46.

32 D.L. 7.54. Conforme registra Didgenes Laércio, Boetus admitia numerosos critérios, como o intelecto, a
percepcdo sensivel, o desejo e o conhecimento cientifico. Posiddnio, por sua vez, admitia a reta razdo como o
critério. Até mesmo Crisipo acabou por admitir outros critérios sobre a verdade das coisas, como a percepg¢ao
sensivel (oicOnoig) e as preconcepgdes. (mpoinyig). Quanto a alegada ampliacdo feita por Crisipo, como
esclarecem Boeri e Salles: "Pero, en realidad, la nocién de presentacidn en sentido estricto no puede separarse de
la de sensacién y de la de preconcepcion. En primer lugar, porque una presentacion, de cualquier tipo que fuere,
presupone siempre como punto de partida la sensacion. Por otra parte, dado que la razén es concebida como una
‘coleccidn de ciertas nociones y preconcepciones' [...] y los seres humanos somos constitutivamente racionales, la
preconcepcion, como la sensacién, no puede ser un criterio alternativo, sino una condicién necesaria para que
haya una "presentacion cognitiva” [...]. De modo que, lejos de presentar criterios alternativos, los estoicos
parecen haber enfatizado, en algunos casos mas y en otros menos, componentes del mismo criterio: la
presentacion cognitiva [...]" (BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op.
cit., comentarios ao cap. 7, El criterio de verdad y las presentaciones cognitivas como criterio de verdad, p. 153-
154).

383 Conforme registra Tiziano Dorandi: "Arcesilau, apos estudos com Teofrasto, voltou-se para a Academia de
Pélemo, Crates e Crantor. Fontes antigas consideram-no como a pessoa que inaugurou uma nova era no
pensamento académico, assumindo uma posi¢cdo proxima dos pirronistas” (DORANDI, "Chronology”, in
ALGRA et. al., The Cambrigde History of Hellensitic Philosophy, op. cit., p. 32. Minha tradugdo para:
"Arcesilaus, after sudies with Theophrastus, turned to the Academy of Polemo, Crates and Crantor. Ancient
sources name him as someone who inaugurated a new era in Academic thought, taking a position close to that of
the Pyrrhonists™).
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encontrar uma impressdo ndo cognitiva que fosse totalmente indiscernivel de uma impressao
cognitiva. Além disso, os académicos também colocam em duvida a exatiddo da marca
causada na alma pela impressdo cognitiva, sustentando que, no caso de coisas aparentemente
similares no formato, porem distintas, como fios de cabelo ou gréos de areia, seria impossivel
distinguir a impresséo cognitiva da ndo cognitiva®*,

A resposta estoica a esse desafio foi acrescentar um terceiro atributo a definigdo de
impressdo cognitiva. Assim, além de surgir do que € (primeiro atributo) e ser impressa e
marcada exatamente de acordo com o que € (segundo atributo), uma impressdo cognitiva deve
ser de tal tipo que ndo poderia surgir do que ndo é (6moia ovy v YEvorTo Gmd ury VILAPKOVTOG).
Ou seja, a impressdo ndo poderia ter sido originada a partir de outro objeto que ndo aquele
que representa (terceiro atributo). O individuo que experimenta uma impressdo cognitiva
consegue captar as diferencas existentes entre as coisas, uma vez que uma impressao
cognitiva tem uma peculiaridade que a diferencia das outras impressdes®®®.

Os académicos, por sua vez, insistem que nenhuma impressao que surja do que € pode
ser de tal tipo, isto €, de maneira que uma impressdo que surja do que ndo é ndo possa ser-lhe
semelhante. Para os académicos, inexiste um traco caracteristico da impressdo cognitiva, que
pode surgir tanto do que € quanto do que ndo é. Impressdes ndo cognitivas sdo igualmente
manifestas (évapync) e afetam profundamente (mAnktikn) a alma, assim como as impressoes
cognitivas. Os académicos argumentam, por exemplo, que as a¢cdes humanas decorrem de
ambos os tipos de impressdo: um individuo age tanto por causa de uma impressao cognitiva,
guanto por causa de uma impressao nao cognitiva, sem ser capaz de distingui-las. E, uma vez
que as impressdes cognitivas sdo indiscerniveis das cognitivas, ndo haveria, portanto,
impressdes cognitivas®®®,

A disputa a respeito da existéncia ou ndo de impressdes cognitivas é tema de uma

curiosa passagem em Didgenes Laércio. O doxografo narra que o estoico Esfero de Bosforo

3% SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.253-260) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 40K, p. 244-245 (vol. 1), p. 247-248 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 7.3, p. 146-147, p. 164-166. O exemplo fornecido
por Sexto Empirico é bastante curioso: caso se dé ao filésofo estoico um ovo e, em seguida, outro ovo, bastante
similar ao primeiro, sera que ele seria capaz de dizer infalivelmente que o segundo ovo que Ihe foi mostrado € de
fato um outro ovo e ndo o primeiro? Ou entdo, como atesta Cicero (Academica 2.85), que os estoicos poderiam
diferenciar entre quaisquer fios de cabelo ou gréos de areia, porquanto, sob todos os aspectos, nenhum € idéntico
a outro fio de cabelo ou gréo de areia.

385 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.247-252) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 40E, p. 243 (vol. 1), p. 245-246 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 7.3, p. 146-147, p. 164-166.

3% SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.402-410) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 40K, p. 244-245 (vol. 1), p. 247-248 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 7.3, p. 146-147, p. 164-166.
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(c. 285- c. 210 a.C.) visitou a corte do rei Ptolomeu IV Filopator, em Alexandria, no ano de
222 a.C. Durante uma conversa, 0 rei perguntou a Esfero se 0 homem sébio poderia enganar-
se, ao que Esfero retrucou que isso nunca aconteceria. Desejando provoca-lo, o rei ordenou
que romds de cera fossem colocadas diante de Esfero. Esfero fez um gesto para alcanca-las
com a mdo, quando ent&o o rei apontou que ele havia tomado por verdadeiras as romas falsas.
Esfero, defendendo-se, respondeu-lhe que ndo havia experimentado a impresséo de que eram
romds, mas a impressdo de que era razodvel que fossem romas. Diz que uma impressao
razoavel é diferente de uma impressao cognitiva, pois se esta Gltima € incapaz de enganar, a
impressdo razoavel pode se mostrar de outra forma®®’.

A disputa entre estoicos e académicos pelas impressdes cognitivas ndo teve um
vencedor inconteste. Talvez, seja mais apropriado falar em um empate entre as escolas. Os
estoicos ndo conseguiram estabelecer critérios suficientemente seguros para diferenciar as
impressBes cognitivas das ndo cognitivas. A tese académica de que ndo had uma impressdo
cognitiva que seja indistinguivel de uma impressao nao cognitiva € bastante sélida e ndo foi
realmente contestada - afinal, o ocorrido com o estoico Esfero deixa evidente que mesmo um
filosofo competente pode ser enganado, tomando uma impressdo ndo cognitiva por uma
impressao cognitiva. Por outro lado, isso ndo significa que os individuos sdo enganados o
tempo todo sobre tudo. Acaso confrontado com imitagfes menos perfeitas, Esfero certamente
teria percebido a tentativa do logro®8®.

Percepcéo sensivel®® e pensamento

Os estoicos sustentam que, ao nascer, todo ser humano possui a faculdade comandante

de sua alma tal como uma folha de papel preparada para receber a escrita (yaptnv €bepyov &ig

390

anoypagnv), € 0 primeiro método de inscricdo é por meio dos sentidos*™. A primeira

%7 D.L. 7.177. Conferir também SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.424) apud LONG AND
SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 40L, p. 247 (vol. 1), p. 251 (vol. 2).

388 HANKINSON, "Epistemologia estoica", in INWOOD (org.), Os Estoicos, op. cit., p. 78.

389 Conforme alerta Didgenes Laércio, 0s estoicos usam o termo percepcdo sensivel (oicOnoig) de diferentes
maneiras. Primeiro, podem se referir ao pneuma passando da faculdade comandante da alma para os 6rgdos dos
sentidos. Também usam o termo para designar a apreensao (katdAnyic) por meio dos sentidos. Em terceiro lugar,
podem usar o termo percepcdo sensivel para designar todo o conjunto dos 6rgdos sensiveis (aicOndnpuo
kataokeLn). Por fim, chamam percepcéo sensivel a atividade (€vépyeia) propria de cada orgdo (D.L. 7.52). Essas
diferentes possibilidades, no entanto, ndo causam, a meu ver, grandes dificuldades na compreensdo dos textos
aqui utilizados.

3%0 AECIO (Placita 4.11.1-4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 39E, p. 238
(vol. 1), p. 240-241 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia, Ldgica,
Fisica y Etica, op. cit., 6.4, p. 117, p. 135-137. Aristoteles também havia utilizado a analogia com a folha de
papel em branco pronta para receber a escrita. No inicio de sua investigacdo sobre o intelecto (De anima 3, 4,
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percepcdo que tem é perceber a si mesmo. A alma, uma vez que se encontra inteiramente
misturada ao corpo, exerce uma pressdo em todas as suas partes, e também recebe, em
resposta, a pressao do corpo sobre si. O resultado é um estado de pressdo conjunta e de
resisténcia de um sobre o outro, o que resulta em uma percepcao tanto das partes do corpo
quanto da alma. Isso é equivalente ao individuo percebendo a si mesmo3.

As afeccOes (mafn) ocorrem nos locais afetados (remov0oct t0m015), isto é, nos 6rgaos

sensiveis, mas as sensagdes (aicOnioeic) acontecem na faculdade comandante®?

. A unificacao
de toda a experiéncia sensivel no hegemonikon faz da percepcao sensivel nos seres humanos
um evento racional. Para os estoicos, perceber ja é pensar®®3, Na percepcéo sensivel, as partes
da alma fluem de seu lugar no coragdo, como de uma fonte de agua e espalham-se pelo corpo
inteiro. A faculdade comandante envia o pneuma que se estende até os 6rgédos sensiveis, como
galhos de um tronco, para ser o informante daquilo que os 6rgdos sentem, isto €, informacdes
daquilo pelo que séo afetados, enquanto o hegemonikon recebe os informes, avaliando-os e
julgando-o0s, como um monarca faria®®*,

Os estoicos atribuem um elevado grau de confianca aos sentidos, na medida em que
fazem da impressdo a base de todos 0s processos mentais e, particularmente, porque entendem
a impressao sensivel como o tipo de ocorréncia mais comum. Sustentam que a cognicdo
produzida pelos sentidos ndo s6 é verdadeira (verus), como também confidvel (fidus).
Constitui 0 padrdo do conhecimento (norma scientiae) e também a origem das concepcles
que se formam na mente3%°.

Os estoicos ndo elaboram teorias detalhadas a respeito dos processos envolvidos na

percepcao sensivel, afirmando simplesmente que é por contato (nepintmolc) que Se consegue

429h31-430al), o Estagirita compara o intelecto a uma tabuleta (ypoppoteiiov) em que nada subsiste em
atualidade. Como explica a tradutora e comentadora do texto aristotélico, Maria Cecilia Gomes dos Reis: "[...]
Para Aristételes [...], o intelecto deve ser apto a receber inscrigdes, tal como uma tabuleta onde nada esta escrito
em ato e tudo potencialmente poderd vir a ser escrito. Esta é a forca, a meu ver, da imagem escolhida por ele
para descrever a potencialidade do intelecto. Mas é preciso cautela na analogia: a tabuleta ndo representa
literalmente o intelecto, na medida em que ela é algo efetivamente existente (e o intelecto, por sua vez, é mera
potencialidade), o que ambos tém em comum é a aptiddo para receber inscricdes” (ARISTOTELES, De anima,
Apresentacgdo, traducdo e notas de Maria Cecilia Gomes dos Reis, op. cit., p. 302).

391 HIEROCLES (Elementa ethica 1.5-33, 4.38-53) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit., 53B, p. 313-314 (vol. 1), p. 310-311 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 13.9, p. 292, p. 319-320; 13.11, p. 293, p. 322-323. Essa
primeira percep¢do de si mesmo ocorre ndo s com 0s seres humanos, mas com todos 0s animais.

392 AECIO (Placita 4.23.1) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 53M, p. 316 (vol.
1), p. 316 (vol. 2).

393 ANNAS, Hellenistic Philosophy of Mind, op. cit., p. 75.

3% CALCIDIO (Commentarium in Platonis Timaeum 220-221) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 53G, p. 315 (vol. 1), p. 313-314 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 13.14, p. 294-295, p. 324-325.

3% CICERO, Academica 1.42. Julia Annas diz que os estoicos sdo, em termos epistemoldgicos, absolutamente
empiricos (“thoroughgoing empiricists™). Conferir ANNAS, Hellenistic Philosophy of Mind, op. cit., p. 86.
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pensar sobre os objetos sensiveis®®®. Além disso, como visto, o processo de captagio das
informagBes a respeito desses objetos € o mesmo para todos os sentidos: o pneuma
estendendo-se do hegemonikon em direcdo a cada 6rgdo envolvido. Essa abordagem uma
tanto simplista do funcionamento dos Orgdos sensiveis destoa consideravelmente daquela
apresentada por Aristoteles em suas investigagdes sobre o tema. Para o Estagirita, o fato da
percepcdo sensivel ser uma atividade da alma vinculada ao corpo permite-lhe uma anélise
fisiologica do fendmeno perceptivel®¥, apresentada em detalhes no De anima, mas também
em alguns dos tratados menores que compdem o Parva Naturalia, como De sensu et
sensibilibus, De memoria et reminiscentia e De somno.

Embora a discussdo sobre a doutrina aristotélica da percepcdo sensivel ndo esteja no
ambito dos objetivos deste trabalho, hd um ponto que merece atencdo, uma vez que também é
alvo das investigacdes empreendidas pelos pensadores da Xtod e, além disso, de grande
relevancia para a compreensao de suas teses sobre o funcionamento da faculdade comandante
da alma humana. O ponto que se pretende destacar diz respeito ao problema da unificacao das
informac@es oriundas dos sentidos. O Estagirita entende que ndo ha percepc¢édo sensivel além
dos cinco sentidos: visdo, audicdo, olfacdo, gustacdo e sensacdo tatil®®. Contudo, embora
cada 6rgdo sensitivo perceba e discrimine apenas o sensivel que lhe é proprio - o visivel, 0
audivel, o odorifero, o sapido e o tangivel sdo percebidos por si mesmos e para 0s quais se
volta naturalmente a substancia de cada sentido®® -, os sentidos ndo sdo meios de percepgao
completamente independentes*®. AristGteles postula a existéncia de um sentido comum
(xown| aicOnoic), que é o resultado do funcionamento conjunto dos 6rgdos perceptivos. As
funcdes realizadas em comum pelos Orgdos sensitivos sdo: a percepcao dos sensiveis

comuns*®*; a discriminac&o entre objetos de dois ou mais sensiveis proprios; a percep¢do que

3% D.L. 7.53. Conforme esclarece Tad Brennan: "Nenhuma das fontes nos diz se Crisipo forneceu mais detalhes
sobre como o processo causal [da percep¢do sensivel] ocorre, ou como a informagao vem a ser armazenada na
mente" (BRENNAN, Stoic Life. Emotions, Duties & Fate, op. cit., p. 54. Minha traducdo para: "None of our
sources tells us whether Chrysippus gave any more details about how the causal process occurs, or how the
information comes to be stored in the mind").

397 ZINGANO, Marco. Razdo e sensacdo em Aristdteles: um ensaio sobre De anima 1ll, 4-5. Porto Alegre:
L&PM, 1998, p. 53-54.

3% De anima 3, 1, 424h22-23.

3% De anima 2, 6, 418a24-25. Conforme assinala Maria Cecilia Gomes dos Reis em seus comentarios a
passagem: "Cada 6rgdo do sentido é por natureza constituido de modo a ser afetado e alterado por seu préprio
objeto correlato, o qual é percebido” (in ARISTOTELES, De anima, op. cit., p. 238).

400 Conforme assinala Maria Cecilia Gomes dos Reis nos comentarios ao cap. 1 do livro Il do in
ARISTOTELES, De anima, op. cit., p. 276.

401 De acordo com Aristételes (De anima 3, 1, 425a15-16), os sensiveis comuns sd0: movimento (kivnoic),
repouso (otdoig), figura (oyfjua), tamanho (uéyebog), nimero (dpiduog) e unidade (£v). O tempo (ypdvog), que é
0 nimero do movimento, é adicionado ao rol dos sensiveis comuns em De memoria et reminiscentia, 450a10.
Como afirma David Ross: "Percebemos os sensiveis comuns [...] em virtude da faculdade perceptiva geral, a
qual, para além das suas fungdes especializadas de visdo, audicdo, etc., possui uma fungdo nédo especializada
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se estd percebendo; e a inatividade de todos os sentidos durante o sono“%?. Essas quatro
fungdes sdo desempenhadas pelos diferentes 6rgdos sensitivos operando fora de suas funcdes
especializadas, ou seja, quando ocorre a percep¢do conjunta de um mesmo objeto. Como
afirma Marco Zingano: "Os 6rgéos sensitivos realizam em comum diferentes fungdes gracas
as quais a unidade da percepcéo é garantida"4%.

Para os estoicos, por sua vez, a unificagdo das informagdes que chegam dos 6rgaos
sensiveis é feita inteiramente pelo hegemonikon, analisando-as e julgando-as. Como em
Aristoteles, os estoicos entendem que os sentidos captam apenas 0 seu objeto perceptivel
préprio, nada obstante a estrutura composta dos objetos da percepcdo. A visdo percebe apenas
a cor, a audicdo apenas 0 som e assim por diante. Essa percepcdo sempre ocorre no tempo
presente da percepcao, pois nenhum sentido pode se lembrar do passado ou prever o futuro. A
solucdo estoica é postular como atividade propria da reflexdo e consideracédo internas (intimae
deliberationis et considerationis proprium) o papel de entender cada afeccdo sensivel e
concluir, a partir de seus informes, 0 que é o objeto inteiro, aceitad-lo quando presente, lembra-
lo quando ausente ou prevé-lo quando futuro®®*. Agindo assim, a faculdade comandante ndo é
apenas a fonte dos sentidos (sensuum fons), mas €, até mesmo, idéntica aos sentidos (est atque
etiam ipsa sensus est)*%,

Apos perceber alguma coisa, 0 hegemonikon constroi a memoria (uvfun) dessa coisa -
quando o objeto ndo estad mais ao alcance dos sentidos. E quando muitas memorias de um tipo
similar tiverem ocorrido, diz-se, entdo, que se possui a experiéncia (uneipiog), uma vez que a
experiéncia é uma pluralidade de impressdes similares (tév 6posd®v pavracidv TAFHoc) %,

Aqui, o eco de Aristoteles é evidente, pois também o Estagirita havia afirmado que, nos

relativa as qualidades comuns a todos 0s objectos sensiveis" (ROSS, David. Aristoteles. Traducao de Luis Filipe
Braganga S. S. Teixeira. Lisboa: Publicagdes Dom Quixote, 1987, p. 148).

402 ZINGANO, Razdo e sensagdo em Aristoteles: um ensaio sobre De anima lll, 4-5, op. cit., p. 99. Conforme
destaca Marco Zingano: "Ross acrescenta a esta lista de funcdes a de [...] perceber os 'sensiveis acidentais' [...].
Esta funcdo consistiria em perceber, por exemplo, que o branco que & vem € o filho de Cleonte. Néo creio,
porém, que possa haver tal funcéo, a de perceber por acidente. Um motivo é simplesmente que ndo pode haver
uma funcdo especifica de percepcéo acidental, pois, como seu préprio nome indica, ndo € um caso proprio de
percepgao”.

403 ZINGANO, Razéo e sensacdo em Aristoteles: um ensaio sobre De anima Ill, 4-5, op. cit., p. 99.

404 CALCIDIO (Commentarium in Platonis Timaeum 220-221) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 53G, p. 315 (vol. 1), p. 313-314 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 13.14, p. 294-295, p. 324-325.

405 C{CERO Academica 2.30.

408 AECIO (Placita 4.11.1-4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 39E, p. 238
(vol. 1), p. 240-241 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia, Ldgica,
Fisica y Etica, op. cit., 6.4, p. 117, p. 135-137.
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animais dotados da capacidade de recordar, a memdria nasce da sensacdo e, nos seres
humanos em particular, as muitas recordagdes constituem uma tnica experiéncia“®’.

Quanto aos processos fisicos envolvidos na percepcdo sensivel, apenas explicacdes
muito gerais sobre a fisica da propagacdo do som e da visdo foram preservadas. No caso da
audicdo, os estoicos explicam a propagacdo de um som no ar analogamente a propagacdo que
ocorre na 4gua quando € atingida por um objeto, como uma pedra. Todavia, enquanto no caso
da agua, 0 movimento ocorre em circulos concéntricos a partir do ponto de impacto, o ar se
moveria esfericamente (cpapogidng). Portanto, ouve-se 0 som quando o0 ar entre 0 corpo
sonante e o ouvinte é atingido por ondas esféricas que colidem com os ouvidos*®®. Quanto a
visdo, Crisipo, no segundo livro de sua Fisica (®io1kn), sustenta que ocorre quando a luz
entre 0 olho e 0 objeto estica-se na forma de um cone. No apex do cone estdo os olhos,
enguanto na sua base encontra-se o objeto. Esse cone de ar, formado entre os olhos e o objeto,
estica-se como se fosse um bastdo (Paxtnpia) e informa (Gvoyyéio) o que se Vé€
(Bremopevov)*®. Para os estoicos, dessa maneira, 0s objetos ndo séo vistos pela luz que deles
é emitida e chega aos nossos olhos, mas sim pela transmissdo do proprio ar, que vé também o
objeto, completando a ligagdo com o 6rgdo da visdo*®. Essas explicacBes estoicas para a
visdo e a audicdo sdo confirmadas por Cicero: “[...] 0 prdprio ar v& conosco, ouve conosco,
soa conosco” (ipseque aer nobiscum videt nobiscum audet nobiscum sonat)*!L,

Os estoicos ndo estabelecem nenhuma distingdo fundamental entre percepcéo sensivel
e pensamento: ambos sdo eventos mentais em cuja origem encontra-se uma impressdo. Por
isso, ndo ha uma doutrina estoica distinta da percepcdo sensivel e do pensamento. Alias, como
sustenta Julia Annas, no estoicismo antigo, ndo ha: "[...] nenhum espago conceitual para o

puro pensar" 412

. Todos 0s eventos mentais, ou seja, todas as sensacgdes, sentimentos,
lembrancas e pensamentos dos quais um ser humano € capaz sao impressdes em sua mente.
N&o ha, além das impressdes, outra capacidade mental pela qual todos os estados mentais

possam se manifestar em um ser humano*3.

407 Metaphysica A, 1, 980a27-980b.

48 D.L. 7.158. Conferir também SVF 2.425 (AECIO, Placita 4.19.4, apud ARNIM, Stoicorum Veterum
Fragmenta, vol. 2, op. cit., p. 140).

49D |, 7.157.

410 SAMBURSKY, The Physics of the Stoics, op. cit., p. 27-28.

411 CICERO, De natura deorum 2.83.

412 ANNAS, Hellenistic Philosophy of Mind, op. cit., p. 86. Minha traducéo para: "[...] no conceptual room for
pure thinking" (grifos no original).

413 LONG, "Representation and the self", in Stoic Studies, op. cit., p. 271.
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Para Crisipo, a razdo (Adyoc), entendida aqui como o proprio hegemonikon, é uma
coleco (89poropo) de determinados conceitos (Evvoto) e preconcepcdes (mpoinyic)*4, isto é,
pensamentos armazenados na faculdade comandante como marcas permanentes na alma*'>. A
preconcepcdo (mpoAnyig) € um pensamento que surge naturalmente por meio dos sentidos,
mas de maneira ndo intencional (avemiteyvintwg). Um conceito (Evvowr), por sua vez, surge
por meio da instrucéo e da diligéncia (Sidackola koi émuéiera) do proprio individuo®®. As
preconcepgdes e 0s conceitos estdo na origem de toda investigacdo ({\tnoig) humana,
porquanto nao se poderia investigar sem algum conceito do préprio objeto a ser investigado.
Alids, geralmente ocorre 0 o0posto, pois quase sempre existem muitos conceitos e
preconcepcOes de um mesmo objeto, cabendo aos individuos discriminar e descobrir aqueles
com maior autoridade (kcvplwtdng)*t’.

As preconcepgfes sdo comuns a todos os seres humanos e uma preconcepgdo ndo
entra em conflito com outra. O conflito surge quando se tenta ajustar (épappolw) as
preconcep¢des as entidades particulares (uépoc ovoia). Por exemplo, quando alguém diz:
"fulano € valente", outra pessoa poderia dizer: “fulano ndo é valente, fulano é louco™*8, Aqui
estd a origem do desacordo entre os individuos. A educacdo, portanto, deve ser 0 processo
pelo qual se aprende a ajustar, de acordo com a natureza ou razao universal, as preconcepgoes
as entidades particulares*®.

Os conceitos, por seu turno, séo formados a partir de diversos processos mentais: por
similaridade (ko' opodtnTa), derivam-se coisas baseadas em algo semelhante, como pensar
em Socrates a partir de uma pintura do proprio Socrates; por analogia (kat' dvoloyiav),
ampliando-se ou diminuindo-se algo ja pensado, quando se aumenta uma esfera e obtém-se
uma ideia da terra, ou quando se diminui uma esfera e obtém-se a ideia do ndcleo da terra; por

transposicao (kota petadnowv), mudando coisas de lugar, chega-se a pensar em algo novo; por

414 GALENO (De placitis Hippocratis et Platonis 5.2.49) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 53V, p. 318 (vol. 1), p. 320 (vol. 2).

415 PLUTARCO (De communibus notitiis contra Stoicos 1084F-1085A) apud LONG AND SEDLEY, The
Hellenistic philosophers, op. cit., 39F, p. 240 (vol. 1), p. 241 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 6.7, p. 118, p. 138.

46 AECIO (Placita 4.11.1-4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 39E, p. 238
(vol. 1), p. 240-241 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filosofos Estoicos: Ontologia, Ldgica,
Fisica y Etica, op. cit., 6.4, p. 117, p. 135-137. Portanto, as preconcepgdes ndo sio inatas. Alias, como apontado
acima, para os estoicos, todo ser humano ao nascer possui a faculdade comandante de sua alma tal como uma
folha de papel em branco, e o primeiro método de inscri¢do é por meio dos sentidos.

47 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 8.331a-332a) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 40T, p. 249 (vol. 1), p. 253-254 (vol. 2).

48 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 8.331a-332a) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 40T, p. 249 (vol. 1), p. 253-254 (vol. 2).

419 EPITETO (Dissertationes 1.22.1-3, 9-10) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
40S, p. 248-249 (vol. 1), p. 253 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 6.27, p. 122-123, p. 144-145.
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composi¢do (kota ovvOnowv), quando se pensa em um centauro; por oposi¢do (kot'
évavtioowv), quando se pensa, por exemplo, na morte, por oposi¢do a vida; por transicdo
(ot petafacty) se concebe os itens incorporeos*??; por privagdo (kotd otépnow), pode-se

pensar, por exemplo, em um individuo sem as maos*?L,

3.3. Assentimento

O assentimento (cvykatabeoig) € a faculdade mental essencial no esquema animico
estoico. O assentimento é a faculdade que se interpde entre as faculdades da impressédo e do
impulso. Uma impressdo, por si s0, ndo constitui qualquer juizo sobre alguma coisa: a
impressao sensivel de uma caneca de café sobre a mesa e a respectiva proposicao "isto sobre a
mesa é uma caneca de café" apresentam-se a mente sem que ocorra qualquer
comprometimento ou adesao por parte do sujeito ao contetdo da impressdo, ou com a verdade
ou a falsidade da proposicdo que a acompanha - mesmo que seja uma impressao cognitiva. No
caso de impressdes cujo resultado é uma agdo praticada pelo sujeito, a simples ocorréncia da
impressao ndo leva automaticamente o individuo a ter um impulso que resultard na pratica da
acao. A adesdo do individuo a impressdo, ou melhor, a seu conteddo, somente ocorrera se
houver o seu assentimento. Em termos bastante simples, pode-se dizer que o papel do
assentimento € o de aceitar ou rejeitar uma impresséo.

Um esclarecimento se faz necessario quanto ao objeto do assentimento. Impressdes e
proposicdes sdo itens bastante distintos. Uma impressdo € algo fisico, uma alteracdo na
faculdade comandante da alma, isto €, uma alteracdo fisica na mente humana provocada pelo
impressor. Uma proposicao é aquilo que é dito de alguma coisa, um item incorpéreo, que
pode ser verdadeira ou falsa. Essa distincdo entre algo corpdreo, uma impressdo, e algo
incorpGreo, uma proposicao, é bastante relevante para os estoicos, uma vez que apenas itens
corporeos podem agir ou sofrer uma acédo. Itens incorpéreos ndo possuem eficécia causal,
passiva ou ativa. Seria aceitavel, portanto, concluir que o assentimento - também uma
alteracéo fisica na alma, um movimento na faculdade comandante - é dado as impressdes. Por
outro lado, uma impressdo sem uma proposi¢do (algo inaceitdvel em uma alma racional,

segundo os estoicos) equivaleria a uma imagem sem a respectiva descricdo daquilo que a

420 Como esclarecem Long e Sedley: "[a transicdo diz respeito] a capacidade da mente de abstrair, e.g. a ideia de
lugar a partir dos corpos particulares” (LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
comentarios ao cap. 39, Impressions, p. 241, vol. 1. Minha traducdo para: "[...] to the mind's capacity to abstract,
e.g. the ideia of place from particular bodies").

421 D.L. 7.58.
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imagem representa, uma imagem, por assim dizer, sem a respectiva legenda que descrevesse
ou explicasse aquela imagem, nada restando assim como 0 que se pudesse concordar ou
discordar. Como afirma Tad Brennan: "Uma impressdo inteiramente muda e inarticulada,
completamente desprovida de qualquer conteudo proposicional, ndo pode ser, igualmente, um
objeto adequado para o assentimento"4?2,

A tese mais provavel é que os assentimentos sdo dados as proposi¢cBes que
acompanham as impressdes*?. Isso exigiu dos primeiros pensadores da Ttod uma explicaco
sobre como uma proposicdo, isto &, um item incorporeo, pode ser capaz de afetar algo
corpdreo, no caso, a mente humana. Para tanto, argumentam: assim como um treinador
(mroudotpifng) ou um instrutor de combate (omhoudyog), ao invés de segurarem os bragos dos
jovens em treinamento para lhes ensinar certos movimentos, mantém-se distantes, realizando
eles préprios os movimentos, oferecendo a si mesmos como modelos para que seus
aprendizes os imitem, assim também algumas coisas se fazem presentes na faculdade
comandante da alma. Alguns itens incorpéreos, como as proposi¢fes, possuem tal natureza
que o hegemonikon é alterado em relagdo a eles (ex' avtoic), mas ndo por eles (ovy vx'
avtdv)*24. Em suma, o argumento apresentado pelos estoicos procura mostrar a existéncia de
um modo de causacdo em que a interacdo corpérea seria prescindivel e a faculdade
comandante seria afetada por si mesma®*?°.

Sexto Empirico criticou essa solucdo estoica, pois, nada obstante a plausibilidade da
situacdo exemplificada, ela ndo provaria que um incorpéreo pudesse afetar algo corporeo.
Afinal, tanto o treinador quanto o instrutor sdo corpos e, assim, capazes de produzir uma
impressao nos jovens. A proposicao, por outro lado, é incorpérea e, portanto, incapaz de agir
ou sofrer uma acdo, incapaz de interagir com um item corporeo*?®. Mesmo que Sexto
Empirico ndo tenha se convencido, € importante registrar que a tentativa estoica de justificar a

interacdo causal entre uma proposicdo e o hegemonikon, removendo - a0 menos para 0S

422 BRENNAN, Stoic Life. Emotions, Duties & Fate, op. cit., p. 56. Minha traducéo para: "A completely mute
and inarticulate impression, one completely stripped of any propositional content, cannot be the proper object os
assent, either".

48 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.151-157) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 41C, p. 254-255 (vol. 1), p. 255-256 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 7.8, p. 149-150, p. 169-170.

424 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 8.409) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 27E, p. 163 (vol. 1), p. 167-168 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 2.5, p. 30, 41-42.

425 BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., comentérios ao cap. 2,
El género supremo y su primera division: cuerpos e incorpéreos, p. 35.

426 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 8.409-410) apud BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 2.5, p. 30, 41-42.
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estoicos - as dificuldades que surgem dessa interacdo -, torna razodvel supor que 0s
assentimentos sdo dados as proposi¢des que sempre acompanham as impressoes racionais.

O assentimento ndo é, porém, um ato mecanico, uma resposta automatica ou pre-
programada a certos estimulos. Reconhecer a verdade ou a falsidade de uma proposi¢édo é
captar inteiramente o seu significado, introjeta-lo e ser alterado por ele. O assentimento, dessa
maneira, transforma cada impressdo em uma experiéncia propria, particular de cada
individuo. Como sustenta Martha C. Nussbaum, néo se trata de: "[...] um ato frio e inerte do
intelecto colocado diante de uma proposicdo, mas um reconhecimento, com a parte mais
importante do meu ser, de que tal e tal é o caso™*?’. O assentimento dependera apenas do
proprio individuo, porquanto é uma funcdo apenas dos seus conteddos mentais, isto €, do
conjunto de juizos ou crengas que possui.

Uma vez que a faculdade comandante da alma humana é inteiramente racional, ndo
exibindo nenhum conflito interno, é justamente a razdo que guia o individuo nos
assentimentos que da ou recusa. E a coeréncia interna de sua mente 0 que permite ao
individuo avaliar as impressdes, dando o seu assentimento as impressdes que entende
verdadeiras, recusando-o aquelas que entende falsas e inadequadas. Dado que todo o conteudo
mental é formado por impressGes e se cada impressdo € submetida ao assentimento, entéo,
aquilo que se poderia chamar de carater psicologico do sujeito, inclusive sua moralidade, pode
ser visto como uma dimens&o de sua racionalidade. Avaliando criticamente as impressoes, 0s
individuos tornam-se responsaveis por sua adesio ou ndo ao contetido dessas impressoes*,

Esta Gltima afirmacéo permite que se retomem os problemas da autonomia humana em
face das determinagOes do destino e da responsabilizacdo do individuo por suas agoes,
apresentado anteriormente em termos da doutrina da causalidade estoica, examinando-os
agora a partir de uma perspectiva mais ampla, com os elementos psicolégicos envolvidos na
acao humana. Naquela primeira abordagem, procurou-se mostrar como dois fatores causais
atuam sobre a acdo humana, sendo que o destino, ou 0 curso necessario dos eventos fisicos
(fator externo ao agente), ndo é o fator determinante para o assentimento. E a natureza propria
do agente, seu carater peculiar (fator interno ao agente), o fator determinante para que o

individuo dé ou recuse o assentimento, tornando-o assim responsavel por seus atos.

427 NUSSBAUM, Matha C. The Therapy of Desire. Theory and Practice in Hellenistic Ethics. Martin Classical
Lectures. Princeton: Princeton University Press, 1994, p. 381. Minha traducdo para: "[...] a cool inert act of
intellect set over against a proposition, but an acknowledge, with the core of my being, that such and such is the
case".

428 BOBZIEN, Determinism and Freedom in Stoic Philosophy, op. cit., p. 289.
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Essa solucdo, no entanto, ainda se mostra vulneravel aos ataques dos oponentes dos
estoicos. Poder-se-ia afirmar que também esse carater peculiar do agente é configurado
heteronomamente, pois, em um universo em que todos os acontecimentos estdo determinados
pelo destino, também as disposicdes e estados mentais dos individuos estariam determinados
pelo destino. Como aponta Mario Vegetti: "E preciso entdo pensar que as causas internas e
‘principais’ da acdo sdo igualmente determinadas pelo fado, [tanto] quanto as externas e
anteriores as quais o objeto reage"#?°. Dessa perspectiva, todas as agcdes humanas seriam
determinadas pelo destino, livrando os seres humanos de qualquer responsabilidade pelos seus
atos, tornando sem sentido honras e censuras, prémios e castigos. O destino agiria sobre os
individuos transformando-os em verdadeiros titeres, meros instrumentos para a execugdo de
seus designios*°,

Um primeiro passo na superacdo dessa objecdo € tentar estabelecer os fundamentos
sobre os quais se pode assentar uma teoria da responsabilizagdo do agente por suas acdes.
Susanne Bobzien, em seu livro Determinism and Freedom in Stoic Philosophy, propde dois
modelos gerais de responsabilizacdo 3. O primeiro modelo tem como Unica condicio
necessaria para a responsabilizacdo do agente o pressuposto de que tenha sido o agente, e ndo
outra pessoa, o responsavel causal pela agdo. As acdes, na medida em que sdo a manifestacdo
dos estados e disposi¢des animicas, podem ser atribuidas aos individuos. Em outras palavras,
suas acdes sdo o resultado dos assentimentos dados ou recusados as proposicdes que
acompanham as impressdes, 0 que significa, em Ultima instancia, que suas acdes sdo o
resultado de seu préprio carater psicologico. O segundo modelo alicerca-se na possibilidade
de que o agente possa agir de outra maneira, estando sempre aberto o0 caminho para outro
curso de acdo, a depender do agente. Cada modelo tem como consequéncia um problema
distinto a ser resolvido: no primeiro modelo, enfrenta-se o problema da compatibilidade entre
a autonomia do individuo e o determinismo; no segundo modelo, o problema encontra-se na
compatibilidade entre a possibilidade de agir de outra maneira e o0 determinismo.

No De fato 40, Cicero esclarece que tanto os oponentes quanto Crisipo aceitam que 0
debate se da em torno das coisas que "dependem de nos", isto €, daquilo que "estd em nosso

poder" (sivon o' Mpiv/sita in nobis ou esse in nobis; esse in nostra potestate)*®?. Os

429 VEGETTI, Mario. A ética dos antigos. Traducdo de José Bortolini. Sdo0 Paulo: Paulus, 2014 (Colecédo
Catedra), p. 306.

430 GOMEZ, "Chrysippean compatibilistic theory of fate, what is up to us, and moral resposability”, op. cit., p.
134.

431 BOBZIEN, Determinism and Freedom in Stoic Philosophy, op. cit., p. 278.

432 Nada obstante a evidéncia indireta em Cicero, Jean-Baptiste Gourinat levanta ddvidas com relagéo a Crisipo
ter efetivamente usado a expressdo o' fjuiv no sentido que aqui se emprega. Esclarece que: "Mas, o que Crisipo
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disputantes também concordam que uma condicdo necessaria para a responsabilidade do
individuo € que os assentimentos e as a¢des dependam do agente, que estejam sob seu poder.
Os oponentes dos estoicos argumentam que se tudo acontece por forca do destino, entdo os
assentimentos também séo causados pelo destino e, portanto, a causa para assentir ou nédo
assentir ndo esta situada em nds (non est sita in nobis). Por isso, assentir ou ndo assentir ndo
estd em nosso poder (in nostra potestate). E se os assentimentos ndo estdo em poder dos
individuos, entdo suas agbes também ndo estdo em seu poder**3, Crisipo, por sua vez, tem
como principal argumento que o destino ndo impede que o assentimento e a acdo estejam sob
0 poder do agente.

A questdo demanda, em primeiro lugar, um esclarecimento de como Crisipo e seus
oponentes entendem as expressdes "depende de nos" e "estd sob 0 nosso poder”. O texto de
Cicero mostra que a expressdao "em nosso poder" ndo é usada por Crisipo ou por seus
oponentes como equivalente a uma faculdade ou poténcia indeterminada®**, que implicaria em
um modelo de responsabilidade do tipo "possibilidade de agir de outra maneira” (segundo
modelo). Ao contrario, a passagem sugere que, para fins de responsabilizacdo, basta que o
agente seja o principal fator causal da acdo (primeiro modelo). Crisipo afirma que o
fundamento pelo qual as a¢des dependem de cada individuo reside no fato dessas acGes serem
0 resultado de seus assentimentos, ou sua recusa, as proposi¢des que acompanham as
impressdes. E, como visto, 0s assentimentos ou a sua recusa sdo determinados pelas

disposicdes e estados animicos do agente, que fazem parte do agente - alids, sdo o proprio

quis dizer quando afirmou que o assentimento depende de nds, e por que usou a frase 'depende de n6s'? Se
acreditarmos em Cicero, ele usou a frase 'depende de n6és' como uma resposta a certos adversarios que objetavam
gue o assentimento, em sua doutrina, ndo "depende de nds". Entdo, 'depende de nds', aparentemente, néo
pertence a seu proprio vocabulario. E, se acreditarmos em Alexandre de Afrodisia, Fat. 13, 181, 14, os estoicos
conferiram a 'depende de ndés' o significado 'que acontece por nossa causa' (di' hémdn). Se essa € uma doutrina
padrdo estoica (e ndo de Filopator), entdo claramente significa que Crisipo usou eph' hemin de uma maneira
fraca e solta (GOURINAT, Jean-Baptiste. "Adsensio in nostra potestate: 'from us' and 'up to us' in ancient
Stoicism - a plea for reassessment". In DESTREE, Pierre; SALLES, Ricardo; ZINGANO, Marco (eds.). What is
up to us? Studies on Agency and Responsability in Ancient Philosophy. Sankt Augustin (Deutschland):
Academia Verlag, 2014 (Studies in Ancient Moral and Political Philosphy, vol. 1), p. 149. Minha traducdo para:
"But what did Chrysippus mean when he said that assent is up to us, and why did he use de phrase 'up to us'? If
we are to believe Cicero, he used thephrase 'up to us' as an answer to certain adversaries objecting that assent, in
his doctrine, is not 'up to us'. So, 'up to us', apparently, does not belong to his own vocabulary. And if we are to
believe Alexander of Aphrodisias, Fat. 13, 181, 14 the Stoics gave 'up to us' the meaning of ‘what happens
because of us" (di' hémén). If this is standard Stoic doctrine (and not Philopator's), then is clearly meant that
Chrysippus used eph' hemin in a weak and loose sense™).

43 CICERO, De fato 40.

434 A disputa entre os estudiosos em torno do momento exato do surgimento da nogdo de vontade livre (free will)
na Antiguidade ainda ndo resultou em um vencedor inconteste. Alids, como aponta Michael Frede, a maioria dos
filésofos contemporaneos simplesmente deixa de lado a questdo, evitando fornecer uma resposta para a
embaragosa pergunta "o que significa ter uma vontade livre?" (FREDE, Michael. A Free Will. Origins of the
Notion in Ancient Thought. Edited by A. A. Long with a Foreword by David Sedley. Berkeley and Los Angeles:
University of California Press; London: University of California Press Ltd., 2011, Sather Classical Lectures, vol.
68, p. 1).
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agente - e, por isso, estdo sob o poder agente. Os individuos ndo podem agir em
desconformidade com seus préprios padrdes de comportamento, em desacordo com aquilo
que sdo. Como esclarece Susanne Bobzien, os individuos: "[...] ao fazerem uso dessa

faculdade [assentimento] ndo podem decidir contra a natureza individual de suas mentes"43,

Opinido, cognicdo e conhecimento

O assentimento dado a proposicdo que acompanha a impressdo significa uma
concordancia, uma adesdo do individuo ao conteudo dessa impressdo. Essa adesdo do
individuo ao contetdo da impressdo é aquilo que se poderia denominar juizo (kpiocic) ou
crenca®®®. Ha tipos distintos de juizos, porquanto ha tipos distintos de assentimentos e de
impressdes. Com relacdo aos assentimentos, pode-se falar em dois tipos ou graus de assentir a
alguma coisa: um assentimento que se poderia chamar forte e um assentimento que se poderia
chamar fraco. O assentimento forte € um convencimento firme e resistente a respeito de algo,
enquanto o assentimento fraco € um convencimento fragil e instavel**’. Quanto as impressoes,
caso 0 assentimento seja dado a uma proposicdo verdadeira (logo, diz-se que a impressao
também € verdadeira) hd um juizo ou crenca verdadeiros, enquanto o assentimento dado a
uma proposicdo falsa (logo, diz-se que a impressdo também é falsa) constitui um juizo ou
crenca falsos.

435 BOBZIEN, Determinism and Freedom in Stoic Philosophy, op. cit., p. 286-287. Minha traduco para: "[...] by
making use of this faculty, cannot decide against the individual nature of their minds".

43 "No significado mais geral, [a crenca é uma] atitude de quem reconhece como verdadeira uma proposigéo:
portanto, a adesdo a validade de uma nog¢do qualquer. A [crenca] ndo implica, por si sO, a validade objetiva da
noc¢do a qual adere nem exclui essa validade [...]. De per si, a [cren¢a] implica apenas a adesédo, a qualquer titulo
dado e para todos os efeitos possiveis, a uma nocdo qualquer [...]." (ABBAGNANO, Nicola. Dicionario de
Filosofia, op. cit., p. 218).

47 BRENNAN, Stoic Life. Emotions, Duties & Fate, op. cit., p. 69. Como esclarece Brennan: "Mas esta claro
gue os estoicos ndo estavam tdo interessados em qudo firme ou dogmaticamente eu mantenho minha crenca, do
gue na questdo de qudo consistente e racionalmente eu poderia manter minha crenca, em face de varios desafios.
Eu poderia esposar alguma posi¢cdo com grande fervor, mas, depois, abandona-la imediatamente quando me for
mostrado que contradiz alguma outra posicdo que sustento. Nesse caso, meu assentimento foi fraco, desde o
inicio, porque desmoronou quando desafiado por uma acareagdo [...]. Assentimento forte é assentimento que nao
pode ser revertido ou modificado por qualquer medida de questionamento racional, ndo importa quéo
habilidosamente conduzido, ou por qualquer medida de pressdo emocional ou psicoldgica” (Minha traducéo para:
"But it is clear that the Stoics were not so much interessed in how firmly or dogmatically | do maintain my belief
as they were in the question of how consistently and rationally | could mantain my belief, in the face of various
challenges. I might espouse some position with great fervor, but then abandon it immediately when I'm shown it
contradicts some other view | hold. In that case, my assent was weak one, all along, because it crumbled when
challenged by cross-questioning [...]. Strong assent is assent that cannot be reversed or overturned by any
amount of rational questioning, ndo matter how skillfully conducted, or by any amount of emotional or
psychological pressure").
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Os estoicos definem o conhecimento (émothun/scientia) como um assentimento forte
dado a uma impressdo cognitiva®®, de tal forma que ndo pode ser enfraquecido por qualquer
outro argumento (convelli ratione non possent). No extremo oposto, encontra-se a ignorancia,
que é fraca e comum ao que é falso e ndo cognitivo (quae esset imbecilla et cum falso
incognitoque communis) e constitui a origem de toda a opinido (86&o/opinio) *°. O
conhecimento é um assentimento seguro (do@aing) e firme (BéParog), enquanto a opinido €
um assentimento fraco (do6evig) e falso (yevdnc). O conhecimento ¢ encontrado apenas no
sabio (copog) e a opinido somente nas pessoas inferiores (@adAog), OU Seja, na quase
totalidade dos seres humanos*?. Quando uma pessoa inferior da seu assentimento a um
impressao cognitiva, um assentimento fraco (dobevic) - pois somente o sabio é capaz de
assentimentos seguros (doeaing) e firmes (BéPotog) -, diz-se que ha cognigdo
(caTéAnyic/comprehensio), que convive nos individuos comuns ao lado da opini&o®*!.

A separacdo entre conhecimento e ignorancia é absoluta e exclui qualquer estado
cognitivo intermediario. Embora Sexto Empirico registre que a cogni¢do seria comum tanto
ao séabio quanto ao individuo inferior*?, a dicotomia ndo é ameacada. A apreensio da verdade
pelo sabio é tdo segura e meticulosa, que seu hegemonikon € idéntico a verdade que conhece
(pois 0 conhecimento é a faculdade comandante da alma disposta de uma determinada
maneira) ***. De maneira oposta, o hegemonikon do individuo inferior é tdo fraco e
desorganizado, que mesmo aquelas verdades das quais tem cognicdo ndo o salvam da

ignorancia**,

438 Como visto, uma impressdo cognitiva é: aquela que surge do que é; é impressa e marcada exatamente de
acordo com o que é; e é de tal tipo que ndo poderia surgir do que ndo é.

43 CICERO, Academica 1.41-42.

40 _LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 41, Knowledge and
opinion, p. 257.

41 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.151-157) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 41C, p. 254-255 (vol. 1), p. 255-256 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 7.8, p. 149-150, p. 169-170. Conforme esclarecem
Long e Sedley, a cognigéo (katdAnwic/comprehensio) é certamente a condi¢do necessaria, porém néo suficiente,
do conhecimento (émotfiun/scientia). Para se tornar conhecimento, afirmam Long e Sedley: "[...] a cognicéo
deve se tornar inexpugnavel a qualquer argumento que possa ser aduzido para persuadir a mudanga de
pensamento” (comentarios ao cap. 41, Knowledge and opinion, p. 257. Minha traducéo para: "[...] cognition
must be made impregnable to any reasoning that might be adduced to persuade a change of mind").

42 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.151-157) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 41C, p. 254-255 (vol. 1), p. 255-256 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filsofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 7.8, p. 149-150, p. 169-170.

43 SEXTO EMPIRICO (Pyrrhoenae hypotyposes 2.81-83) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 33P, p. 198-199 (vol. 1), p. 203 (vol. 2).

44 LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentéarios ao cap. 41, Knowledge and
opinion, p. 257.
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Cicero registra que Zendo foi o primeiro a tragar a analogia entre a cognigdo e a
apreensdo de um objeto pelas maos**. O fundador da Ztod costumava mostrar o processo de
aquisicdo do conhecimento por meio de uma sequéncia de gestos com as maos. Primeiro, ele
abria bem os dedos de uma mdo, exibindo a palma aberta, dizendo: “uma impressdo ¢ assim”.
Em seguida, Zen&o flexionava um pouco os dedos e dizia: “o0 assentimento ¢ assim”. Entdo,
dobrando bem os dedos, fechando completamente a méo, dizia que isso era a cognicdo, dando
a esse processo 0 nome de apreensdo (kotdAnyig), porquanto semelhante ao que acontece
com as coisas que sdo apreendidas ou agarradas pela méo. Por fim, ele fazia sua mao esquerda
apertar firmemente o punho formado pela mao direita, dizendo que o conhecimento era assim,

e que somente o sabio 0 possuia*®.

3.4. Impulso

O impulso (6pun) € um movimento da alma em direcdo a alguma coisa (popav Yoyfic
éni T1), ativado por uma impressdo impulsiva (eavtacio 6puntiky) daquilo que é apropriado
(tod kadfrovrog)*’. O impulso é o evento mental resultante de um assentimento a uma
proposicdo que acompanha uma impressao, e a partir do qual se segue uma acdo. O impulso &,
portanto, a condicdo necesséria e suficiente para uma determinada acdo**®. A posse das
faculdades do impulso e da impresséo ¢ o que diferencia os animais das plantas*®. Os animais
sdo naturalmente conduzidos de acordo com seus impulsos, pelos quais buscam o que €
apropriado. O impulso ocorre tanto nos animais racionais quanto nos animais ndo racionais,
porém a essas espécies distintas ndo foram dados nomes correspondentes*°.

Os seres humanos, ao contrério dos animais ndo racionais, vivem naturalmente de
acordo com a razdo. Pode-se corretamente definir o impulso racional (Aoyur| 6pun) cOMo um

movimento do pensamento (Swdvola) em direcdo a alguma coisa na esfera da agdo (év @

45 CICERO, Academica 1.41. David Sedley registra que a epistemologia de Zen&o foi, provavelmente, sua
inovacdo filosdfica mais radical (SEDLEY, David. "La définition de la phantasia kataléptiké par Zénon". In
DHERBEY, Gilbert Romeyer (dir.), GOURINAT, Jean-Baptiste (éd.). Les Stoiciens. Paris: Librarie
Philosophique J. Vrin, 2005, p. 75).

46 CICERO, Academica 2.145.

47 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.86,17-87,6) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 53Q, p. 317 (vol. 1), p. 318 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 24.1, p. 550, p. 559-560.

448 INWOOD, Ethics and Human Action in Early Stoicism, op. cit., p. 52.

49 FILON DE ALEXANDRIA (Legum allegoriarum 1.30) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 53P, p. 317 (vol. 1), p. 317-318 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filsofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 24.4, p. 550, p. 561.

40 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.86,17-87,6) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 53Q, p. 317 (vol. 1), p. 318 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 24.1, p. 550, p. 559-560.
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nparrew) . O contréario disso, isto €, o movimento de afastamento de alguma coisa, é
denominado repulsdo (dpopun)*®2. Enquanto o objeto do assentimento é uma proposicdo, o
objeto do impulso € uma acgdo, ou mais corretamente, o predicado que descreve uma acao e
que esta contido na proposicdo a que se da o assentimento**3. Dai Crisipo escrever em sua
obra Sobre a lei (ITepi vouov) que o impulso, para o ser humano, ¢ a razdo prescritiva (A0yog
npootatikog) de sua agdo, enquanto a repulsdo (apopun) € a razdo proibitiva (Adyog

454

amayopevtikog) de sua acdo™*. Nos seres humanos, a razdo €, portanto, a artifice dos

impulsos (Texvitng Tig Opuiic)*>>.

Ao nascer, qualquer animal dirige seu primeiro impulso para o cuidado de si (tnpeiv
£awto), rejeitando aquilo que pode lhe fazer mal e aceitando o que lhe é apropriado, uma vez
que a natureza, desde o inicio, torna-o familiar a si mesmo (oiketovong avt®) , COMO registra

Crisipo no primeiro livro de sua obra Sobre os fins (ITept teAdv)**C. A primeira coisa familiar

4! No estoicismo antigo, como fica evidente nesta passagem, os impulsos estavam relacionados apenas a agao.
Confirmando essa ideia, em um trecho do De officiis (1.132), Cicero afirma que 0s movimentos da alma humana
seriam de dois tipos:"[...] um do pensamento, outro do impulso. O pensamento inquirindo sobretudo pelo
verdadeiro, [enquanto] o impulso impele para a acdo" (Minha traducdo para: "[...] alteri cogitationis, alteri
appetitus. cogitatio in vero exquirendo maxime versatur, appetitus impellit ad agendum™). Esse trecho de Cicero
é uma referéncia as doutrinas do estoico Panécio, lider da Ztod no séc. Il a. C., no periodo denominado
estoicismo médio - e, portanto, fora do ambito da investigagdo deste trabalho. Mesmo assim, a identificacdo de
duas espécies de movimento da alma humana, uma voltada para atividades tedricas, outra voltada para a acao,
parece ser uma doutrina padrdo estoica, conforme atesta Didgenes Laércio 7.130 (Conferir LONG AND
SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao fragmento 53l, p. 315, vol. 2).

42 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.86,17-87,6) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 53Q, p. 317 (vol. 1), p. 318 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 24.1, p. 550, p. 559-560. Nemésio atesta que Panécio
entendia que também a faculdade vocal (povetikov) era uma parte do movimento governando pelo impulso
(NEMESIO, De natura hominis, 212, 6-9, apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
531, p. 316, vol. 1, p. 315, vol. 2).

453 BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., comentérios ao cap.
24, Teoria de la accién, p. 554.

44 PLUTARCO (De Stoicorum repugnantiis 1037F) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit.,, 53R, p. 317 (vol. 1), p. 318 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 30.27, p. 733, p. 770-771.

455 DIOGENES LAERCIO 7.86 apud BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y
Etica, op. cit., 22.1, p. 481, p. 508-509.

456 Relativamente a traducdo da palavra oikeimoic, Boeri e Salles registram que: "Como también sucede con
otros términos técnicos claves del estoicismo, todas las opciones de traduccion de la palabra oixeimoig parecen
resultar insatisfactorias pues, de hecho, ni en castellano ni en el resto de las lenguas modernas hay un Gnico
vocablo que exprese acabadameme el significado de esta palabra. El término oixeiwoig esta conectado con oixoc,
la casa, el lugar en el que hay personas con una relacion de parentesco, personas que, al menos en principio,
mantienen o pueden mantener algin tipo de asociacion favorable sobre la base de intereses comunes y de lazos
de sangre. En la propia casa uno se siente en el sitio que le pertenece o le es propio; en efecto, es el lugar en el
que las cosas le son familiares y, por lo tanto, uno reconoce tales cosas como propias. Las traducciones
generalmente sugeridas son "apropiacion”, "afinidad", "sentido de parentesco", "asociacién”, "apego"”, "cercania
0 proximidad", "familiaridad", "pertenencia”, etc." (BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia,
Légica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap. 22, El impulso primario e la autoconservacion, p. 495).
Long e Sedley, por sua vez, traduzem oikeiwoilg por “appropriateness” ou "appropriation” (LONG AND
SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 57, Impulse and appropriateness, p. 351,
vol. 1). Optei, neste trabalho, por adotar a traducdo de Boeri e Salles, que se utilizam do termo "familiaridade"
para verter oikeiwotg.
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a cada animal é, portanto, sua propria constituicdo (avtdc cvotacic) e a consciéncia
(ovveidnoig) que tem dela, pois ndo seria provavel que a natureza fizesse o animal estranho
(A hotp1ow) a si mesmo. Tao logo nascem, os animais se colocam movimento, pois ndo so6
tém consciéncia de suas proprias partes corporais, como também para qual finalidade as
possuem, 0 que explica o uso facil de seus membros®’. Nos seres humanos, dizem os
estoicos, cada periodo de vida tem a sua propria constituicdo: uma para o recém-nascido,
outra para a crianga, outra para o jovem e outra para o velho, e todos se relacionam
apropriadamente com a constituicdo na qual existem*®®,

N&o é o prazer (ndovn), portanto, o objeto do primeiro impulso, ao contrario do que
sustentam os epicuristas®*®. O prazer, segundo os estoicos, é algo apenas secundario, que
surge somente apos a natureza ter buscado (émlntém) e ajustado (évapupolm) a constituicdo de
uma determinada criatura*®®. Tampouco o medo da dor (doloris timor) impede que os animais
movam suas partes da maneira apropriada, pois buscam seu movimento natural mesmo contra
o0 sofrimento. Um bebé& humano, exemplificam os estoicos, quando colocado na posicdo ereta,
tdo logo comece a experimentar sua forca, cai e se levanta varias vezes em meio ao choro,
mas continua tentando até que, pela dor, tenha treinado a si mesmo para fazer o que a natureza
exige®©L,

Os seres humanos sdo animais gregarios e sua atracdo mudtua também € um atributo da
natureza. Nenhum ser humano pode ser estranho a outro ser humano: todos sdo adaptados por
natureza para formar unides, sociedades e estados (natura apti ad coetus, concilia, civitates).
O mundo, como sustentam os estoicos, é governado pela vontade divina, assemelhando-se a
uma cidade ou a um estado do qual todos os seres humanos sdo membros, cada individuo uma

parte do universo. Por isso, é natural que seja preferivel a vantagem comum (commune

47 HIEROCLES (Elementa ethica 1.34-39, 51-57, 2.1-9) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 57C, p. 347 (vol. 1), p. 344-345 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 22.5, p. 485-487, p. 513-517.

48 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 121.6-15) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 57B, p. 347 (vol. 1), p. 344 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 22.4, p. 483-485, p. 511-513.

459 Epicuro, em Carta a Meneceu: "E por essa raz&o que afirmamos que o prazer é o inicio e o fim de uma vida
feliz. Com efeito, nds o identificamos como o bem primeiro e inerente ao ser humano, em razdo dele praticamos
toda escolha e toda recusa, e a ele chegamos escolhendo todo bem de acordo com a distingdo entre prazer e dor"
(EPICURO, Carta sobre a felicidade (a Meneceu). Tradugdo e apresentacdo de Alvaro Lorencini e Enzo Del
Carratore. S&o Paulo: Editora UNESP, 2002, p. 37).

40D.L. 7.86.

461 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 121.6-15) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 57B, p. 347 (vol. 1), p. 344 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 22.4, p. 483-485, p. 511-513.

101



utilitas) e os seres humanos sdo guiados pela natureza para desejar o beneficio do maior
nimero possivel de pessoas*®?.

O impulso em direcdo a autopreservacao pode ser visto como o ponto de partida da
comunidade universal do género humano (commune humani generis societas)*®3, o ponto a
partir do qual se pode tracar uma série de circulos concéntricos representando todas as
relacfes de um individuo com seus semelhantes. O primeiro circulo é aquele que uma pessoa
traca em volta de si mesmo, envolvendo a si mesmo e qualquer coisa tomada para beneficio
de si mesmo. O segundo circulo, que envolve o primeiro, contém os pais, irmaos, esposa e
filhos*4, E importante compreender que a natureza engendra o amor dos pais por seus filhos,
pois a reproducdo é um principio natural, e ndo seria consistente para a natureza engendrar o
desejo pela producdo de descendentes e ndo se preocupar se esses descentes devam ser
amados ou ndo (mesmo entre 0s animais ndo racionais, o poder da natureza pode ser
observado, por exemplo, no esfor¢o que realizam no parto e nos cuidados com a prole)*®. O
terceiro circulo contém tios e tias, avos, sobrinhos, primas e primos. O proximo circulo inclui
0s demais parentes, seguido por um circulo maior composto pelos residentes proximos;
depois, o circulo dos cidaddos e, em seguida, o circulo das pessoas das cidades vizinhas.
Segue-se um circulo das pessoas da mesma etnia (OpogBvrc). O circulo mais externo e mais
largo, que envolve todos os demais, € o circulo de todo o género humano (tod mavtog
avOpodmev yévouc)*®. O ser humano nasce tendo em vista a comunidade (kowvmvic), pois 0

bem de um ser racional é a comunidade®®’,
3.5. O modelo estoico da acdo humana
Ha poucas informac6es do que seja uma acao para 0s estoicos, isto é, qual o seu status

ontoldgico, ou como esses filosofos relacionam as acdes aos movimentos do corpo. E certo,

porém, que toda acdo requer um impulso, que € um movimento da alma em direcdo a alguma

462 CICERO, De finibus bonorum et malorum 3.63-64 (CICERO, Marco Tdlio. De finibus bonorum et malorum.
With an English translation by H. Rackham. London: William Heinemann; New York: The Macmillan Co., 1916,
The Loeb Classical Library).

463 CICERO, De finibus bonorum et malorum 3.62.

44 HIEROCLES (apud ESTOBEU, Eclogae physicae et ethicae 4.671,7-673,11) apud LONG AND SEDLEY,
The Hellenistic philosophers, op. cit., 57G, p. 349-350 (vol. 1), p. 347-348 (vol. 2). Conferir também BOERI Y
SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 22.20, p. 493, p. 525-527.

485 CICERO, De finibus bonorum et malorum 3.62.

466 HIEROCLES (apud ESTOBEU, Eclogae physicae et ethicae 4.671,7-673,11) apud LONG AND SEDLEY,
The Hellenistic philosophers, op. cit., 57G, p. 349-350 (vol. 1), p. 347-348 (vol. 2). Conferir também BOERI Y
SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 22.20, p. 493, p. 525-527.

47 MARCO AURELIO, Meditagdes 5.16.
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coisa. A acdo, contudo, ndo é o0 mesmo que o impulso, uma vez que nem todo impulso resulta
em uma acdo, Visto que a presenca de qualquer obstaculo externo pode impedir que a acao
ocorra, embora o impulso tenha ocorrido. Também ndo é adequado dizer que uma acao €
equivalente a um movimento das partes do corpo. Algumas a¢des envolvem movimentos,
outras ndo. Como exemplo destas Gltimas, as contracbes musculares isométricas, isto e,
contragcbes musculares estaticas em que, apesar do aumento da tensdo muscular, ndo ha
movimento articular, como manter um brago esticado e imovel.

A énfase dada pelos pensadores estoicos ao pneuma, mais especificamente aos seus
movimentos tensionais, pode auxiliar na elaboracdo de uma definicdo mais precisa da acao.
Cleantes descreve a acdo de caminhar como o pneuma estendendo-se da faculdade
comandante da alma até os pés, enquanto Crisipo entende que € a propria faculdade
comandante*®®, Ac¢bes, portanto, sdo atividades tensionais da alma. Mas, como alertam Boeri e
Salles, trata-se de: "[...] um movimento distinto do impulso, mas causado pelo movimento do
impulso"*®. Em toda agdo deve haver, em primeiro lugar, um impulso, seguido por um
movimento tensional da alma causado pelo impulso, que consiste na a¢do propriamente dita,
para s6 entdo ocorrer o movimento das partes do corpo™.

A acdo humana é o resultado da combina¢do de uma impressdo impulsiva com 0
assentimento dado a proposicdo que acompanha essa impressdo impulsiva, seguido de um
impulso. Como visto, o contetdo de uma impressdo impulsiva é uma proposi¢do cuja forma é
"é apropriado A" (ou "é bom ou benéfico A"), isto é, uma proposicdo que atribui um valor
positivo a uma determinada acdo. Formada a impressdo na mente do individuo, segue-se a

atividade de duas faculdades animicas, assentimento e impulso, que, embora distintas*’?,

4688 SENECA (Ad Lucilium epistolae morales 113.23) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit., 53L, p. 316 (vol. 1), p. 316 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 24.7, p. 551, p. 562.

469 BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
24, La teoria de la accion, p. 556.

470 BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
24, La teoria de la accion, p. 556-557.

471 Conforme destacam Boeri e Salles: "Hasta aqui nos hemos referido al asentimiento y el impulso como si se
tratara de sucesos distintos, siendo uno de ellos, el asentimiento, anterior al otro. Sin embargo, al interior mismo
de las fuentes, hay cierta controversia sobre este asunto. De acuerdo nuevamente con [Estobeu], todo impulso
humano es un acto de asentimiento, esto es, hay una identidad numérica entre el impulso que va di rigido a una
accion F y el acto de asentimiento a la proposicion en que F aparece como valiosa [...]. En otras fuentes, sin
embargo, no aparece esta tesis de la identidad. Por ejemplo, [Plutarco] se limita a afirmar que un acto de
asentimiento es condicidn necesaria para que se dé un impulso, lo cual no implica por si solo identidad numérica.
[Clemente] va més all& en este sentido, pues sostiene que el asentimiento es previo al impulso, lo cual parece
excluir que puedan ser numéricamente el mismo [...]. La controversia sobre la relacion entre asentimiento e
impulso, sin embargo, no afecta la idea basica de que los impulsos son pro-actitudes respecto de acciones, que
dependen - ya sea por causal idad o identidad - de actos de asentimiento entendidos como la aceptacion por parte
del agente de ciertas proposiciones evaluativas sobre acciones" (BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap. 24, La teoria de la accion, p. 554-555).
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atuam em estreita conexdo: o0 assentimento é a causa necesséria e suficiente do impulso; o
impulso é o dltimo evento mental, um movimento da alma em direcdo a alguma coisa, e a
causa para que a agdo ocorra.

Conforme a interpretacdo desenvolvida por Brad Inwood em Ethics and Human
Action in Early Stoicism, o modelo estoico da agdo humana pode ser visto como o resultado
da interagdo de dois componentes: o primeiro, que Inwood denomina componente
informativo, é representado pela impressdo impulsiva, provocada em Gltima instancia por um
objeto ou estado de coisas externos ao agente*’?; o segundo, que Inwood denomina
componente desiderativo, é representado pela dupla assentimento-impulso. Esse modelo da
acdo humana elaborado pelos primeiros pensadores da Xtod sofreu uma significativa

influéncia de Aristételes. Brad Inwood afirma que:

Como Aristoteles [...], os estoicos também iniciaram com uma analise de
duplo-parametro, na qual uma pré-atitude ou estado desiderativo do agente e
algum tipo de componente informacional ou estado cognitivo sdo os dois
principais elementos na explicacio da acao*"®.

Antes de iniciar a analise do modelo estoico da acdo humana, cumpre primeiramente
apresentar, mesmo que apenas em seus tracos mais gerais, 0 modelo da a¢do desenvolvido por
Aristoteles, apresentado em um trabalho especifico sobre o tema, intitulado De motu

animalium.
Aristételes e 0 modelo da agao animal no De motu animalium
Em De motu animalium, Aristoteles se propde a investigar a causa comum de qualquer

movimento animal, tanto humano quanto ndo humano. Embora os animais movam-se de

diversas maneiras - andando, voando, nadando, rastejando, pulando etc.*’* - deve existir uma

472 BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
24, La teoria de la accion, p. 554. Como visto, o primeiro impulso experimentando pelo animal, dirigido para a
percepcao de si mesmo e de suas partes corporais, ocorre em razao da percepgao sensivel, embora, nesse caso, 0
impressor, isto é, o objeto da percepcdo sensivel, ndo seja algo externo ao agente (conferir HIEROCLES,
Elementa ethica 1.34-39, 51-57, 2.1-9, apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 57C,
p. 347, vol. 1; p. 344-345, vol. 2).

473 INWOOD, Ethics and Human Action in Early Stoicism, op. cit., p. 9. Minha tradugdo para: "Like Aristotle
[...], the Stoics too began with a 'two-parameter' analysis, in which a pro-atitude or desiderative state of the
agente and some kind of informational component or cognitive state are the two principal elements in the
explanation of action".

474 A locomogdo animal, isto, o movimento segundo o lugar, é o fendmeno central e paradigmatico que o De
motu animalium pretende abordar (RAPP, Christoff. "Aristotle’'s De Motu Animalium: its Topic and Purpose", p.
31. In RAPP, Christoff; PRIMAVESI, Oliver (eds.). Aristotle's De Motu Animalium. Symposium Aristotelicum.

104



explicacdo comum para todos esses movimentos, que o De motu animalium pretende
investigar. A partir do sexto capitulo, esse objetivo é, de certa maneira, reformulado e
AristOteles passa entdo a investigar especificamente como a alma, o principio motor dos
organismos vivos, move o corpo do animal, aproximando-se assim do seu estudo especifico
sobre a alma, De anima*™®,

Antes, porém, de discutir o modelo proposto por Aristoteles para 0 movimento animal,
é preciso por em destaque dois aspectos importantes do De motu animalium. Primeiro, a
discussdo especifica dos fatores psiquicos envolvidos no movimento animal encontra-se nos
capitulos seis e sete do tratado. Em segundo lugar, o tratado visa a elabora¢do de um modelo
geral do movimento animal, que deve incluir seres humanos e animais ndo racionais. Por isso,
sempre que o tratado faz referéncia a certas faculdades pertencentes exclusivamente aos seres
humanos, como, por exemplo, 0 pensamento (vodg) e a vontade (BovAncig), também
menciona outras faculdades compartilhadas tanto pelos seres humanos quanto pelos animais
ndo racionais. Contudo, no capitulo sete, na discussao a respeito do silogismo préatico, embora
mantenha seu objetivo final de elaborar uma explicacdo geral a respeito do movimento
animal, Aristoteles parece dirigir sua investigacdo apenas para os seres humanos, descrevendo
0 processo mental que deve ocorrer no individuo quando uma agdo é praticada*’®.

No capitulo seis do De motu animalium, Aristoteles afirma que todos os animais
movem e sdo movidos em vista de alguma finalidade, sendo essa finalidade o limite (népag)
de todos 0s seus movimentos. Todo movimento animal visa a um determinado objetivo e esse
objetivo pode ser tudo aquilo que o agente assume como tal*’’. O Estagirita desenvolve um
modelo explicativo basico do movimento animal condensando todos os fatores psiquicos
envolvidos a apenas dois componentes: um componente desiderativo, que denomina desejo

(6pe&ig), € um componente cognitivo, que denomina pensamento (vodc). Sob o componente

With an edition of the Greek Text by Oliver Primavesi and an English translation by Benjamin Morison. Oxford:
Oxford University Press, 2020). Foi utilizado também o seguinte texto: ARISTOTLE. De motu animalium. Text
with Translation, Commentary and Interpretative Essays by Martha Craven Nussbaum. Second edition, with
corrections. Princeton: Princeton University Press, 1985.

475 RAPP, "Aristotle's De Motu Animalium: its Topic and Purpose", op. cit., p. 1.

476 RAPP, "Aristotle's De Motu Animalium: its Topic and Purpose", op. cit., p. 31.

477 De motu animalium 6, 700b25-29. Como esclarece Marco Zingano: "[...] o campo prético é dominado ndo
pela nocéo de dyaBov, mas pela de powvopevov ayaddv. O bem aparente, na moral, ndo figura mais meramente
como um bem falso, somente aparente, ao qual se opde o que é verdadeiramente bom: ele é agora pensado como
a condigdo necessaria para que algo seja objeto de busca ou fuga, figurando assim como fim de uma agdo. E
somente no interior do que aparece ou é tomado como um bem que pode encontrar-se o que é verdadeiramente
bom. O bem verdadeiro, portanto, esta submerso nas condi¢des de parca visibilidade que Ihe sdo dadas pelo bem
aparente. Deste modo obliquo, a finalidade é reposta como marca especifica do dominio pratico em um discurso
que tinha obliterado tal caminho ao fazer da teleologia uma perspectiva geral para tudo o que é, gracas ao fato
que o ato de tomar alguma coisa de um certo modo é visto agora como a condi¢do necessaria para todo bem
pratico” (ZINGANO, Marco. "Deliberacdo e inferéncia pratica em Aristoteles". In: Estudos de ética antiga. 28
edicdo. S&o Paulo: Discurso Editorial: Paulus, 2009, p. 280, grifos no original).
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desiderativo, 0 desejo (6peig), o Estagirita reune a vontade (BovAecig), o apetite (émbupia) e
o impeto (Bvpég)*’®, uma vez que sio espécies de desejo*’®. Sob o componente cognitivo, o
pensamento (vodg), Aristoteles retine o raciocinio (didvola), a imagina¢do (Qovioacia) € a
percepgao sensivel (aicOnoic), uma vez que tanto a imaginacao quanto a percepcao sensivel,
embora ndo se confundam com o raciocinio, também lidam com distingdes (kpttikr}), podendo
ocupar a mesma posicio no modelo “® . Ao condensar todos os fatores nessas duas
capacidades genéricas, Aristoteles parece sugerir que nenhuma delas, por si so, seria
suficiente para provocar 0 movimento. Dessa maneira, 0 que move o animal é um objeto
tanto do desejo (10 dpektév) quanto do pensamento (to vontov)*8!, contanto que sua
obtencdo, neste Ultimo caso, esteja no ambito das coisas que podem ser realizadas pelo
individuo®?. Apenas no De anima, Aristoteles investiga qual dos dois, desejo ou pensamento,
é o fator decisivo do movimento, concluindo que: "Ha algo Unico, de fato, que faz mover, o
desejavel” ("Ev 81 11 10 ktvodv mp@dTov 0 dpektov) e,

No capitulo sete do De motu animalium, Aristételes parece concentrar-se apenas na
acao humana. Seu ponto de partida € uma pergunta: por que o pensamento algumas vezes €
acompanhado pela acdo e outras vezes ndo? Para respondé-la, o Estagirita traca um paralelo
entre, por um lado, o que acontece em uma demonstracdo ou silogismo cientifico e, por outro

lado, o chamado silogismo pratico, ou seja, a descri¢cdo do processo deliberativo envolvido na

478 Procurando-se apenas evitar qualquer possivel confusdo, uma vez que o termo "impulso” é comumente usado
para traduzir o conceito estoico de opun, preferiu-se usar aqui o termo "impeto" para traduzir Gopoc.

479 De motu animalium 7, 700b22. Em seus comentarios, Nussbaum esclarece que a diferenca feita por
Aristoteles entre os trés tipos de desejo diz respeito ao objeto de cada um. Assim, a vontade (BoOAeoic) € um
desejo por um objeto privilegiado, o bem ou a finalidade, que deve ser colocado pela razédo - portanto, os animais
ndo a possuem. O apetite (€mBvpin) pertence a todas os seres que possuem percepgdo sensivel, relacionado ao
prazer e a dor. O objeto do impeto (Bvudg), contudo, de acordo com Nussbaum, parece nunca ser
suficientemente explicitado pelo Estagirita, tampouco suas relacdes com a razdo e o prazer, ou mesmo suas
diferentes manifestacbes (ARISTOTLE. De motu animalium. Text with Translation, Commentary and
Interpretative Essays by Martha Craven Nussbaum, op. cit., p. 336).

480 De motu animalium 7, 700b19-21.

481 De acordo com a nova traducdo do De motu animalium feita por Oliver Primavesi, 10 Stovontov é substituido
por 10 vontov (RAPP AND PRIMAVESI (eds.). Aristotle's De Motu Animalium. Symposium Aristotelicum, op.
cit.).

482 De matu animalium 7, 700b23-25.

483 De anima 3, 10, 433a21. No De anima, Aristoteles também sustenta que ha dois fatores que fazem mover o
animal: o desejo (6pe&ig) e o intelecto (vodc), considerando a imaginagdo (eavtacio) uma espécie de
pensamento (433a9-10). Como esclarece o proprio Estagirita; "[...] sdo esses os dois capazes de fazer mover
segundo o lugar: o intelecto (vodg) e o desejo (8pe&ig), mas o intelecto que raciocina (Aoylopevog) em vista de
algo (&veka) e que € pratico (mpaktikog), o qual difere do intelecto contemplativo (vodg Bempetikdc) quanto ao
fim (téhoc). E todo desejo, por sua vez, é em vista de algo (&veka); pois aquilo de que ha desejo é o principio
(&pyn) do intelecto pratico (vodg mpaxTikog), ao passo que o ultimo item pensado € o principio (dpyr) da agdo
(mpa&ic)" (433a13-17). Aristételes afirma que o objeto do desejo é dado ao intelecto pratico para que delibere
sobre os meios de alcanga-lo - dai a afirmacdo que o objeto do desejo "é o principio do intelecto pratico".
Deliberado e escolhido o meio de se proceder para o alcance do objeto desejado, tem-se ai 0 primeiro passo em
dire¢do ao objeto do desejo - dai a afirmagdo que "o Ultimo item pensando é o principio da agdo".
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pratica de uma determinada ac&o*®*. O motivo para o emprego do silogismo pratico nio é
reduzir o processo deliberativo, que resulta na pratica de uma determinada acdo, a uma
demonstracdo. Como registra Marco Zingano: "[...] a deliberacdo ndo pode ser reduzida a um
silogismo (ou a uma demonstracdo), mas tem de poder ser apresentada sob forma silogistica,
pois ¢ um procedimento racional, portanto, inferencial"®. Isso significa que o silogismo
pratico funciona apenas como um aparato formal utilizado para explicar o que deve acontecer
e quais as faculdades animicas envolvidas em uma ag&o0*e®.

A diferenca mais evidente entre a demonstracdo, ou silogismo cientifico, e o silogismo
pratico esta em que, no caso da demonstracdo, a conclusdo das premissas € uma proposicéo
especulativa (Bedpnuoa), enquanto no silogismo pratico, a conclusdo que resulta das duas
premissas € uma indicacdo para a realizagdo de uma acdo (mpd&ic), que ocorrera
imediatamente, desde que ndo haja qualquer impedimento externo. O proprio Aristoteles
fornece alguns exemplos de silogismo pratico: "Todo ser humano deve caminhar; ele € um ser
humano; imediatamente ele caminha", ou entdo "Devo fazer alguma coisa boa; uma casa é
uma coisa boa; imediatamente faco uma casa”, ou ainda "O que preciso tenho que fazer;
preciso de um manto; fagco um manto"4%’,

De acordo com o Estagirita, as premissas envolvidas no silogismo pratico séo de dois
tipos. A premissa maior é denominada através do bem (81t tod dyaBod), isto €, fornece um
objeto do desejo em qualquer uma de suas trés espécies - vontade, impeto ou apetite. A
premissa menor € denominada através do possivel (61d tod dvvatod), isto é, a informagdo que
chega por meio da percepc¢do sensivel, da imaginacao ou do raciocinio quanto a possibilidade
da execucdo imediata de uma determinada acd0*®®, ou seja, uma especificacio daquilo que
esta em poder do agente para conseguir alcancar o objetivo, aquilo que estd em sua esfera de
atuacdo. A conclusdo do silogismo pratico € a indicacdo para que 0 agente pratique uma acéo,
ndo havendo impedimentos externos.

A premissa menor envolve, mais especificamente, duas capacidades cognitivas: a

primeira, 0 que deve ser feito para alcancar o objetivo; a segunda, a percepcao de que a acéo

484 Conforme destaca Marco Zingano, o silogismo prético ndo é tratado de modo sistematico por Aristoteles,
aparecendo apenas em mais duas oportunidades no corpus, além do De motu animalium: De Anima Ill, 11
(433b31-434a21) e Ethica Nicomachea, VI, 4, 1147b20-1148b14 (ZINGANO, "Deliberacdo e inferéncia préatica
em Aristoteles”, op. cit., p. 282-283).

485 ZINGANO, "Deliberagdo e inferéncia pratica em Aristoteles", op. cit., p. 287, grifos no original.

486 A expressdo "aparato formal" é empregada por Martha C. Nussbaum em seus comentarios em ARISTOTLE.
De motu animalium, op. cit., p. 187.

487 De motu animalium 7, 701a13-19.

488 De motu animalium 7, 701a24-25.
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pode ser realizada naquele momento*®. Assim, "Eu tenho que beber alguma coisa", diz o
apetite; "aqui estd uma bebida", diz a percepgdo sensivel ou a imaginagdo ou o raciocinio;
"imediatamente eu bebo"*%°, Em alguns casos, a razio nio considera a segunda premissa, por
ser 6bvia demais, e tudo acontece instantaneamente, sem calculo, como no exemplo acima
mencionado: "Todo ser humano deve caminhar; eu sou um ser humano; imediatamente eu
caminho”. A informagdo "eu sou um ser humano" sequer € considerada e a a¢do ocorre
imediatamente. Aqui, a atividade do desejo (0pé&emg évépyeia) assume o lugar da inquiri¢do
(épotioemc) ou da intelecgdo (voroemc)*eL.

Em resumo, Aristételes estabelece um modelo para 0 movimento animal no qual a
acdo ocorre quando um estado desiderativo € ativado pela percepcao de que as condi¢des para
sua satisfacdo estdo presentes. No caso especifico da acdo humana, o Estagirita utiliza-se do
silogismo pratico para apresentar o processo deliberativo que conduz a pratica de uma
determinada acéo, funcionando apenas como uma explicacdo formal para descrever o que

acontece quando uma acdo € praticada e quais faculdades animicas estdo envolvidas.

O modelo estoico da acdo humana

Para os estoicos, a acdo humana é o resultado da atividade das faculdades ou
capacidades possuidas pelo hegemonikon, impressdo, assentimento, impulso e razdo. A
sequéncia de eventos é descrita por Cicero em trés passagens: Academica 2, 24-25;
Academica 2, 108; e no De fato 41-42, sendo que, nesta Ultima, o modelo explicativo é
atribuido expressamente a Crisipo. Pode-se resumir a sequéncia dos eventos mentais da
seguinte maneira: primeiro, 0 agente recebe uma impressdo impulsiva, cujo contetdo é uma
proposicdo do tipo "é apropriado (ou é bom ou proveitoso) A", onde A é a acdo a ser
praticada; segundo, o0 agente da o assentimento a proposicdo que acompanha a impressao

impulsiva, aceitando-a como verdadeira, isto €, aderindo ao seu conteGdo - ou,

489 A observacdo sobre a existéncia de duas capacidades cognitivas envolvidas na premissa menor é de Martha
Nussbaum nos comentarios ao De motu animalium (ARISTOTLE, De motu animalium, op. cit., p. 191).

49 De motu animalium 7, 701a32-33. Aristoteles usa os verbos A&y para se referir a atividade do apetite e gimov
(aoristo segundo de &€rnw) para se referir as atividades da percepgdo sensivel, da fantasia ou do raciocinio.

491 De motu animalium 7, 701a31-32. Conforme anota Marco Zingano: "[...] a imediatez da agédo como conclusdo
do raciocinio em matéria pratica é fortemente realgcada, 0 que permite mesmo uma aproximagdo com 0s outros
animais, 0s quais, contudo, ndo possuem razdo, portanto ndo sdo capazes de silogismo. Apesar desta limitacéo,
ha algo andlogo aqui: os animais sdo ditos agir do mesmo modo como os brinquedos mecénicos, isto é,
automaticamente ou, no que interessa aqui, imediatamente, o que também os homens fazem, pois agem
imediatamente, ainda que com base em silogismos. E Aristételes insiste sobre isto a ponto de dizer que, por
vezes, haja vista a imediatez da agdo, a razdo apenas ou nem mesmo considera a segunda premissa, a mais
evidente, e como que pula diretamente a a¢do, que conclui o silogismo" (ZINGANO, "Deliberacdo e inferéncia
pratica em Aristételes”, op. cit., p. 283, grifos no original).
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contrariamente, negando seu assentimento a proposi¢do, porquanto entende que é falsa -;
terceiro, 0 agente tem um impulso para praticar a acao A; quarto e Gltimo passo da sequéncia,

se nada externo impedir#®?

, 0 agente pratica a acdo A. A impressdo, que nos seres humanos
sempre vem acompanhada por uma proposicédo, é seguida pelo assentimento, que significa a
adesdo do individuo a proposicdo. Para que haja acdo, a impressdo a que se da assentimento
deve ser impulsiva; com efeito, o assentimento dado a proposicdo que acompanha uma
impressdo impulsiva produz um impulso e, caso ndo haja impedimentos externos, resulta na
acao correspondente. Qualquer acdo humana pressupde uma intencdo ou propdsito por parte
do agente, na medida em que pressupde um impulso prévio e algo que provoque esse impulso,
que € exatamente uma impressdo impulsiva do que é conforme a natureza*®.

A razdo humana, por sua vez, funciona nesse esquema como um juiz (kprtig) das
impressdes*®*, uma instancia critica que examina seus contetidos antes que o restante da
sequéncia tenha prosseguimento. A razdo também avalia a consisténcia da impressao vis-a-vis
0 conjunto dos conceitos (8vvown) e preconcepgdes (mpoinyig) existente na faculdade
comandante do individuo. Esse exame critico das impressfes deve determinar, em primeiro
lugar, se a impressdo € verdadeira ou falsa; em segundo lugar, se a acdo que essa impressao
apresenta é realmente valiosa, isto €, se esta em acordo ou ndo com a natureza. Caso alguma
dessas respostas seja negativa, entdo deve-se negar o assentimento a proposicdo. Esse exame
critico das impressdes é, portanto, um elemento chave da ética estoica, pois se for realizado
com sucesso, permite que os individuos assintam somente para as impresses impulsivas
verdadeiras que apresentam acdes valiosas*®®.

O sucesso de um exame correto das impressdes depende da forca que o agente possuli
para ndo se deixar levar (cuvapmalom) pelas impressdes*®. Um agente racional que se deixa
arrastar pelas impressdes e lhes da assentimento sem havé-las examinado prévia e
adequadamente comporta-se de modo similar a um animal ndo racional. Esse fendBmeno, no

estoicismo, € conhecido por precipitacio (mpometnic)*®”. Para evitar esse comportamento

492 Boeri e Salles adicionam uma outra possibilidade: "[...] el agente no cambia de parecer" (BOERI Y SALLES,
Los Filosofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap. 24, La teoria de la accion,
p. 555).

493 BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
25, Las pasionaes o estados emocionales, p. 591-592.

4% ALEXANDRE DE AFRODISIA (De fato 178, 17-28) apud BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 24.8, p. 551, p. .562-563.

495 BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
24, La teoria de la accion, p. 557.

4% EPITETO (Dissertationes 2.18.23-28) apud BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Logica,
Fisica y Etica, op. cit., 24.14, p. 553, p. 563-564.

47T EPITETO (Dissertationes 1.28.28-33) apud BOERI Y SALLES, Los Filosofos Estoicos: Ontologia, Légica,
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indesejado, todo individuo, antes de assentir, deve usar a razdo para formular juizos sobre as
impressOes, rejeitando algumas e aceitando outras, para que assim possa agir
adequadamente®®®, Nio se deixar levar pelas impressdes é condicdo necessaria para escolher
aquilo que estd em acordo com a natureza ou razdo universal, seguindo assim o fluxo suave

(ebpown), vivendo tranquilamente e feliz.

Fisica y Etica, op. cit., 24.10, p. 552, p. 565-566. O termo aparece também em ESTOBEU (Eclogae physicae et
ehticae 2.111, 18-112, 8) apud BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica,

op. cit., 24.11, p. 552, p. 564.
4% ORIGENES (De principiis 3.1.2-3) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 53A,

p. 313 (vol. 1), p. 310 (vol. 2).
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4. O conceito estoico de reserva

4.1. A finalidade da vida humana

Todo o esforco humano deve estar voltado para o que ha de mais importante, para a
finalidade wiltima de toda vida humana: a felicidade (eddaupovia)*®®. Formalmente, o fim ou a
finalidade para os estoicos, conforme registra Estobeu: "[...] é aquilo em beneficio do que
tudo ¢é feito, mas que ndo é feito para o beneficio de nenhuma outra coisa">®. A finalidade da
vida, porquanto objetivo supremo do esforco humano, é, em si mesmo, algo completo,
autossuficiente, escolhido para seu proprio proveito e representa o que € mais valioso para 0
ser humano®®. Sob esse aspecto formal, a definicdo estoica da finalidade da vida humana néo
é diferente das outras escolas filosoficas do periodo helenistico, seja porque compartilham a
premissa de que a vida humana deve ter naturalmente um propadsito, seja pela identificacdo da
finalidade da vida com a felicidade®®.

Substancialmente, porém, a definicdo estoica para a finalidade da vida humana é
distinta de qualquer outra escola: “viver em conformidade com a natureza”. Embora cada um
dos primeiros escolarcas estoicos elabore a sua propria definicdo da finalidade da vida, ha um
acordo geral em torno da formula "viver em conformidade com a natureza”. As aparentes

diferencas entre as definicdes dadas por Zendo, Cleantes e Crisipo dizem respeito apenas

4%9 Conforme alertam Boeri e Salles: "Nosotros siempre tenemos dificultades para traducir el griego eddaovio a
una lengua moderna y, aunque hay cierto consenso en traducirlo por 'felicidad’, hay también consenso en la
necesidad de advertir que cuando los griegos dicen gbdarpovio no estadn pensando en un estado psicoldgico mas
0 menos pasajero como la alegria momentanea o el estar contento por algo mas o menos trivial. En las
discusiones morales de Aristoteles, por ejemplo, es bastante obvio que €l piensa en su gddayovio como el logro
mas o0 menos permanente de una vida objetivamente valiosa. En efecto, la actividad en que consiste la
gvdarpovia debe llevarse a cabo en una vida completa” (BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia,
Lagica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap. 23, Felicidad e fin final, p. 535-536).

50 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.77,16-27) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 63A, p. 394 (vol. 1), p. 389 (vol. 2). Minha traducdo para: "[...] for the sake of which
everything is done, but which is not itself done for the sake of anything" ("[...] o &veka TévTO TPETTETOL, ADTO
8¢ mpatteTal pev 0vdevog 8¢ Eveka).

01 INWOOD, Brad; DONINI, Pierluigi. "Stoic Ethics", op. cit., p. 684. Conforme esclarece Pierluigi Donini, o
conceito estoico de finalidade, sob esse aspecto formal, atende os critérios que Aristoteles apresenta na Ethica
Nicomachea 1, 7 para o bem supremo. De acordo com T. H. Irwin, Aristoteles estabeleceu quatro condicGes
formais para o bem supremo: o bem supremo é aquilo em cujo proveito tudo o mais é buscado e nunca é buscado
no interesse de outra coisa (Ethica Nicomachea 1097a31-34); o bem supremo ¢ perfeito, tékewov (Ethica
Nicomachea 1097a28); o bem supremo, por ser perfeito, é autossuficiente, avtapyng (Ethica Nicomachea
1097h8-9); por fim, o bem supremo, por ser autossuficiente, é incapaz de incrementar-se por adi¢do de qualquer
outro bem (Ethica Nicomachea 1097b16-20) (IRWIN, T. H. "La concepcién estoica y la concepcion aristotélica
de la felicidad". In: SCHOFIELD, Malcolm e STRIKER, Gisela (comps.). Las normas de la naturaleza.
Estudios de etica helenistica. Traduccidn de Julieta Fombona. Buenos Aires: Ediciones Manantial, 1993, p. 212-
214).

502 _LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 63, The end and hapiness,
p. 398 (vol. 1).
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aquilo que cada um deles pretende conferir mais énfase, restando idénticas no que toca a seu
contetido doutrinario®®,

Zendo afirma que a finalidade da vida é "viver em acordo” (to opoloyovuévag Cijv),
que € 0 mesmo que viver em conformidade com a natureza, pois a natureza conduz 0s seres
humanos em direcdo a virtude (virtus), que é a razdo perfeita (ratio perfecta)®®. Cleantes,
tornando explicito aquilo que ja se encontrava subentendido em Zendo®%, sustenta que a
finalidade da vida € "viver em acordo com a natureza” (16 opoloyovuéveg th evoet Civ).
Crisipo, ao seu turno, diz que a finalidade da vida € "viver segundo a experiéncia das coisas
que acontecem pela natureza" ((ijv xat' éumeipiav Tdv voet cupuPovoviov)°®, ao passo que
viver viciosamente seria idéntico a viver infeliz, porque o vicio (kokio) € a esséncia da
infelicidade (ovoia kakodopoviac)®’.

A formula estoica "viver em acordo com a natureza™ significa viver em conformidade
com a virtude, experimentando-se assim o transcorrer suave da vida (gbpoiwo Piov). Para
Crisipo, a vida de acordo com a natureza significa ndo s6 viver em conformidade com a
natureza do todo (kota v T@v 6Amv), mas também em conformidade com a natureza de cada
individuo (xotd te v avtod), pois em todas as acBes de quem € feliz (edvdainwv) existe a
harmonia (cvugovia) entre o espirito que esta em cada um (&ydoto daipwv) € a vontade que
controla todo o universo (tod T@v Skov Stotkntod Bovincic)®®. Em outras palavras, viver em
acordo com a natureza significa a concordancia entre a razdo individual e a razdo universal,
em que a razdo universal, da qual a razdo humana € apenas uma parte, se converte no critério
pratico das acdes humanas®®. Séneca pergunta: "O que é uma vida feliz?". Ele mesmo
responde: "Paz de espirito e tranquilidade continua"®°. Mas, para alcancar essas coisas é

preciso, apos ter examinado com atencdo toda a verdade, praticar as agdes com ordem (ordo),

503 LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 63, The end and hapiness,
p. 400 (vol. 1).

504 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 76.9-10) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 63D, p. 395 (vol. 1), p. 391 (vol. 2).

505 Conforme LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao texto original de
Estobeu, 63B, p. 390 (vol. 2).

%6 Todas as formulas empregadas pelos trés primeiros escolarcas da tod encontram-se em ESTOBEU (Eclogae
physicae et ethicae 2.75,11-76,8) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 63B, p.
394 (vol. 1), p. 389-390 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia,
Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 23.3, p. 530, p. 543-545.

S07 PLUTARCO (De Stoicorum repugnantiis 1042A) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit., 63H, p. 396 (vol. 1), p. 392 (vol. 2).

S8 pD.L. 7.87-89.

509 BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
23, Felicidad y fin final, p. 538.

510 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 92.3) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit., 63F, p. 396 (vol. 1), p. 392 (vol. 2). Minha traducéo para: "quid est beata vita? securitas et perpetua
traquillitas".
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moderacdo (modus) e conveniéncia (decor), atento na razdo (intenta rationi) e nunca se
afastar dela®!.

O comportamento de um ser racional em um universo racionalmente ordenado
demanda o conhecimento desta ordenacdo racional. O esforco de todo ser humano neste
mundo é tentar conhecer a natureza e obedecer aos seus comandos, que dizem o que deve ser

buscado e o que deve ser evitado, o que é apropriado fazer e o que ndo é apropriado fazer.

4.2. Como agir

Ato apropriado

Para os estoicos, um ato apropriado ou devido (kaffjkov/officium)®2 é uma acgéo ou
atividade que, uma vez realizada, possui uma justificativa razodvel (gbloyog dmoloyia).
Significa ter coeréncia (dxoélovBov) na vida®'®, agindo em conformidade com a propria
natureza®*. Sdo atos importantes para todo o tipo de vida, ou seja, atividades prdprias ou
naturais para a constituicido de qualquer ser vivo®®, estendendo-se, por isso, as plantas e aos
animais ndo racionais - pois também esses apresentam um tipo de atividade que é importante
para sua propria natureza. Zendo foi o primeiro a usar filosoficamente a palavra koaffjxov, um

termo etimologicamente derivado da expressdo katd tvog fixewv, que significa "chegar [a um

511 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 92.3) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit., 63F, p. 396 (vol. 1), p. 392 (vol. 2).

512 Long e Sedley, no cap. 59 do seu The Hellenistic philosophers, traduzem kadfjkov por "proper function"
(funcdo apropriada).

513 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.85,13-86,4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 59B, p. 359-360 (vol. 1), p. 356 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 27.1, p. 681, p. 691. A palavra dxoérovbov é
traduzida para o espanhol por Boeri e Salles como "coherencia", enquanto Long e Sedley traduzem-na para o
inglés por "consequentiality".

514 Conforme esclarecem Long e Sedley: "'Viver em conformidade com a natureza' é a definigdo estoica padréo
do fim ético [...], e ndo h& nenhuma confusdo também em recorrer a esse conceito na definicdo de ‘funcéo
apropriada’. Uma 'funcéo apropriada’, seja qual for o seu agente, é uma atividade, ou no caso de pessoas adultas,
uma acao que esta de acordo com a natureza, interpretada normativamente, de seu agente. Mas ndo se refere,
como faz a defini¢do do fim ético, a disposicdo do agente ou plano inteiro de vida. Seleciona uma agdo ou
atividade particular [...], cuja fundamentacdo ética € no caso dos humanos, a 'razdo' [...], mas nao
necessariamente a 'reta razdo', o fundamento das 'acbes corretas™ (LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 59, Proper functions, p. 365 (vol. 1). Minha traducédo para; "'Living in
agreement with nature' is the standard Stoic definition of the ethical end [...], and there is no confusion in also
drawing upon this concept in the definition of 'proper function'. A 'proper function', whatever its agent, is an
activity, or in the case of mature persons, an action which accords with nature, construed normatively, of its doer.
But it does not refer, as does the definition of the ethical end, to the doer's disposition or whole plan of life. It
picks out a particular action or activity [...], the ethical grouding of which, in the case of humans, os 'reason' [...],
but not necessarily 'right reason’, the foundation of 'right action™").

515 LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 59, Proper functions, p.
365 (vol. 1).
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acordo] com os outros"*®. Sdo exemplos de atos apropriados ou devidos: honrar os pais e 0s
irmdos, honrar a estirpe, conviver com os amigos e coisas do género®’,

No que diz respeito as agdes humanas, os atos apropriados incluem as acdes corretas
(xatopBdpate). Toda acdo correta € um ato apropriado, mas nem todo ato apropriado é uma
acdo correta. As agdes corretas, também chamadas de atos apropriados perfeitos (téleia
Kabnkovta), constituem um tipo especial de ato apropriado: atos que estdo em conformidade
com a reta razdo (0pBog Aoyog), isto é, a razdo disposta corretamente como virtude e

perfeigdo 518

Sdo exemplos de acbes corretas: agir prudentemente, moderadamente,
justamente, alegremente, gentilmente®®. AcBes contrarias as agBes corretas sio denominadas
acoOes faltosas (auaptiuoarta), atos que ndo séo ditados pela reta razdo, como agir tolamente,
imoderadamente, injustamente, temerosamente, falsamente. Todos 0s atos incorretos séo
incorretos igualmente, pois em todos os atos incorretos o0 juizo € 0 mesmo, embora sejam
dessemelhantes em sua manifestacdo devido as diferengas entre as coisas a respeito das quais
se formulam os juizos. Assim, toda falsidade, embora diga respeito a coisas distintas, é
igualmente falsa, pois ndo ha nada que seja mais ou menos falso do que outra coisa®?°. Para os
estoicos, 0s atos corretos e as acOes faltosas correspondem ao exercicio efetivo das virtudes e
dos vicios, respectivamente®?,

Alguns atos apropriados, no entanto, ndo sao nem corretos nem incorretos (ovdétepa),
chamados atos intermediarios (péoa)®??. Sio desse tipo, por exemplo: falar, perguntar,
responder, perambular e coisas do género®%.

Alguns atos apropriados podem depender das circunstancias (repiotatikog), enquanto

outros ndo. Preocupar-se com a propria salde é um ato apropriados independentemente das

516 D L. 7.107. Para a traducdo da expressdo " xotd tvag few" conferir LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 59C, p. 360 (vol. 1) e também BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia,
Lagica, Fisica y Etica, op. cit., 27.2, p. 681.

S7D.L. 7.108.

518 BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Léogica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
25, Las pasiones o estados emocionales, p. 588.

519 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.96,18-97,5) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 59M, p. 363 (vol. 1), p. 362 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 27.3, p. 682, p. 692.

520 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.106,21-107,13) apud BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 27.5, p. 683, p. 694.

521 BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
27, Actos debidos, correctos e incorrectos, p. 686.

522 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.85,13-86,4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 59B, p. 359-360 (vol. 1), p. 356 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 27.1, p. 681, p. 691.

523 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.85,13-86,4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 59M, p. 363 (vol. 1), p. 362 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 27.3, p. 682, p. 692.
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circunstancias °2*. Dado que os atos apropriados sdo aqueles que possuem uma justificacéo
razoavel, parece apropriado que um ser racional, independentemente das circunstancias,
preocupe-se com sua saude, porque essa atividade faz parte da conservacdo da propria
condicdo natural de qualquer individuo®®. Por outro lado, existem atos que sdo apropriados
em razdo das circunstancias. Por exemplo: alguém que tenha que mutilar a si proprio para
escapar da morte, amputando um membro gangrenado, ou entdo um prisioneiro de guerra que
tenha que mentir para evitar a conquista de sua patria pelo inimigo. A automutilacdo e a
mentira sdo atos praticados tendo em vista algum tipo de beneficio que neutraliza a maldade
primaria do ato praticado®Z,

H& ainda outra classificacdo dos atos apropriados, registrada em Didgenes Laércio,
constituida pelos atos que sdo sempre apropriados (dei koOnkel) e atos que ndo sdo sempre
apropriados. E sempre apropriado viver virtuosamente, mas nem sempre é apropriado meter-
se em uma discussdo, andar a esmo e coisas assim>®?’. Esta classificagdo, no entanto, parece
supérflua, uma vez que os atos que sdo sempre apropriados assemelham-se aos atos
apropriados perfeitos. Por outro lado, os atos que nem sempre sdo apropriados assemelham-se
aos atos apropriados em funcdo das circunstancias, posto que Didgenes Laércio ndo esclareca

as situacdes nas quais 0s atos nao sao apropriados.

Coisas boas e coisas mas

Toda acdo humana diz respeito a alguma coisa, algum objeto, ndo apenas coisas ou
objetos materiais, mas qualquer item que seja do interesse humano. De acordo com 0s
estoicos, algumas coisas sdo boas (dya6d), outras sdo mas (kakd) e outras, nem boas nem
mas, denominadas indiferentes (&didpopa). Crisipo, em sua obra Postulados da fisica
(Dvowaic Béceoty), sustenta que o Unico modo de se aproximar da teoria das coisas boas e
mas € a partir da maneira pela qual a natureza ou razdo universal administra 0 mundo, pois a
doutrina das coisas boas e mas esta em harmonia com a vida (cvopewvotatov @ Biw). Ndo ha
nenhum outro ponto de partida ou referéncia que seja melhor ou mais apropriado. A

especulacdo sobre o universo deve ser levada a cabo por nenhuma outra razdo sendo a

54 D,L. 7.109.

525 BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
27, Actos debidos, correctos e incorrectos, p. 687.

526 BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
27, Actos debidos, correctos e incorrectos, p. 688.

527 D.L. 7.109-110.
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diferenciacdo entre as coisas boas e mas®?®, pois as coisas mas tornam os individuos
totalmente infelizes, enquanto as coisas boas tornam as pessoas felizes no mais alto grau®?°.

De acordo com Sexto Empirico, os estoicos definem o bem (&yaf6v, bonum) da
seguinte maneira: “O bem € beneficio, ndo outra coisa que o beneficio”, e por beneficio
(deéleio) querem dizer a virtude (&peth) € a agdo virtuosa (cmovdaia mpaEg)>. Sustentam a
sua definicdo do bem com o seguinte argumento: quem ama alguma coisa, deseja beneficiar-
se dela e aquilo que beneficia deve ser completamente superior aquilo que ndo beneficia. Mas,
nada € superior ao bem. Logo, o bem beneficia®*!. Perguntado a respeito das coisas com as
quais o bem assemelha-se, Cleantes respondeu: "[o bem assemelha-se ao que é] ordenado
(tetayuévov), justo (dikawov), sagrado (6otov), pio (edoefég), autocontrolado (kpoatodv
gowtod), Util (ypéowov), belo (kaAdv), devido (déov), severo (ovotmpodv), nhomeia
corretamente as coisas (av0ékactov), sempre favoravel (aiet copeépov), destemido (dpofov),
indolor (&\vmov), vantajoso (Avotteléc), aliviador (dvddvvov), benéfico (oeéluov),
satisfeito (evdpeotov), firme (doparéc), amigavel (ilov), honoravel (8vtipov), concordante
(6poroyovpevov), de boa fama (g0kAeég), modesto (Grvpov), cuidadoso (émperés), gentil
(np@ov), veemente (c@odpdv), paciente (ypovildpevov), inocente (Gueumtov) e, por fim,
permanente (aicl Stapévov)®32,

O conceito do bem forma-se no ser humano quando a mente ascende por analogia
(ascendit animus colatione rationis) a partir das coisas que estdo em conformidade com a
natureza. Ndo se trata, porém, de mera adicdo ou acumulacdo de coisas boas, ou mesmo de
sua simples magnificacdo. Tampouco alcanca-se o conceito do bem por meio de comparacéo
com outras coisas®?. Isso porque a maldade, por vezes, pode assumir a aparéncia da retiddo, e
a exceléncia, diz Séneca: "[...] brilha do seu oposto™3*. Virtudes e vicios podem estar lado a
lado, o que é certo ao lado do que € depravado e vil. Uma pessoa extravagante pode dar uma

falsa aparéncia de alguém generoso e certos atos de generosidade podem conter muitas falhas

528 P UTARCO (De Stoicorum repugnantiis 1035C-D, 1041E) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 60A-B, p. 368-369 (vol. 1), p. 364-365 (vol. 2).

52 PLUTARCO (De Stoicorum repugnantiis 1035C-D, 1041E) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 60R, p. 373 (vol. 1), p. 372-373 (vol. 2).

530 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 11,22-26) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 60G, p. 371 (vol. 1), p. 367-368 (vol. 2). Minha traducéo para: "dya0ov éotiv d@érewa f
ovy €tepov dPeAeiag".

81 CLEMENTE (Paidagogos 1.8.63.1-2) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit.,
60l, p. 371-372 (vol. 1), p. 369 (vol. 2).

532 CLEMENTE (Protrepticus 6.72.2) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 60Q,
p. 373 (vol. 1), p. 372 (vol. 2).

533 CICERO, De finibus bonorum et malorum 3.33-34.

53 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 120.3-5, 8-11) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 60E, p. 369-370 (vol. 1), p. 366-367 (vol. 2). Minha traducdo para: "[...] ex contrario
enituit".
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escondidas pela aparéncia de alguma boa a¢&0°%. O conceito do bem alcanga-se apenas por
meio de sua propria forca (propria vi sua). Como argumenta Cicero, assim como o mel é
percebido doce por seu género especifico de sabor, e ndo por compara¢do com outras coisas,
assim o bem é sumamente valioso, mas esse valor deriva do género, nio da magnitude>®.

O bem verdadeiro (verum bonum) existe apenas para 0s seres racionais, pois ndo pode
haver o bem exceto onde haja a razdo. O que ¢ perfeito somente é perfeito em conformidade
com a natureza universal, e a natureza universal é racional®’. E da natureza da alma humana
ser movida apetitivamente (6pektikdg kiveicbat) em direcdo ao bem, com aversao ao que é
mau. Uma vez que o bem surge, move imediatamente a alma em sua dire¢do, porque a alma
humana nunca recusara uma impressao clara do bem?®3,

Todos os bens séo iguais e cada um deles é digno de escolha no mais alto grau, nao
admitindo nem diminuicio nem intensificaco®®°. Todos os bens sd0 comuns aos Virtuosos
(omovdaiocg), e tudo o que é mal é comum as pessoas inferiores (padrog). Quem beneficia
outra pessoa também beneficia a si mesmo, enquanto alguém que causa dano a outrem,
também causa dano a si mesmo. As pessoas Vvirtuosas beneficiam-se umas as outras, mas 0s

tolos (&ppovag) estdo em situagdo oposta®*,

Virtude e vicio

Para os filésofos do estoicismo antigo, a virtude (épetm) é o Unico bem e a felicidade
consiste apenas na virtude®*!, que deve ser buscada apenas por si mesma, e ndo por outro
motivo qualquer, como medo ou esperanca. A virtude é definida pelos estoicos como uma

disposicdo da faculdade comandante da alma em acordo com a natureza ou razdo universal

5% SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 120.3-5, 8-11) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 60E, p. 369-370 (vol. 1), p. 366-367 (vol. 2).

5% CICERO, De finibus bonorum et malorum 3.33-34. Minha traduc&o para: "[...] plurimi aestimandum, sed ea
aestimatio genere valet, non magnitudine".

537 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 120.3-5, 8-11) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 60H, p. 371 (vol. 1), p. 368-369 (vol. 2).

5% EPITETO (Dissertationes 3.3.2-4) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 60F, p.
370-371 (vol. 1), p. 367 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia,
Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 24.12, p. 552, p. 564-565.

5% D.L.7.101.

540 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.101,21-102,3) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 60P, p. 373 (vol. 1), p. 372 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fildsofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 30.35, p. 736, p. 774.

%41 D.L. 7.127. Didgenes Laércio informa que Panécio e Posiddnio (séc. Il a.C., no periodo conhecido por
estoicismo médio) sustentaram que a virtude ndo seria suficiente para a felicidade, sendo necessarias igualmente
a boa saude, a abundancia dos meios de vida e a forga (D.L. 7.128).
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(duabeoic oporoyovuévn), isto €, uma certa tensdo pneumaética da faculdade comandante
engendrada pela razdo para promover a concordancia com a raz&o universal por toda a vida®*.

Os estoicos afirmam a existéncia de uma Unica virtude, porquanto a faculdade
comandante da alma tambeém é una, sem partes em conflito e inteiramente racional. Nada
obstante a unidade da virtude, os estoicos afirmam que a virtude manifesta-se de maneiras
distintas, e por isso lhe atribuem nomes diversos, seja por forca da situagdo concreta, seja por
forca de como o agente se encontra disposto nessa determinada situag&o®*.

A prudéncia (ppovnoic), quando relativa as coisas que requerem distribuicdo, Zendo
denomina justica (dikarocvvn); a prudéncia, quando relativa as coisas que requerem escolha,
chama moderacdo (cwepocvvn); a prudéncia, quando relativa as coisas nas quais se deve
perseverar, denomina coragem (avdpeia). Isso parece confundir Plutarco, que acusou o
fundador da Ztod de contradizer a si proprio®*, pois afirma ora uma, ora vérias virtudes.
Cleantes, bastante proximo de seu mestre, sustenta que a tensdo na alma, quando se torna
adequada para atingir o que é devido, é denominada forca e poder (ioyV¢ kai kpatog). Quando
forca e poder surgem em assuntos que requerem persisténcia sdo denominados continéncia
(eykpdrewn); quando surgem com relacéo a perseveranga, coragem (avopeia); relativamente ao
que é valioso, justica (dikatocvvn); relativamente as escolhas e repulsbes, moderacado
(cwepootvn). Crisipo, por sua vez, aderindo as ideias de seus antecessores, sustenta que cada
manifestacdo da virtude é constituida por uma qualidade prdpria, como a coragem (évdpeio)
no individuo corajoso, a justiga (dikatocvvn) no individuo justo, a graciosidade (yopieic) no

individuo gracioso, a grandeza (uéyog) no individuo grandioso e assim por diante. Como

%2 D.L. 7.89. Em 7.98, Didgenes Laércio afirma que: "Dos bens relativos a alma (té®v mepi yoynyv éyoddv), uns
sdo estados (8&e1c), outros disposi¢des (dwabioelg), [outros ainda] nem estados nem disposi¢oes. Disposigdes, por
um lado, sdo virtudes (épetai), estados, por outro lado, sdo praticas (émmdevpota), nem disposigdes nem
estados [sd0] atos (évépyewar)". Conforme destacam Boeri e Salles: "A diferencia de Aristételes (Cat. 8b26), los
estoicos sostienen que lo mas pernanente y duradero es la 81d0ec1¢ no la £€1¢". Contudo, prosseguem, para os
estoicos, 0 termo &&ig possui mais de um significado: "[...] a veces respecto del género del que dwbéceig es una
especie, a veces para el estado o condicion como una especie de estado junto con la disposicién" (BOERI Y
SALLES, Los Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 26.36, notas de traducdo, p. 677).
Long e Sedley, por seu turno, sustentam que: “a tensdo [8&ic] € um tipo de 'estado’, um estado perdurdvel,
enquanto 'disposicao’ é um estado perduravel que, adicionalmente, ndo admite graus” (LONG AND SEDLEY,
The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 61, Virtue and vice, p. 376, vol. 1. Minha traducédo
para : "Tenor is one kind of 'state', an enduring state, while 'character' is an enduring state which additionally
does not admit of degrees").

53 BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Léogica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
26, Teoria del valor y de las virtudes, p. 646-647.

%4 PLUTARCO (De Stoicorum repugnantiis 1034C-E) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 61C, p. 378 (vol. 1), p. 375-376 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 26.17, p. 632-633, p. 663.
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ironiza Plutarco, Crisipo, assim como Zendo: "[...] encheu a filosofia com muitos nomes
absurdos que ela ndo precisa">*.

Essa perspectiva unitaria da virtude permite que os estoicos defendam a tese de que
guem possui uma virtude, possui todas, assim como quem pratica qualquer acdo em
conformidade com uma das virtudes, também age em conformidade com todas elas. Dai que,
para esses pensadores, as virtudes - ou melhor, as diversas manifestaces de uma sé virtude -

acarretam (GvtakolovOém) umas as outras >

. A mente virtuosa é, a0 mesmo tempo,
moderada e justa, prudente e corajosa, estando disposta de determinada maneira com respeito
a cada virtude individualmente considerada®’. Um ser humano néo ¢ perfeito caso ndo possua
todas as virtudes, assim como uma agdo nao é perfeita caso ndo esteja em conformidade com
todas as virtudes®®. Isso ndo significa, é claro, como Crisipo alerta em suas Investigacdes
éticas (HOwadv (nmudtwv), que o individuo bem-educado (avépiCecbor) Seja sempre
corajoso, ou que o individuo inferior (padioc) seja sempre covarde. Somente quando a
situacdo se apresenta, isto €, quando certas coisas aparecem nas suas impressdes, € que 0
homem bem-educado permanece firme em suas decisdes e 0 homem inferior foge®*.

Os estoicos postulam a identidade entre virtude e conhecimento (émotqun/scientia),
revelando assim a heranca socratica que ajudou a formatar o pensamento ético da Xtod.
Conforme afirma Plutarco, para o estoicos, a virtude é: "[...] ela prépria, uma razdo
consistente, firme e inalterdvel">*°. Os termos usados sdo quase 0os mesmos empregados por
Sexto Empirico, quando afirma que o conhecimento é uma cognigdo segura (do@aAnc) e

firme (BéBoiog) de algo>?. Por isso, Cleantes entende que, uma vez adquiridas, as virtudes

545 PLUTARCO (De virtuti morale 440E-441D) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit., 61B, p. 377-378 (vol. 1), p. 373-374 (vol. 2). Minha traducéo para: "[...] filled philosophy with many absurd
names which it does not need" ("moAA®V Koi ATOT®V OVOUAT®V OVOEV deopéviy Euméminke erioco@iov").
Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 26.2, p.
629, p. 657; 26.23, p. 634, p. 665.

%6 PLUTARCO (De Stoicorum repugnantiis 1046E-F) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 61F, p. 379 (vol. 1), p. 377 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fildsofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 26.18, p. 633, p. 663-664.

%7 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 113-124) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 61E, p. 379 (vol. 1), p. 376-377 (vol. 2).

%8 PLUTARCO (De Stoicorum repugnantiis 1046E-F) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 61F, p. 379 (vol. 1), p. 377 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fildsofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 26.18, p. 633, p. 663-664.

%9 PLUTARCO (De Stoicorum repugnantiis 1046E-F) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 61F, p. 379 (vol. 1), p. 377 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fildsofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 26.18, p. 633, p. 663-664.

550 PLUTARCO (De virtuti morale 440E-441D) apud BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia,
Légica, Fisica y Etica, op. cit., 26.23, p. 634, p. 665-666. Minha traducfo para: "[...] la virtude es [ela propria]
una razon coherente, segura ¢ inmodificable" ("Adyov [...] avTV Oporoyovuevov kai BéPatov kal apetdmtmtov™).
51 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.151-157) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 41C, p. 254-255 (vol. 1), p. 255-256 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
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ndo podem ser perdidas, enquanto Crisipo sustenta que a virtude pode ser perdida em algumas
situacOes especiais, como nos casos de embriaguez ou melancolia®®2. Essa identidade permite
aos fildsofos estoicos expressar todas as virtudes em termos da posse de um tipo de
conhecimento. Dessa maneira, a prudéncia € o conhecimento do que se deve e ndo se deve
fazer, ou a ciéncia das coisas que sdo boas e mas; a moderagdo é o conhecimento do que deve
ser escolhido e evitado; a justica é o conhecimento relativo a distribuicdo do que é devido aos
individuos; a coragem é o conhecimento das coisas que sdo temiveis e ndo temiveis.

Os estoicos classificam as virtudes em primarias e secundarias, estas ultimas também
chamadas subordinadas. As virtudes priméarias sdo a prudéncia, a coragem, a justica e a
moderagdo - uma classificagdo muito provavelmente elaborada a partir das quatro virtudes
cardiais platonicas®2. As virtudes secundarias subordinam-se as primarias: a prudéncia sio
subordinados 0 bom senso (gvopoAia), 0 raciocinio correto (edloyiotia), a perspicacia
(qyyxivowav), a discricdo (vouvéyew) e a engenhosidade (edunyovia); a moderagdo
subordinam-se a disciplina (gbto&ia), 0 decoro (kooudtng), a modéstia (aidnuoocdvn) e a
continéncia (eyxpatewr); a coragem subordinam-se a persisténcia (kaptepio), a audacia
(Bapparednc), a magnanimidade (peyaroyvkia), 0 bom animo (svyvkia) e a laboriosidade
(pthomovia); por fim, a justica subordinam-se a piedade (evcéfeia), a honestidade
(xpnototc), a sociabilidade (svkowvovnoia) e o correto intercambio (sdcvvaddoio)®>.

O vicio (xaxin)>*®, por sua vez, é o Ginico mal. O vicio é o oposto da virtude, a fonte
das perturbacBes (perturbatio), que sdo movimentos desordenados e agitados da mente
(turbidi animorum concitatiqgue motus) em desacordo com a razdo e inimigos da paz de
espirito. O vicio também é uma disposi¢do (diibeouc) da faculdade comandante da alma,
porém uma disposicdo inconsistente e desarmdnica com a vida. O vicio, por um lado, oprime

a mente, enfraquecendo-a com o medo, por outro lado, inflama-a com desejos excessivos

Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 7.8, p. 149-150, p. 169-170.

S2D.L.7.127.

53 PLATAO, A Republica IV, 427e.

554 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.59,4-60,2; 60,9-24) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 61H, p. 380 (vol. 1), p. 377-378 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 26.25, p. 635, p. 666-667; 26.26, p. 635-636, p.
667.

555 Conforme esclarecem Long e Sedley: "Seguimos a convengéo ao traduzir kakia, o contrario de areté (virtude),
por 'vicio'; mas as associagdes modernas de “vicio” devem ser desprezadas aqui. Kakia é o substantivo
correspondente ao adjetivo grego comum 'mau’. No uso estoico, a maldade relevante é exclusivamente um
defeito moral/auséncia de perfeicdo, que abrange o &mbito inteiro das disposi¢cdes morais, incluindo aquelas dos
homens que “fazem progresso”, que ndo sdo virtudes (LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit., comentérios ao cp. 61, Virtue and vice, p. 385 (vol. 1). Minha traducéo para: "We follow convention in
translating kakia, the contradictory of arete (virtue), by 'vice'; but the modern associations of 'vice' should be
discounted here. Kakia is the noun answering to the commonest Greek adjective for 'bad'. In Stoic usage the
relevant badness is exclusively moral defectiveness/absence of perfection, which covers the whole range of
moral dispositions, including those of men 'making progress', which are not virtue").
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(adpetitus nimius) em conflito com a temperanca e com a modera¢do. A Unica cura para 0
vicio esta na virtude®®. Se a virtude é conhecimento, o vicio é ignorancia (&yvowa). A
imprudéncia (appoocvvn), por exemplo, é ignorancia das coisas que sdo boas e mas, ou

ignorancia do que deve ou nio deve ser feito®’.

4.3. Os indiferentes

Para os estoicos antigos, ndo existe nada entre a virtude e o vicio. A pessoa é
inteiramente justa ou inteiramente injusta. Nao ha graus de justica ou injustica - ou de
qualquer outra virtude>®. Somente a virtude é boa e somente o vicio é mau. Além da virtude e
do vicio, nada € bom nem mau. Coisas como a vida, a saude, o prazer, a beleza, a forga, a
riqueza, a reputacdo, o nascimento nobre, e também os seus opostos, a morte, a doenca, a dor,
a feiura, a fragueza, a pobreza, o desprezo, o nascimento ordinario sdo apenas indiferentes
(ad1Gpopa), coisas que ndo sdo nem boas nem ma>°.

Mesmo com relacdo aos indiferentes, mostra-se razoavel, no entanto, que alguns sejam
adaptados (eveung) para se obter o que estd em conformidade com a natureza, enquanto
outros ndo. A vida, a salde, o prazer, a beleza, a forca, a riqueza, a reputacdo e 0 nascimento
nobre sdo itens que, na maior parte das vezes, sao bem adaptados para se obter o0 que esta em
acordo com a natureza, enquanto a morte, a doenga, a dor, a feiura, a fraqueza, a pobreza, o
desprezo e o nascimento ordinario ndo permitem, geralmente, que se alcance 0 que esta em
acordo com a natureza. Todas as coisas bem adaptadas (evgung) para se obter 0 que esta em
conformidade com a natureza possuem valor (a&ia) e, por isso, quando as circunstancias
permitem, devem ser perseguidas. Por outro lado, as coisas que ndo sdo adaptadas para se
obter o que esta em conformidade com a natureza possuem desvalor (dmoio), devendo ser
desprezadas. Por ser razoavel, muitas vezes escolhe-se a saude e ndo a doenca, a vida e ndo a
morte, a riqueza e ndo a pobreza.

Zendo, o primeiro a formular a doutrina dos indiferentes, denominava preferidas
(mponyuéva) as coisas que tém valor e ndo preferidas (amomponyuéva) as que possuem

desvalor. O que é preferido, embora seja um indiferente, deve ser selecionado (éxAéym) com

556 CICERO (Tusculanae disputationes 4.29, 34-35) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit., 610, p. 381 (vol. 1), p. 380 (vol. 2).

557 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.59,4-60,2; 60,9-24) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 61H, p. 380 (vol. 1), p. 377-378 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filésofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 26.25, p. 635, p. 666-667; 26.26, p. 635-636, p.
667.

S8 DL, 7.127.

%9 D.L. 7.101-102.
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base em uma razdo preferencial (katd mponyovuevov Adyov), pois é bem adaptado para se
obter aquilo que esta em conformidade com a natureza - e um principio similar aplica-se ao
ndo preferivel. Os indiferentes preferiveis, todavia, ndo se confundem com as coisas boas
(&yaOd). Embora os indiferentes preferiveis sejam valorosos, as coisas boas simplesmente
possuem o maior valor (ueyiotn a&ia), 0 valor supremo, sendo pois incomparaveis, porquanto
seu valor é absoluto. Assim como o rei ndo esta entre os nobres, porque esta acima de todos, e
0s nobres séo aqueles que estdo, na escala hierarquica, abaixo do rei, assim também as coisas
boas sdo supremas, € 0s itens preferiveis se encontram, na escala axiologica, abaixo das coisas
boas®®°.

Os estoicos postulam ainda um terceiro tipo de indiferentes, itens que sdo indiferentes
tout court, nem preferiveis nem ndo preferiveis, uma vez que nédo sdo objeto de selecdo nem
de ndo selecdo. Sao assim, por exemplo, o fato de alguém ter um nimero par ou impar de fios
de cabelo na cabega, estender ou contrair um dedo da méo e coisas do género®®.

A critica a doutrina dos indiferentes preferiveis e ndo preferiveis veio do interior da
propria Xtod. Aristo de Quios®®?, discipulo de Zen3o e contemporaneo de Cleantes, rechagou
a teoria dos indiferenes preferiveis e ndo preferiveis. Embora Aristo concorde
fundamentalmente com a doutrina de Zendo, de que o Unico bem € a virtude e o Unico mal é o
vicio, para Aristo, os indiferentes devem ser vistos sem nenhuma distin¢do entre si, pois
nenhum deles é necessariamente preferivel ou ndo preferivel®®. Aristo nega que se possa
admitir a existéncia de algo como um indiferente preferivel, uma vez que um indiferente seria

preferivel ou ndo preferivel caso tivesse um valor ou um desvalor seletivo. Se um indiferente

560 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.83,10-84,2; 2.84,18-85,11) apud LONG AND SEDLEY, The
Hellenistic philosophers, op. cit., 58D-E, p. 355 (vol. 1), p. 351-352 (vol. 2). Como esclarece Martha C.
Nussbaum: "E extremamente dificil dizer exatamente o que € valor (axia), e como esté relacionado a bondade (to
agathon), algo que é consistentemente negado a todos os indiferentes [...]. Mas, penso que esta claro que
devemos absolutamente evitar, se formos fieis ao espirito da concepc¢do estoica, atrelar aos indiferentes, aos bens
externos, o tipo de valor que a maioria das pessoas ordindrias parece atrelar a eles e que Aristoteles
explicitamente concede a eles. Isto é, ndo devemos nem atribuir-lhes nenhum valor intrinseco como partes
constituintes da eudaimonia do agente, nem vé-los como condi¢Bes necessarias absolutamente indispensaveis
para uma vida eudaimon.” (NUSSBAUM, Martha C. The Therapy of Desire. Theory and Practice in Hellenistic
Ethics. Martin Classical Lectures. Princeton: Princeton University Press, 1994, p. 360-362. Minha tradugéo para:
"It is extremely difficult to tell exactly what worth (axia) is, and how it is related to goodness (to agathon),
which is consistently denied to all indifferents [...]. But I think it is clear that what we must absolutely avoid
doing, if we are faithful to the spirit of the Stoic conception, is to attach to the indifferents, to external goods, the
sort of value that most ordinary people are seen to attach to them and that Aristotle explicitly accords them. That
is, we must neither ascribe to them any intrinsic worth as constituent parts of the agent's eudaimonia nor view
them as absolutely indispensable necessary conditions for the eudaimon life").

61 D.L. 7.104-105

%2 ¢, 320a.C.-c. 250 a.C.

563 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 11.64-67) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 58F, p. 355-356 (vol. 1), p. 352-353 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 26.34, p. 639-640, p. 673-674.
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fosse preferivel por possuir um valor, entdo a virtude ndo seria mais a Unica coisa dotada de
valor®®, Dessa maneira, a salide ndo poderia ser um indiferente preferivel, uma vez que
chama-la de indiferente preferivel seria equivalente a julga-la um bem, e a diferenca entre a
virtude e um indiferente preferivel residiria, portanto, apenas no nome. Aristo fornece o
seguinte exemplo para fundamentar sua posigdo: caso homens fortes e sadios fossem
convocados para servir a um tirano e, em razdo disso, fossem mortos, enquanto os doentes
fossem dispensados de tal obrigacdo - e, portanto, também da morte -, a doenca deveria ser
escolhida nesta circunstancia, ndo a saude. Consequentemente, nem a salde €
incondicionalmente preferivel, nem a doenca € incondicionalmente néo preferivel. Nenhuma
prioridade natural surge, apenas como decorréncia das circunstancias>®>.

Para marcar bem suas diferencas doutrinarias, Aristo acabou por cunhar sua propria
formula da finalidade da vida, bastante distinta daquelas elaboradas pelos trés primeiros
escolarcas. Para Aristo, a finalidade da vida é viver indiferentemente a tudo o que é
intermediério entre o vicio e a virtude, sem reter qualquer diferenca dentro dessa classe de
coisas, estando igualmente disposto em relacio a todas elas®®®.

As criticas de Aristo a doutrina dos indiferentes preferiveis e ndo preferiveis colocam
0s estoicos em uma posigéo delicada: ou bem aceitam que ndo pode haver preferéncia natural
entre itens indiferentes, corroborando assim a posicdo de Aristo, ou bem tentam escapar as
suas criticas, aceitando que outras coisas que ndo a virtude, como a salde e a riqueza, também
sdo componentes de uma vida feliz, aproximando-se assim dos peripatéticos®’.

Os ataques de Aristo, no entanto, parecem ndo inquietar os pensadores da Xtod,
especialmente Crisipo. Respondendo as criticas, Crisipo reduz o problema ao uso comum ou
ordinario das palavras "bom" e "mau". Sustenta que, caso alguém deseje chamar 0s
indiferentes preferiveis de coisas boas e os indiferentes ndo preferiveis de coisas mas, ndo
estaria pronunciando nenhuma absurdidade. Para Crisipo, esse uso das palavras pode ser
admitido, caso a pessoa que assim denominasse os indiferentes preferiveis e ndo preferiveis
estivesse apenas se referindo ao uso comum das palavras "bom™ e "mau"°%. Apesar da

complacéncia de Crisipo com o uso ordinario da linguagem, 0s estoicos entendem

54 BOERI Y SALLES, BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit.,
comentarios ao cap. 26, Teoria del valor e de las virtudes, p. 652.

565 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 11.64-67) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 58F, p. 355-356 (vol. 1), p. 352-353 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 26.34, p. 639-640, p. 673-674.

566 D, L. 7.160.

57 CICERO, De finibus bonorum et malorum 4.78.

568 P UTARCO (De Stoicorum repugnantiis 1048A) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers,
op. cit., 58H, p. 356 (vol. 1), p. 353 (vol. 2).
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simplesmente que Aristo esta errado - sem com isso aceitar a tese aristotélica da existéncia de
bens além da virtude. Decidir racionalmente quais itens indiferentes perseguir, uma vez que
podem auxiliar na busca por aquilo que estd em acordo com a natureza, ou quais itens
indiferentes evitar, porquanto ndo sdo aptos a auxiliar na busca por aquilo que esta em acordo
com a natureza, sdo atitudes racionais e de grande importancia para a vida cotidiana de

qualquer ser humano.

A selecdo dos indiferentes

Em seu dia a dia, as pessoas passam grande parte do tempo lidando com coisas
indiferentes, como a salde e a doenca, a educacdo e a rudeza, a riqueza e a pobreza, 0
casamento, amigos e inimigos, alimentacdo, higiene. Um indiferente, quando presente, ndo
deveria gerar nenhum impulso ou repulsdo na faculdade comandante da alma, uma vez que €,
exatamente, um indiferente. Contudo, como visto, mostra-se razoavel perseguir alguns desses
indiferentes, chamados indiferentes preferiveis, uma vez que podem auxiliar na busca daquilo
que esta em conformidade com a natureza. Dai ser razoavel supor que ficar saudavel ou ter
um nivel satisfatério de renda sdo objetivos que podem ser perseguidos pelos individuos em
suas vidas, pois auxiliam na busca por aquilo que esta em acordo com a natureza, a virtude.
Por outro lado, também se mostra razoavel evitar alguns itens indiferentes, quando nédo
preferiveis, porque prejudicam a busca daquilo que estd em conformidade com a natureza,
como evitar a doenca e a pobreza.

Os estoicos chamam de selegdo (ékAoyn) o impulso em direcdo aos indiferentes
preferiveis, enquanto o impulso de repulsdo dos indiferentes ndo preferiveis é denominado

nao selecdo (amexhoyn). De acordo com Epiteto, Crisipo sustenta que:

[...] "Enquanto o futuro for incerto para mim eu sempre me agarro aquelas
coisas que sdo melhor adaptadas para obter as coisas em conformidade com a
natureza; pois o proprio deus me fez disposto para seleciona-las [...]" ("uéxpic
av aomAG pot N to £ERC, del TV EDPLEGTEPMV EYOpaL TPOS TO TVYYAVEY TRV
KoTo OOV aVTOG Yap W' 6 B¢ €moinony 100tV EKAEKTIKOV [...]")569.

9 EPITETO (Dissertationes 2.6.9) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 58J, p.
356 (vol. 1), p. 354 (vol. 2). Minha traducdo para: "'As long as the future is uncertain to me | always hold on
those things which are better adapted to obtaining the things in accordance with nature; for god himself has made
me disposed to select these [...]". Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia,
Légica, Fisica y Etica, op. cit., 24.5, p. 551-552, p. 561 e sua traducfo para o espanhol: "[...] en tanto que las
cosas futuras no me sean manifiestas, me ajusto siempre a las que estdn mejor adaptadas para la obtencion de
aquellas que estdn de acuerdo con la naturaleza, pues dios mismo hizo que yo tenga la capacidad de
seleccionarlas [...]".

124



E preciso por em destaque dois aspectos do texto de Crisipo. O primeiro, diz respeito
ao fator temporal envolvido com as selec¢des. A selecéo e a ndo sele¢do séo impulsos dirigidos
para algo no futuro, ou seja, coisas que, em razdo de sua preferéncia ou ndo preferéncia,
devem ser perseguidas ou evitadas pelos individuos ao planejarem suas a¢6es vindouras. Nao
se trata, é claro, de julgar essas coisas boas ou mas, mas de julga-las acertadamente como
itens indiferentes. Porém, em razdo da natureza do objeto envolvido e da situacdo na qual o
individuo se encontra, ha uma justificativa razoavel para busca-las ou evita-las®”.

O segundo aspecto que merece destaque na passagem € a imprevisibilidade do futuro
("Enquanto o futuro for incerto para mim [..]"). E papel de todo ser racional tentar
compreender as determinacdes da natureza ou razdo universal. No entanto, é impossivel ter a
completa compreensdo do universo e das coisas do porvir. Como visto, 0s humanos, posto
que compartilnem a racionalidade do cosmos, sdo seres imperfeitos, inferiores, apenas uma
pequena parte do que € perfeito (particula perfecti), que vém ao mundo para contemplar
(contemplari) e imitar (imitari) o universo®’*. Mesmo o sabio estoico ndo consegue divisar
com certeza tudo aquilo que o futuro Ihe reserva. Assim, quando experimenta coisas similares
(res similes) que ndo pode distinguir, isto €, quando a incerteza se faz presente, retém seu
assentimento (retenturum adsensum) e nunca assente para qualquer impressdo, a menos que
seja de um tal tipo do qual uma falsa impressdo ndo possa ser’’2. No caso de impressdes que
diferem muito pouco entre si, 0 sabio detém-se (lotmuvotioetal) e queda-se inerte
(ovyalm/movydaoet)®”. Conforme atesta Sexto Empirico: "[ndo havendo cognigdo] segue-se,
também de acordo com o0s estoicos, que o sabio suspende o julgamento'>’4. Apenas quando
uma diferenca mais substancial entre as impressfes se apresenta, 0 sabio assentira para a
impressdo verdadeira.

A selecdo de um indiferente preferivel, ou a ndo selecdo de um indiferente nao
preferivel, ndo significa, é claro, que esses itens, uma vez presentes, ndo sejam tratados como

indiferentes. Procurar ficar saudavel ou buscar um nivel melhor de renda sdo apenas maneiras

570 BRENNAN, Stoic Life. Emotions, Duties & Fate, op. cit., p. 99.

571 CICERO, De natura deorum 2.37-38.

572 CICERO, Academica 2.57.

578 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.416) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 37F, p. 223-224 (vol. 1), p. 224-225 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 7.7, p. 149, p. 168-169.

574 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 7.151-157) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 41C, p. 254-255 (vol. 1), p. 255-256 (vol. 2). Minha traducéo para: "[...] it will follow,
according to the Stoics too, that the wise man suspends judgement” ("dxolovOfoel kol KaTd TOVG ZTOIKOVE
gméyewv Tov coeov"). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y
Etica, op. cit., 7.8, p. 149-150. Conforme esclarecem Boeri e Salles: "La suspension del juicio no es admitir un
estado de ignorancia, sino un recurso metodoldgico para guardar una prudente cautela hasta tanto se tengan mas
elementos de juicio para pronunciarse de manera positiva" (p. 156).
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pelas quais um individuo racional, vivendo em um universo governado pela natureza ou razdo
universal, pode planejar a sua vida. Trata-se de uma estratégia fundada em uma razéo
preferencial: a escolha daqueles itens que sdo adaptados para se obter aquilo que estd em
conformidade com a natureza. Mas, encontrando-se efetivamente saudavel ou rico, doente ou
pobre, os individuos devem encarar essas coisas apenas como indiferentes, sem qualquer
contribuigéo para sua felicidade ou infelicidade.

Didgenes de Babildnia e Antipater de Tarso, que estiveram a frente da £tod no séc. 1l
a.C., acabaram por incorporar a selecdo e a ndo selecdo dos indiferentes em suas proprias
férmulas sobre a finalidade da vida. Didgenes afirma que a finalidade da vida é: "raciocinar
bem na selecdo e nédo selecdo das coisas em conformidade com a natureza"” ("evAoyiotelv €v
T TV Kot pvov khoyi] kai dnekhoyii”). Antipater, por sua vez, afirma que a finalidade da
vida é: "continuamente, por um lado, viver selecionando as coisas em conformidade com a
natureza, por outro, ndo selecionando as coisas contrarias a natureza™ ((fv ékAeyopévoug pev
T Kot POV, AmekAeyopEVOLS O Ta mapd puoty dmvekdc)°’. Essas inovagdes promovidas
por Diogenes e por Antipater procuram ressaltar a valorizacdo que 0s seres humanos
conferem a certos tipos de coisas, pois, preferindo a salde a doenca, a riqueza a pobreza, 0s

amigos aos inimigos, também agem em conformidade com a natureza ou raz&o universal®’®.

4.4. As paixoes

Os filosofos da Xtod, por ndo distinguirem entre uma parte irracional e outra parte
racional da alma, afirmam que todas as paixdes (mabog) pertencem ao hegemonikon, nao
havendo, pois, nenhum conflito ou discérdia entre as paixdes e a razdo. As paixdes também
sdo movimentos da alma racional, voltando-se, contudo, para outra direcdo, em direcdo ao
errado e ao falso, movimentos que passam despercebidos devido ao seu carater abrupto e a
rapidez da mudanca. O instrumento natural das paixdes é a faculdade comandante da alma,

que se torna, ela mesma, virtude e vicio®"’.

55 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.76,9-15) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 58K, p. 357 (vol. 1), p. 354 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 23.3, p. 530, p. 543-544.

576 De acordo com Boeri e Salles, Didgenes e Antipater conservam, dessa maneira, a identidade basica entre a
natureza e a razdo, mas outorgam o estatuto de bens a certas coisas que sdo selecionadas racionalmente,
afastando-se assim, ao que parece, da tese tradicional de que o Unico bem é a virtude (BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., comentérios ao cap. 23, p. 539).

577 PLUTARCO (De virtuti morale 440E-441D) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit., 61B, p. 377-378 (vol. 1), p. 373-375 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 25.3, p. 569, p. 603-604.
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Zendo sustenta que as paixOes sdo movimentos de contracdo e expansdo da alma,
resultado de um juizo da opinido (opinionis judicium)®’®. Crisipo, por sua vez, em sua obra
Sobre as paixdes (ITepi maO@V), sustenta que as paixdes s30 0s proprios juizos (kpicic)>’®. N&o
h& motivo, no entanto, para enxergar nessas duas formulacGes uma possivel divergéncia entre
Zendo e Crisipo, porque sdo bastante proximas quanto ao seu significado. Trata-se, como no
caso das diferentes elaboragdes acerca da finalidade da vida, de uma questdo de énfase: em
Zendo, o aspecto fisico das paixdes; em Crisipo, 0 aspecto epistemolégico das paixdes°.
Enfim, sejam as paixdes o resultado dos juizos errbneos, sejam as paixdes 0s proprios juizos
errdneos, ndo sdo as coisas que perturbam as pessoas, como diz Epiteto: "[...] mas seus
julgamentos sobre as coisas"®%!. A doenca e a morte nio sdo nada terriveis; o que se mostra
terrivel € o juizo de que a doenca e a morte sdo terriveis.

Os estoicos afirmam também que uma paixdo € um impulso excessivo e desobediente
(6pun mreovalovoa kal dnedng) a razdo, um movimento da alma que é irracional (&hoyog) e
contrario & natureza (mopd evow)°82, Em vista de tudo o que aqui se afirmou, especialmente
no que diz respeito a inexisténcia de uma parte irracional da alma, é preciso muito cuidado

com a interpretacdo dessa caracterizacdo das paixdes. Conforme alerta Estobeu: ™irracional’ e

r

'contrario a natureza' ndo [sdo termos usados aqui] comumente"®, “Irracional” é 0 mesmo

578 CICERO, Academica 1.39.

S D.L. 7.110-111.

580 BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
25, Las pasiones o estados emocionales, p. 592-593. Richard Sorabji parece discordar dessa semelhanca
doutrinaria entre Zendo e Crisipo. Para Sorabji: "Em contraste com o relato de Crisipo das emogdes como juizos,
Zendo parece concentrar-se em diversos tipos de movimentos, os movimentos sendo movimentos fisicos, uma
vez que a alma consiste em pneuma fisico. Ndo s6 ha movimentos de contracdo e expansdo, mas também de
alcances e retraces [...]. Eu penso, entdo, que Zendo, ao identificar as emocbes com contragdes, expansdes e
talvez alcance e retracdo, ainda apresentou os juizos como sua causa. O que Crisipo fez foi transformar a causa
(0 juizo) na propria emocdo. Eu acredito que ao transformar o juizo na propria emocdo foi mais do que uma
mudanca verbal, e foi importante para os desenvolvimentos estoicos posteriores” (Minha traducdo para: "In
contrast with Chrysippus' account of emotions as judgements, Zeno seems to concetrate on various kinds of
movements, the movements being physical movements, since the soul consists of physical pneuma. Not only are
the contractions and expansions movements, but so are the reachings and leanings away [...]. | think, then, that
Zeno, in indentifying the [...] emotions with contractions, expansions, and perhaps reachings and leanings away,
still brought in judgements as their cause. What Chrysippus did was to turn the cause (the judgement) into the
emotion itself. I believe that turning the judgement into the emotion itself was more than a merely verbal change,
and was to be important for later Stoic developments”) (SORABJI, Richard. Emotion and Peace of Mind. From
Stoic Agitation to Christian Temptation. The Gifford Lectures. Oxford: Oxford University Press, 2000, p. 34-35.

8L EPITETO (Enchiridion 5) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 65U, p. 418
(vol. 1), p. 416 (vol. 2). Minha tradugdo para: "[...] A 0 mepi TOV Tpaypdtov doypota'.

%82 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.88,8-90,6) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 65A, p. 410-411 (vol. 1), p. 404-405 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 25.2, p. 568-569, p. 600-603.

583 Minha traducio para: "t0 8¢ 'loyov' kai tO 'mopd evow' od kowdc" (ESTOBEU (Eclogae physicae et
ethicae 2.88,8-90,6) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 65A, p. 410-411 (vol. 1),
p. 404-405 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y
Etica, op. cit., 25.2, p. 568-569, p. 600-603.
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que desobediente a razdo (t® dmefsc td Adyw®), uma vez que as pessoas quando
experimentam uma paixao frequentemente percebem que néo é apropriado fazer algo, mas sdo
levadas pelo impeto (t0 cpodpdv), tal como por um cavalo desobediente (amelfrg inmoc), e

induzidas a fazé-10°%

. A paixdo é, pois, uma razdo ma e intemperante (AOyog movnpog Kai
axoractog), que adquire forca e vigor a partir de um juizo mau e erréneo®. Por sua vez, o
sentido de “contrario a natureza” ¢ alguma coisa que acontece contrariamente a razao reta e
natural (mopd tov 0pOOV kai kot @vowv Aoyov). Qualquer pessoa que experimenta uma
paixdo afasta-se da razdo de uma maneira especial, ndo como alguém que, apos perceber o
erro de seus juizos, abandona-os. O individuo que se encontra em um estado passional,
mesmo percebendo seu erro, Nndo renuncia a seus juizos e acaba governado pela tirania das
paixdes (tdv maddv kpatsichot Topavvidoc)®ee.

Em Sobre as paixfes (Ilepi mab@dv), Crisipo sustenta que qualquer animal racional
deve seguir a razdo naturalmente, como se fosse o seu guia. Muitas vezes, porém, move-se de
maneira diferente, desobedecendo-a. Crisipo traca a seguinte analogia: quando alguém anda
em conformidade com seu impulso, 0 movimento de suas pernas ndo € excessivo, mas
correspondente ao impulso, permitindo que a pessoa pare ou mude de direcdo sempre que
quiser. Porém, quando a pessoa corre em desconformidade com o seu impulso para caminhar,
0 movimento de suas pernas é excessivo, de tal forma que ja ndo é mais tdo facil parar ou
mudar de direcdo. Algo similar ocorre com as paixdes: o0 impulso passional, porque vai além
da medida racional (Adyog cuppetpia), € excessivo (mieovilovoa/mleovocuog), Isto €, ndo
obediente a razdo - e, por isso, chamado irracional. Por outro lado, a medida de um impulso
natural (puown opun) € a que se conforma a razdo e vai até aonde a propria razdo considera
que é correto®’. A analogia com o corredor mostra claramente que a conduta passional ndo é

vista pelos estoicos como o resultado de um conflito interno entre partes distintas da alma,

%4 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.88,8-90,6) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 65A, p. 410-411 (vol. 1), p. 404-405 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 25.2, p. 568-569, p. 600-603. O uso da expressio
"cavalo desobediente" (dme10mic inwoc) por Estobeu ecoa o mito da biga alada narrado por Platdo no Fedro 246a-
249d. Porém, conforme alertam Boeri e Salles, o que se compara ao cavalo desobediente ndo € qualquer parte
irracional da alma (porquanto inexistente para 0s estoicos), mas a paixdo mesma ou, mais precisamente, a
faculdade comandante da alma disposta passionalmente em sua totalidade (BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos
Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap. 25, p. 589).

85 PLUTARCO (De virtuti morale 440E-441D) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit., 61B, p. 377-378 (vol. 1), p. 373-375 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 25.3, p. 569, p. 603-604.

586 "ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.88,8-90,6) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 65A, p. 410-411 (vol. 1), p. 404-405 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 25.2, p. 568-569, p. 600-603.

%7 GALENO (De placitis Hippocratis et Platonis 4.2.10-18) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 65J, p. 413-414 (vol. 1), p. 409-410 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 25.10, p. 574, p. 609-610.
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mas como a propria faculdade comandante em um estado passional. O caminhante e o
corredor sd0 a mesma pessoa, porém em estados mentais diferentes®®®,

O texto de Crisipo € exemplar do esforco dos pensadores estoicos para desenvolver
uma teoria das paixdes que apresente uma solucdo adequada ao problema do impulso
contrario ou desobediente a razdo. Ao postularem a inexisténcia de partes irracionais da alma
e, a0 mesmo tempo, sustentarem que as paixGes sdo fungdes da propria faculdade

comandante®?°

, 0S estoicos precisam dar uma resposta satisfatoria ao problema do impulso
contrario a razdo, pois como poderia 0 hegemonikon executar um movimento que é contrario
ao seu préprio modo de funcionamento? A resposta para esse problema, como visto no texto
de Crisipo, € entender o impulso desobediente ou contrario a razdo como um impulso
excessivo (mieovalovoa/meovacnoc)®®. Quando a faculdade comandante da alma encontra-
se em um estado passional, ndo contém em si nada irracional, no sentido de diferente da
razdo. Para os estoicos, o passional é equivalente a razdo passionalmente disposta, isto €,
quando a mente humana encontra-se em um estado passional € apenas uma "razdo
apaixonada™®®. Dai que nio pode haver paixdo sem a intervencdo da razdo. Como afirma
Séneca: "Aceitamos que a ira nada ousa por si mesma, mas, sim, com a aprovacdo da
alma"®%2,

As paixdes ndo se confundem nem com a sele¢do (ékhoyn) nem com a ndo selegédo
(dmexhoyn). Em primeiro lugar, a selecdo e a ndo selecdo sdo impulsos dirigidos a itens

indiferentes, tomando-os pelo que efetivamente sdo, indiferentes - embora possam ser

58 BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., comentérios ao cap.
25, p. 590.

589 COOPER, John M. "Posidonius on Emotions”. In SIHVOLA, Juha; ENGBERG-PEDERSEN, Troels (eds.).
The Emotions in Hellenistic Philosophy. Dordecht: Springer-Science+Business Media, B.V. 1998, p. 71.
Posidénio, como informa Galeno, em total acordo com a "doutrina antiga" (molaidg Aoyog), isto €, aquelas
doutrinas que postulavam uma parte racional e outra irracional da alma, dissentiu completamente de Crisipo.
Posidénio ndo considera as paix6es nem como juizos hem como resultados dos juizos, mas como efeitos do
impeto (Bvudc) e do apetite (émbopic). Em seu estudo sobre as paixdes, Posidonio pergunta frequentemente a
Crisipo e a seus seguidores qual seria, entdo, a causa do impulso excessivo, pois a razdo ndo poderia exceder
seus proprios limites. Resta evidente para Posiddnio que alguma outra faculdade irracional faz o impulso exceder
os limites da razdo (GALENO, De placitis Hippocratis et Platonis 4.3.2-5, apud LONG AND SEDLEY, The
Hellenistic philosophers, op. cit., 65K, p. 414 (vol. 1), p. 410 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 25.28, p. 587, p. 627).

%0 GALENO (De placitis Hippocratis et Platonis 4.3.2-5) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 65K, p. 414 (vol. 1), p. 410 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 25.28, p. 587, p. 627

51 BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
25, Las pasiones o estados emocionales, p. 589.

592 SENECA, De ira 2.1.4: "Nobis placet nihil illam per se audere sed animo adprobante” (SENECA. Sobre a ira.
Sobre a tranquilidade da alma. Tradugdo, introducdo e notas de José Eduardo S. Lohner. S&o Paulo: Penguin
Classics Companhia das Letras, 2014, p. 115. Para o texto em latim: Moral Essays | (De Providentia, De
Constantia, De Ira, De Clementia). With an English translation by John W. Basore. London: William
Heinemann Ltd, 1928 (The Loeb Classical Library).
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preferiveis ou ndo preferiveis. As paixdes, por sua vez, tomam um indiferente por algo bom
ou mau, quando, em realidade, apenas a virtude € boa e apenas o vicio € mau. Em segundo
lugar, a selecdo e a ndo selecdo dos indiferentes sdo realizadas com base em juizos de
razoabilidade, que resultam em impulsos em conformidade com os ditames da razdo. As
paixfes, como visto, sdo impulsos excessivos, porque tomam itens indiferentes por coisas
boas ou mas, que resultam em a¢des que estdo além da capacidade da razdo de controla-las e
direciona-las®®,

Para os estoicos, nada que possa satisfazer uma paixdo é verdadeiramente bom ou
mau. A felicidade de qualquer ser humano nunca é afetada por esses itens, pois somente a
virtude e o vicio sdo capazes disso. Experimentar um desejo sexual desarrazoado por alguém,
sentir prazer ao degustar uma comida exotica, sentir medo em razdo de alguma doenca
incuravel ou experimentar a dor da perda de uma pessoa préxima sdao maneiras erradas de
reagir a essas situacOes. Essas atitudes apenas mostram que o movimento do hegemonikon
sofre uma conversdo (tpom})>**, uma mudanca de direcio do razoavel para o desarrazoado, do
adequado para o0 excessivo. Sofrer uma paixao ndo é apenas ter uma compreensdo erronea a
respeito de como agir, como esclarece John M. Cooper: "N&o é um caso de erro ou descuido,
comparavel de qualquer forma a um erro de calculo em aritmética [..], é, de fato, uma
perversidade da propria razdo"°%. E a propria razdo que se agarra a um juizo erroneo,
recusando a engajar-se na verdade, deixando-se conduzir para um tal estado de excitagéo que,
na maioria das vezes, o resultado é apenas uma acao precipitada e desarrazoada. Nos estados

passionais, a raz&o simplesmente se recusa a seguir suas proprias orientacdes°®.

As quatro paixdes primarias e suas derivadas

Os estoicos afirmam a existéncia de quatro paixfes primarias: dor (Avmn), medo
(p6Pocg), apetite (€mbBupia) e prazer (dovn). A dor é uma contracdo (cvotoln) da faculdade
comandante da alma, contréria a razéo, devido a opinido recente de que alguma coisa ruim
esta presente. O prazer é uma expansdo (énapoic) da faculdade comandante da alma, contraria

a razdo, devido a opinido recente de que alguma coisa boa esta presente. O medo é uma

%93 COOPER, "Posidonius on Emotions", op. cit., p. 79.

594 PLUTARCO (De virtute morali 446F-447A) apud BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia,
Légica, Fisica y Etica, op. cit., 25.13, p. 578-579, p. 615. Conferir também LONG AND SEDLEY, The
Hellenistic philosophers, op. cit., 65G, p. 412 (vol. 1), p. 408 (vol. 2).

5% COOPER, "Posidonius on Emotions", op. cit., p. 80. Minha traducio para: "This is not a case of error or
oversight, comparable in any way to miscalculation in arithmetic [...], it is in fact a perversity of reason itself".
5% COOPER, "Posidonius on Emotions", op. cit., p. 80-81.
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deflexdo (8kxhoig) da faculdade comandante da alma, contréria a razdo, devido a opinido de
que alguma coisa representa um perigo esperado. O apetite, por fim, é um desejo (6pe&ic) da
faculdade comandante da alma, contrario a razéo, devido a opinido de que alguma coisa € um
bem esperado®®’. Conforme alerta Estobeu, no caso das paixdes: "[...] quando dizem que sio
‘opiniBes’, utilizam 'opinido’ ao invés de 'suposicao fraca' e 'recente’ ao invés de 'o [estimulo]
motor de uma contragdo ou uma expansdo irracionais™ °® . O adjetivo "recente"
(mpocpatoc/recens) deve mesmo ser entendido em termos temporais, uma vez que, por ser
recente, hd uma contracdo ou expansdo da alma. Mas, com o passar do tempo, o individuo nao
contrai ou expande a sua alma, ou entdo faz de outra maneira®*°. Em resumo, pode-se dizer
que a dor € a opinido de que se estd na presenca de algo mau, enquanto o prazer é a opinido de
gue se esta na presenca de algo bom. O medo € a opinido de um mal futuro, enquanto o desejo
¢ a opinido de um bem futuro®®. Pode-se afirmar que as paixdes primarias sdo definidas,
portanto, a partir de um jogo de combinagdes entre, por um lado, presente e futuro (aspecto
temporal) e, por outro lado, entre itens indiferentes que s&o erroneamente considerados como
bons ou maus (aspecto valorativo)®°:.

Prazer e dor relacionam-se as coisas que estdo efetivamente presentes e, embora sejam
indiferentes, sdo erroneamente consideradas como coisas boas e méas. Assim, 0 prazer
relaciona-se as coisas que efetivamente sdo experienciadas e tomadas como boas, embora
sejam apenas indiferentes, enquanto a dor relaciona-se as coisas que sao efetivamente
experienciadas e tomadas como mas, embora sejam apenas indiferentes. Por exemplo: sente-

se prazer quando se estd saudavel e bem-disposto, embora a salde e a boa disposi¢do sejam,

597 ANDRONICO (De passionibus 1) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 65B, p.
411 (vol. 1), p. 405 (vol. 2).

%8 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.88,22-89,3) apud BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos:
Ontologia, Loégica, Fisica y Etica, op. cit.,, 25.2, p. 568-569, p. 600-603). Conferir também LONG AND
SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 65C, p. 411 (vol. 1), p. 405-406 (vol. 2). Minha traducéo para:
"[...] cuando dicen que son opiniones, adoptan [la expresion] ‘opinion’ en vez de 'suposicién débil' y 'vivaz' en
vez de '[factor] motor de una contraccion o una expansion irracionales’. ("[...] énei 86&ac avtd Aeyovowy givar,
maparappdvecdor v d6&av avti Thg dcBevods VIOAWE®DS, TO 08 TPOGPATOV AVTL TOD KIVNTIKOD GUGTOATG
aroyov'".

599 GALENO (De placitis Hippocratis et Platonis 280, 19-30) apud BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos:
Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 25.6, p. 570, p. 604-605. Boeri e Salles propdem uma outra
possibilidade: ndo somente seria recente aquilo que sucedeu ha pouco tempo, mas também o que sucedeu ha
muito tempo, mas que ainda conserva o seu vigor. Assim, uma dor profunda sofrida ha muito tempo, por
exemplo, poderia manter seu carater recente durante um periodo mais largo de tempo (p. 593).

600 BRENNAN, Stoic Life. Emotions, Duties & Fate, op. cit., p. 94.

601 Tad Brennan propde a seguinte representacdo grafica para as paixdes primarias estoicas, organizadas em
funcdo do tempo, se algo presente ou futuro; e do valor, se algo bom ou mau (BRENNAN, Stoic Life. Emotions,
Duties & Fate, op. cit., p. 94):

Bom Mau
Presente Prazer Dor
Futuro Apetite Medo
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quando experienciadas, apenas itens indiferentes que ndo deveriam provocar nenhum
movimento do hegemonikon. Por outro lado, experimenta-se a dor quando se esta doente e
indisposto, embora a doenga e a indisposi¢cdo, quando presentes, sejam apenas coisas
indiferentes que ndo deveriam provocar nenhum movimento do hegemonikon.

O apetite e 0 medo, por sua vez, relacionam-se as coisas que ndo estdo presentes -
coisas futuras e incertas que sdo objeto de busca ou evitacdo - e sdo erroneamente avaliadas
como boas ou mas. Assim, 0 apetite relaciona-se as coisas que sdo erroneamente avaliadas
como boas e deveriam ser buscadas, quando na realidade séo apenas indiferentes (e, portanto,
devem ser apenas selecionadas), enquanto o medo relaciona-se as coisas que Sao
erroneamente avaliadas como mas e deveriam ser evitadas, quando na realidade sdo apenas
indiferentes (e, portanto, devem ser apenas ndo selecionadas). Por exemplo: tem-se apetite
para ficar saudavel e bem-disposto no futuro, pensando erroneamente que a salde e a boa
disposicdo sdo coisas boas, embora sejam apenas indiferentes (ainda que preferiveis). Por
outro lado, sente-se medo quando se imagina poder ficar doente e indisposto no futuro,
pensando ser a doenca e a indisposicdo coisas mas, quando na realidade sdo apenas
indiferentes (ainda que nado preferiveis).

Além das quatro paixBes primarias, os estoicos postulam a existéncia de diversas
paixdes derivadas. Assim, do apetite derivam a ira (6pyn) € suas espécies (como o impeto, a
furia e a colera®?), o desejo sexual exagerado (Epwg cpodpdc), 0 anseio (m60oc), a aflicdo
(fuepoc), 0 amor pelo prazer (piindovia), pela riqueza (puhomhovtia), pela honra (piiodoéin)
e coisas desse tipo. Do prazer derivam o deleite maligno (éryyoupekaxio), a autogratificacdo
(dopeviondc), a trapaca (yonmteia) e coisas do tipo. Do medo derivam a hesitacdo (6xvog), a
angustia (dyovia), a consternacdo (8kmin&ic), a vergonha (aioyovn), a confusdo (66pvfoc), a
supersticdo (deio1doupovia), 0 pavor (6€oc) e o terror (deipa). Por fim, da dor derivam a inveja
(ptovog), o ciime (Lfjrog), a rivalidade ({nAotvmia), a compaixao (§ieog), 0 pesar (mévhoc), a
tristeza (é0oc), a amargura (&yoc), 0 desgosto (avia), a dor mental (6dvvn) e a vexagdo

(&om)°%.

802 Respectivamente Qvpdg, YOA0C € Pfjvic.

603 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.90.19-91,9) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 65E, p. 412 (vol. 1), p. 406-407 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 25.2, p. 568-569, p. 600-603.
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O sabio e as boas emogdes

O sébio nunca experimenta uma paixao, uma vez que nunca toma um indiferente por
algo bom ou mau. Como visto, todo evento mental no sabio constitui um episodio de
conhecimento (émotiun/scientia), um assentimento forte dado a uma impressdo cognitiva.
Dai nunca ter uma opinido indevida de que algo é doloroso ou prazeroso, quando na realidade
é apenas um indiferente; dai nunca sentir medo ou experimentar um apetite, porquanto ndo ha
nada a temer ou desejar excessivamente, pois é apenas um indiferente. O sabio é isento de
paixdes (arabnc) e apenas experimenta boas emocgdes (edmdbeia).

De acordo com os estoicos, ha trés boas emocges: a alegria (yopd), a precaucao
(edAdPeia) e a vontade (BovAnoig). A alegria € 0 oposto do prazer, pois € uma expansao
razoavel (ebroyog Emapoig) da faculdade comandante quando se estd na presenca de alguma
coisa boa. A precaucdo é o oposto do medo, consistindo em uma deflexdo razoavel (bAoyog
gkkloig) da faculdade comandante, porque 0 s&bio nunca terd medo, mas serd atento com
relagdo aqueles itens que, embora indiferentes, devem ser evitados. A vontade é o oposto do
apetite, consistindo em um desejo razoavel (ebloyog dpefic)®® por aqueles itens que, embora
indiferentes, devem ser perseguidos.

Assim como certas paixdes sdo primarias e outras derivadas, assim também ocorre
com as boas emocdes. Entre as boas emogdes derivadas da vontade incluem-se a gentileza
(ebvown), a benevoléncia (evpévein), 0 carinho (domaopdg) e a afeicdo (dydnnoig). Derivadas
da precaugdo sdo o pudor (aidmg) e a pureza (ayveia). Entre as derivadas da alegria estdo o
deleite (tépyic), 0 regozijo (svppocvvn) e a serenidade (evOupia)®®®. N&o ha nenhuma boa
emocdo no sabio em oposi¢do a dor. Definida como uma contracdo desarrazoada do

hegemonikon, devido a opinido de que alguma coisa ma esta presente - quando na realidade é

604 Conforme esclarece Brad Inwood: "Com boulésis, temos outro tipo de impulso designado pelo mesmo termo
que um conceito chave aristotélico [o outro é orexis]. Boulésis é definido como um eulogos orexis, i.e., um
desejo correto. Assim, parece ter sido inspirado pelo uso de Aristételes da palavra para designar a forma correta
de orexis [...]. A psicologia por tras do uso de Aristételes é, certamente, bastante diferente da psicologia estoica
do 'desejo’. Os estoicos e Aristoteles foram, sem divida, influenciados pelo usos mais antigos de boulésis neste
sentido; Platdo, por exemplo, restringiu o uso de boulesthai aos desejos por coisas que 0 agente acredita que séo
verdadeiras. O fato mais dbvio sobre o uso do termo boulésis é sua restricdo, quase completamente, a discussdes
sobre pathé e eupatheiai. Boulésis é uma das eupatheiai [...]" . Minha traducdo para: "With boulésis we have
another type of impulse designated by the same term as a key Aristotelian concept. Boulésis is defined as a
eulogos orexis, i.e., a correct desire. Thus it seems to have been inspired by Aristotle’ use of the word to
designate the correct form of orexis [...]. The psychology behind Aristotle' usage is of course quite different from
the Stoic psychology of 'desire’. The Stoics and Aristotle were no doubt influenced by earliest uses of boulésis in
this sense; Plato, for example, restricted the use of boulesthai to desires for things which the agent believes to be
good. The most obvious fact about the use of the term boulésis is that it is restricted almost completely to
discussions of the pathé and eupatheiai. Boulésis is one of the eupatheiai [...]" (INWOOD, Brad. Ehtics and
Human Action in Early Stoicism, op. cit., p. 237).

65 D.L. 7.116.
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apenas um item indiferente -, o sabio, isento de opiniBes, experiencia apenas contracfes e
expansdes razoaveis da faculdade comandante, ou seja, em conformidade com a razdo. Além
disso, nunca experimenta qualquer coisa ma, pois o sabio estoico ¢ isento de vicios.

A paixd8o ndo € apenas o resultado automatico de uma impressdo, pois sem
assentimento ndo ha paixao. Antes de uma batalha, até mesmo o guerreiro mais valente pode
empalidecer, os joelhos do soldado mais feroz podem tremer e o coracdo de um grande
general pode palpitar®”’. Esses primeiros abalos da alma nio sdo paixdes, pois inexiste o
assentimento. Esses movimentos ndo voluntarios (motus non voluntarius) do hegemonikon,
embora nem 0s estoicos gregos nem os latinos possuissem um termo técnico para denomina-
las®®®, a tradicdo acabou por chama-las pré-paixdes ou paixdes preliminares (mpoméfeio)©.

Diante de uma situacdo que poderia provocar um certo estado passional, quando se
ouve um som aterrador ou qualquer coisa do tipo, até mesmo a alma do sabio se contrai por
um breve periodo de tempo, em um movimento rapido e inesperado. S8 movimentos
involuntarios que se antecipam ao que deve fazer a mente e a razdo. O sabio ndo da o seu
assentimento a essas impressdes - de que alguma coisa ma esta presente -, mas as rejeita e as
despreza, e nada encontra nelas que deva ser temido®'°. Aqui estd uma das diferencas entre a
alma do sébio e a do individuo inferior: este Ultimo pensa efetivamente que tais impressdes
sd80 como aparecem em sua mente no primeiro impacto e, entendendo-as verdadeiras, d& o seu
assentimento ®!*. A paixo, diz Séneca: "[...] ndo é ser movido em funcio de imagens que nos

ocorrem dos fatos, mas entregar-se a elas e seguir esse movimento fortuito"®2. O sabio,

606 BRENNAN, Stoic Life. Emotions, Duties & Fate, op. cit., p. 98.

807 Os exemplos séo de Séneca, De ira 2.3.5.

608 BOERI Y SALLES, , Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
25, p. 595.

609 INWOOD, Brad; DONINI, Pierluigi. "Stoic Ethics", op. cit., p. 704.

610 Montaigne, em seus Ensaios, também discorre sobre o sabio e as denominadas "pré-paixdes": "Os estoicos
ndo afirmam que a alma do sabio possa resistir desde logo as sensagdes e visdes que o surpreendam. Admitem
como natural impressionar-se, por exemplo, com um estrondo provindo do céu ou de uma ruina; admitem que
pode empalidecer, contrair-se como sob a influéncia de uma paix&o qualquer, mas que ele deve conservar intata
sua lucidez, sem que se lhe altere a razdo, de maneira a ndo ceder ante o terror e o sofrimento. Quem néo € sabio
conduz-se do mesmo modo quanto a primeira parte, mas muito diversamente quanto a segunda: a impressdo da
emocao ndo sera nele apenas superficial; penetrara até a sede da razéo, infetando-a e a corrompendo. E serd com
essa faculdade assim viciada que julgara e se conduzira" (MONTAIGNE, Michel Eyquem de. Ensaios. Tradugao
de Sergio Milliet. 22 ed. Brasilia: Editora Universidade de Brasilia: Hucitec, 1987, Livro I, Capitulo XII, "Da
perseveranca"”, p. 131).

611 AULIO GELIO (Noctes Atticae 19.1.17-18, Epiteto fr. 9) apud BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos:
Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 25.22, p. 585, p. 623-624. Conferir também LONG AND SEDLEY,
The Hellenistic philosophers, op. cit., 65Y, p. 419 (vol. 1), p. 417-418 (vol. 2).

612 SENECA, De ira 2.3.1 ("Ergo adfectus est non ad oblatas rerum species moveri, sed permittere se illis et
hunc fortuitum motum prosequi).
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conclui Séneca: "Sentird, portanto, certos sinais e sombras das paixdes, mas delas, na verdade,

estara isento"13,

4.5. O progresso moral

O sabio estoico € um individuo rarissimo. Tdo raro, que Alexandre de Afrodisia chega
a compara-lo a uma criatura existente somente em fabulas, uma criatura absurda e contréria a
natureza, mais raro até que a fénix etiope®,

O sabio ndo é ignorante de nada e, por isso, hunca opina, Visto que a ignorancia
constitui a origem de toda a opinido. A afirmacdo de que o "s&bio ndo é ignorante de nada"
deve ser entendida em termos de consisténcia, ndo de abrangéncia. Em outras palavras, o
sabio ndo conhece tudo, pois é impossivel para qualquer ser humano, mesmo para 0 sabio
estoico, conhecer e compreender 0 universo na sua inteireza, porquanto equivalente a propria
divindade. Porém, todo episodio cognitivo no sabio € um episddio de conhecimento, pois 0
sdbio nunca opina. Todo juizo € fruto de um assentimento forte a uma impressdo cognitiva
(enguanto a opinido € um assentimento alteravel e fraco) e inteiramente consistente com seus
juizos e crencas anteriores.

O precipitar-se e 0 assentir antes de uma cogni¢ao (t0 mpomintely TPO KATOANYEMG
<kai> ovykoatartifecOot) sdo atributos apenas das pessoas inferiores precipitadas (mpometic
eadlog), caracteristicas que ndo pertencem ao individuo que é naturalmente bem-disposto
(evpurc), perfeito (téletog) e Virtuoso (ocmovdaioc)®®. A ndo precipitacio (dmpontwoio) € a
disposicdo para ndo assentir antes da cogni¢do e para ndo anuir as impressdes que sdo nao
cognitivas - pois quem é ndo precipitado (ampomtwrtog) ndo deve ser atraido por uma
impressdo ndo cognitiva, mantendo o controle sobre seus assentimentos. A auséncia de
opinido do sabio faz com que ele nada suponha (un dokeiv), porque a suposicao (66knoig) é
uma opinido. Além disso, os sabios sdo incapazes de ser enganados (dve&amdtnroc) e de errar

(vapdaptntoc), vivendo uma vida valiosa, sempre agindo bem (mévta mpdrttety £0)°°,

613 SENECA, De ira 1.16.7 ("Sentiet itaque suspiciones quasdam et umbras affectuum, ipsis quidem carebit").

614 ALEXANDRE DE AFRODISIA (De fato 199.14-22) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 61N, p. 381 (vol. 1), p. 380 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 26.35, p. 640, p. 674.

615 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.111,18-112,8) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 41G, p. 256 (vol. 1), p. 258 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos
Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 24.11, p. 552, p. 564.

616 Tratado estoico andnimo (Herculaneum papyrus 1020 apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 41D, p. 255, vol. 1; p. 256-257, vol. 2).
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Algumas das acdes praticadas pelo sébio, caso tomadas em si mesmas, estariam na
regido intermediéria entre as acdes corretas e as ac¢les viciosas, chamados atos apropriados
intermediarios. Sdo agdes que também poderiam ser praticadas pelas pessoas inferiores. O
sébio, no entanto, dado que possuidor da expertise em relacdo a sua vida (téyvnv avtov Eyxewv
nepi tov Piov)®Y’, age sempre virtuosamente. Por exemplo: sdo atos apropriados ou devidos
retornar algo que se mantinha em depoésito para outrem, honrar 0s pais ou conviver com 0s
amigos. O individuo comum executa essas acdes e, ao fazé-lo, pratica um ato apropriado.
Contudo, por ndo possuirem um carater firme e habitual, essas acdes ndo sdo atos virtuosos
propriamente ditos. Ainda que o individuo inferior possa praticar uma a¢do que contenha uma
justificativa razoavel, ndo pratica uma agdo correta®®, O séabio, no entanto, quando pratica
atos apropriados, sempre age virtuosamente: retorna 0 bem da maneira justa, honra os pais
com carinho e respeito, convive com 0s amigos com afeicdo. Enfim, transmuda, por assim
dizer, o ato apropriado em uma agdo correta (kotdpOwpa)’.

Por mais que essa posicdo do sébio parega inalcancavel, cabe ao restante dos seres
humanos persegui-la e tentar alcanga-la. O progresso moral (mpokonr|) ndo é so possivel, mas
necessario, pois a finalidade da vida humana é obter aquilo que estd em acordo com a
natureza ou razédo universal, a virtude. E a virtude, afirmam Crisipo e Cleantes, pode ser

ensinada (Saxty), como prova o fato de pessoas inferiores tornarem-se boas®?. Alias, como

617 SEXTO EMPIRICO (Adversus mathematicos 11.200-1) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 59G, p. 362 (vol. 1), p. 359-360 (vol. 2). Conferir também BOERI Y SALLES, Los
Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 27.11, p. 685-686, p. 696-697.

618 BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., comentérios ao cap.
25, Las pasiones o estados emocionales, p. 589.

619 Em interessante estudo comparativo entre o sabio estoico e o prudente aristotélico, Guy Hamelim afirma que:
"Percebemos que o sabio (co@dg) dos estoicos se aproxima bastante do prudente (epdvyuog) de Aristoteles [...].
Ambos sabem, por eles mesmos, agir corretamente a partir de uma sabedoria pessoal, que lhes permite ser
sensiveis ao contexto e as circunstincias particulares. O co@dc consegue cumprir agdes morais, agindo segundo
a razdo reta (koto Aoyov 0pBov) e segundo a virtude (Kot dpetv), sendo também os dois critérios essenciais do
prudente aristotélico. Por fim, essa autonomia do co@dg e do @pdvipog implica que eles ndo precisam seguir
regras ou leis sociais ou religiosas, na medida em que podem avaliar qualquer situacdo e decidir o que é razoavel.
Aparentemente, poucos podem alcancar esse estado mental dominado pela prudéncia (coeio/@poévncic)” [...].
N&o obstante essas semelhangas evidentes entre o copdg e o Epdvipog, em relagdo a essa questdo do saber
pratico indispensavel para a vida moral, encontramos uma distin¢éo fina entre a concepcdo dos estoicos e a de
Aristoteles. O conhecimento do sébio ¢ infalivel. O co@dg estoico nunca erra, ou seja, Seu conhecimento garante
0 sucesso e 0 deixa virtuoso e, conseqlientemente, feliz. Ele € imune as tragédias, pois alcangou a sabedoria
pratica, que lhe permite, em todas as circunstancias, agir de maneira virtuosa e ser feliz. O prudente de
Avristdteles ndo possui tal certeza. Ainda que o agir virtuoso seja a melhor forma de alcangar a felicidade, o
opovipog pode ser abatido pela tragédia ou pelo infortinio, comprometendo assim a sua felicidade. Como diz
Avristoteles no primeiro livro da Etica a Nicomacos: [...] o homem feliz nunca podera tornar-se desgragado,
embora nunca possa vir a ser feliz o homem que enfrentar os infortunios de um Priamos.” (HAMELIN, Guy. "O
sébio estoico possui o discernimento aristotélico?". Revista Archai, n.° 4, Janeiro de 2010, p. 93-100, disponivel
em https://periodicos.unb.br/index.php/archai/article/view/2276, acessado em 31/5/2021).

620D, 7.91.
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o0 préprio Cleantes afirma, todos os seres humanos possuem uma tendéncia natural para a
virtude®?,

Como alcanca-la, porém, se ndo ha nada entre a virtude e o vicio, entre o
conhecimento e a ignorancia, se ndo ha etapas intermediarias a ser conquistadas quando se
deixa a posi¢do inferior em direcdo a do sabio? Mesmo aqueles que progridem continuam
tolos e viciosos até que alcancem a virtude. Alcangada a posi¢cdo do sabio - algo bastante
incomum -, a transformacéo € abrupta, instantanea. No momento anterior, o individuo é
miseravel (a0hdratog) e tolo (appovéctatog); no momento seguinte, prudente (povipog) e
afortunado (poxépioc)®?2. Como afirma Clemente, o fendmeno ocorre devido a uma mudanca
(¢x pnebaPolric): "quando a alma muda para sabedoria"®%. Para os estoicos, assim como um
homem se afoga a uma braca ou a quinhentas bracas da superficie da agua, assim também
aqueles gque estdo proximos a virtude estdo em uma disposicdo viciosa tanto quanto aqueles
que estdo distantes®?*. Plutarco, ndo sem uma dose de ironia, comentou que: "Nesse caso, 0
sébio transformou-se, em um momento, da maior abjecdo possivel em um carater
insuperavelmente virtuoso"®2>,

Esse imediatismo tdo destacado pelas fontes ndo deve obscurecer o fato de que a
mudanca, embora ocorra em um momento preciso, deve ser antecedida e preparada por um
longo processo de aperfeicoamento da faculdade comandante da alma. Um individuo inferior
que estd progredindo deve ser visto, como afirmam Boeri e Salles, como alguém que:
"[...] reduz a frequéncia de suas escolhas equivocadas, a medida que, por meio de um
processo de esclarecimento cognitivo, comeca a dar com menos frequéncia assentimentos a

impressdes ndo cognitivas"®?®. O individuo reduzira a frequéncia de seus impulsos excessivos

621 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.65,7-9) apud BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 26.11, p. 630, p. 660.

622 PLUTARCO (De communibus notitiis contra Stoicos 1062B) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 61U, p. 382-383 (vol. 1), p. 382 (vol. 2).

623 CLEMENTE (Stromateis 4.6) apud ARNIM, Hans von. Stoicorum Veterum Fragmenta,volume 3, Chrysippi
Fragmenta Moralia. Fragmenta Successorum Chrysippi. Eugene, Oregon: Wipf & Stock Publishers, 1903, SVF
221. Tradugdo de René Brouwer para: "[...] ueBafarrovong tiic woyils €ig copiav" (BROUWER, René. The
Early Stoic Doctrine of the Change to Wisdom, 2007, disponivel em
https://www.academia.edu/18771856/Change_to_Wisdom_2007_, acessado em 27/5/2021).

624 pLUTARCO (De communibus notitiis contra Stoicos 1063A-B) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 61T, p. 382 (vol. 1), p. 382 (vol. 2).

625 PLUTARCO (De profectibus in virtute 75C) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit., 61S, p. 382 (vol. 1), p. 381-382 (vol. 2). Minha traducédo para: "In that case, the wise man has changed in a
moment from the greatest possible worthlessness to an unsurpassable virtuous character" ("kai yop dxopel
1POVOL Kol Bpog €K Tiig MG &Vl paloto PavAdTTOC €1 00K Exovoav VmepPoAny dpetiig didbecty uebafarmv O
G0(og").

626 BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., comentarios ao cap.
26, Teoria del valor y de las virtudes, p. 652. Minha traducéo para: "[...] reduce la frecuencia de sus elecciones
equivocadas en la medida en que, a través de un proceso de esclarecimiento cognitivo, comienza a dar con
menos frecuencia asentimiento a presentaciones no cognitivas".
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e, progressivamente, libertar-se-a dos estados passionais. Antes de alcancar a virtude, seréa
capaz apenas de renunciar a certas paixGes, mas ndo a todas, e como ainda ndo estara
totalmente seguro de suas conquistas, podera recair em seus vicios®?’. A mudanca do vicio
para a virtude representa 0 ponto em que o individuo sofre uma alteracdo qualitativa do
pneuma psiquico, quando ocorre uma espécie de purificagdo®?®. Ao passar da ignorancia para
a sabedoria, 0 pneuma psiquico assume sua forma mais sutil e rarefeita, uma tensdo que
recebe as impressbes (£€wv qavtacidv dektikn) e que € inalteravel pela argumentacédo
(dpetdnTmtov vmo Adyov), um estado que consiste, dizem os estoicos, em forca (tovog) e
poder (&Ovapuc)®?.

O desenvolvimento moral dos seres humanos pode ser descrito, como atesta Cicero,
como uma sucessao de cinco etapas, desde suas origens na busca e repulsao instintivas das
coisas em acordo ou ndo com a natureza, até a compreensao do bem (bonum), tendo por
referéncia os atos apropriados®®°. O primeiro ato apropriado € preservar a si mesmo em seu
estado natural (naturae statu). O proximo passo € agarrar as coisas que estdo em
conformidade com a natureza e rechacar aquelas que sdo contrarias. Uma vez desenvolvido
esse procedimento de selecdo (selectio) e rejeicdo (rejectio), segue-se a selecdo exercida com
0 ato apropriado (cum oficio selectio). A selecdo com o0 ato apropriado passa entdo a ser
realizada permanentemente e, ao final, torna-se inabalavel (constans) e em conformidade com
a natureza (consentanea naturae). E nesse ponto que, pela primeira vez, para o ser humano,
aquilo que pode verdadeiramente ser chamado de bem (bonum) passa a ser compreendido®3?.
Neste quinto e tltimo estagio, o acordo com a natureza é descoberto como o supremo valor®?,

Como alerta Plutarco, todavia: "[...] ndo devemos assumir nem progresso nem
qualquer percepcao de progresso, caso a alma ndo elimine e ndo purgue de si mesma toda a

sua estupidez"%3. Assim, para que o individuo possa perseguir as coisas que estdo em

627 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 75.8-15) apud BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 26.30, p. 637, p. 669-670.

62 BROUWER, The Early Stoic Doctrine of the Change to Wisdom, op. cit., p. 310-311.

629 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.73,16-74,3) apud BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos:
Ontologia, Ldgica, Fisica y Etica, op. cit., 7.13, p. 151, p. 172. Conferir também LONG AND SEDLEY, The
Hellenistic philosophers, op. cit., 41H, p. 256 (vol. 1), p. 258-259 (vol. 2).

630 _LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 59, Proper functions, p.
368 (vol. 1).

631 CICERO, De finibus bonorum et malorum 3.20-22. Conferir a traducéo de BOERI Y SALLES, Los Fil6sofos
Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 27.4, p. 682-683.

832 LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., comentarios ao cap. 59, Proper functions, p.
368 (vol. 1).

633 PLUTARCO (De profectibus in virtute 75C) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op.
cit., 61S, p. 382 (vol. 1), p. 381-382 (vol. 2). Minha tradugdo para: "[...] we should assume neither progress nor
any perception of progress, if the soul discards and purges itself of none of its stupidity" ("[...] oUte Tvd
TPOKOTTV 0UTE TPOKOTTG aicOnMoy VmoAnmtéov, el unBev 1 yoyn pedinot und' dnokobaipeton tig aPertepiag').
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conformidade com a natureza e rechagar aquelas que sdo contrarias a natureza, € preciso uma
terapia que ndo apenas modere o0s estados passionais, mas que efetivamente elimine todas as

paixdes. E preciso libertar-se da dominagao das paixdes.

A terapia das paixdes

Os estoicos sustentam que 0s seres racionais, embora nasgam com inclinagdo para as
coisas conforme a natureza, desviam-se do caminho correto e séo, quase em sua totalidade,
pervertidos (0l0aotpépm) seja pela persuasdo das coisas exteriores (010 TG T@V EEOeV
TPAyHOTEDV TOavOTNTOG), seja pela instrugdo das pessoas que lhes sdo proximas (oid TV
Katyeow TV ocuvoviov) 4. Essa tese € denominada pelos estudiosos do estoicismo
"doutrina da dupla perversdo"®®, que Galeno atribui expressamente a Crisipo, cuja analise
toma por base a perversdo sofrida pelas criancas, imposta tanto pelas coisas que estdo ao seu
redor, quanto pela influéncia dos adultos®®. Em todos os individuos, inevitavelmente, desde a
infancia, sua tendéncia natural para o bem € pervertida e distorcida, e o adulto que essa
crianca se tornara nao pode evitar os erros de juizo, que, por sua vez, ddo origem as paixdes e
aos vicios®’.

Para Crisipo, as paix0es sdo enfermidades (dppwotiuota) da alma que surgem dos
excessos relativamente aquilo que é conforme a natureza. A alma dos homens inferiores é
comparavel aos corpos que sdo passiveis de contrair febres, que se inclinam facilmente para a
doenga, enquanto a do sabio é imune a qualquer afecgdo (Gmadn)®. E preciso, entdo, uma
terapia, um tratamento destinado a cura dessa disfungdo psiquica, pois ndo hd como uma

enfermidade moderada (mediocritas morbus) ser saudavel (salubris) ou atil (utilis)®*°.

634 D.L. 7.89. Conferir a tradugdo de BOERI Y SALLES, Los Filosofos Estoicos: Ontologia, Logica, Fisica y
Etica, op. cit., 26.1, p. 628.

635 BROUWER, René. "Why Humans Beings Become Bad. The Early Stoic Doctrine of Double Perversion",
ITnyn/Fons. Revista de estudios sobre la civilizacion clasica y su recepcion. Universidad Carlos 111 de Mardid;
Instituto de Estudios Clasicos "Lucio Anneo Séneca”, n° 5, 2020, p. 61-82.

638 GALENO (De placitis Hippocratis et Platonis 332,16-334,15) apud ARNIM, Hans von. Stoicorum Veterum
Fragmenta,volume 3, Chrysippi Fragmenta Moralia. Fragmenta Successorum Chrysippi, op. cit., SVF 229a.
Para a traducéo e comentarios ao texto de Galeno conferir BROUWER, René. "Why humans beens become bad.
The early Stoic doctrine of double perversion”, op. cit., p. 67.

837 INWOOD, Brad; DONINI, Pierluigi. "Stoic Ethics", op. cit., p. 708-709.

638 GALENO (De placitis Hippocratis et Platonis 332,16-334,15) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 65R, p. 417-418 (vol. 1), p. 414-415 (vol. 2).

639 SENECA (Ad Lucilium epistulae morales 116.1-8) apud BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 25.17, p. 581, p. 617-618.
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E preciso extirpar (excidere) a paixdo da alma. Os estoicos também recorrem a um
método tradicional na filosofia grega para a cura das paixdes: a aprendizagem®. O objetivo
da educacao moral, de acordo com os pensadores da Xtod, ¢ introjetar na mente do individuo

um conjunto de opinides corretas®4*

, mutuamente coerentes e coincidentes com 0s propdsitos
da reta razao%4.

Hé& dois métodos para o enfrentamento dos estados passionais, a depender se a paixao
ja esta presente ou ndo: o primeiro método € o da prevencao, isto €, impedir que as paixdes
aparecam; o segundo, a extirpacéo, quando a faculdade comandante da alma ja se encontra em
um estado passional®®. O primeiro método consiste basicamente, como afirma Pierluigi
Donini: "[...] na aquisic&o profilatica de uma gama de conhecimento sobre o mundo e de uma
atitude mental que de fato coincidiria ao final com a sabedoria perfeita"®*. O problema aqui
g, para evitar as paix0es, o individuo deve, em primeiro lugar, tornar-se sabio. O ponto de
partida se confundiria com o ponto de chegada de todo o progresso moral.

Muito mais interessante, portanto, € o segundo método, de extirpacdo das paixdes ja
instaladas, ou seja, a cura das paixdes. Como visto, Crisipo entende que as paixfes sdo juizos
errdneos a respeito das coisas. A dor e 0 prazer sdo juizos erréneos acerca de indiferentes que,
quando presentes, sdo tomados por algo mau ou bom, respectivamente; o medo e o apetite sdo
juizos errdneos acerca de indiferentes que, quando objeto das expectativas das pessoas
relativamente ao que deve ser buscado ou evitado no futuro, sdo tomados por algo mau ou
bom, respectivamente. O receituério parece simples: altere o juizo e ponha um fim a paixao.
Crisipo, contudo, percebeu a improbabilidade dessa solug&o 54°.

No segundo livro de sua obra Sobre as paixdes (Ilepi mabdv), Crisipo parte da
seguinte questdo: o que faz a dor diminuir? Uma resposta pode ser: porque uma opinido
particular é alterada. Nao sendo esse 0 caso, isto é, persistindo a opinido errada de que alguma

coisa ma esta presente, por qué, mesmo assim, a dor diminui? Para Crisipo, que entende que a

640 O problema da aprendizagem da virtude remete a Platdo, especialmente seu didlogo Ménon (89c-96d),
quando Sécrates, em um ataque direto aos sofistas, argumenta contra a possibilidade de ensino da virtude, dada a
inexisténcia de verdadeiros "mestres da virtude" (5iddokaAog dpetiic). Temistocles e Aristides, embora homens
de valor e virtuosos, ndo conseguiram ensinar a virtude a seus filhos (PLATAO. Laches, Protagoras, Menon,
Euthydemus. With an English translation by W. R. M. Lamb. London: William Heinemann; Cambridge: Harvard
Univesity Press, 1952, The Loeb Classical Library).

641 Conforme assinalado neste trabalho, uma opinido pode ser correta quando resulta de um assentimento fraco a
uma impressao cognitiva.

642 INWOOD, Brad; DONINI, Pierluigi. "Stoic Ethics", op. cit., p. 711.

643 De ira 2.18,1. Embora Séneca refira-se especificamente a ira, a terapia proposta pode, certamente, servir para
o0s demais estados passionais.

644 INWOOD, Brad; DONINI, Pierluigi. "Stoic Ethics", op. cit, p. 713. Minha tradugdo para: "[..] in
prophylactic acquisition of a range of knowledge about the world and of a mental attitude which would in fact
coincide in the end with perfect wisdom".

845 INWOOD, Brad; DONINI, Pierluigi. "Stoic Ethics", op. cit., p. 713.
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opinido errada de fato persiste, o impulso para a contragdo diminui. E mesmo que o impulso
persista em sua intensidade, as consequéncias ndo serdo as mesmas, porque outra disposi¢ao
qualificada (mowd 61G0so1c) sobrevém, distinta da dor. Assim ocorre, por exemplo, quando as
pessoas param de chorar, mesmo sem querer, quando uma impressdo diferente é criada por
outro objeto externo. Da mesma forma que o sofrimento e o choro param, assim também,
provavelmente, acontece nos outros casos, simplesmente porque, no inicio, as coisas
provocam um movimento maior®4. Este é o momento exato para iniciar o tratamento, quando
a expansao da paixdo diminui. A estratégia de Crisipo €, dessa maneira, aproveitar o momento
em que a paixao perde intensidade e, a partir deste ponto, iniciar 0 seu processo de extirpagdo
por meio da aprendizagem com pessoas que ja alcangcaram algum grau de controle sobre seus
préprios impulsos passionais.

A estratégia deve ser outra, porém, caso ndo haja diminuicdo na intensidade da paixao.
No caso das paixfes que envolvem expectativas, apetite e medo, talvez ndo haja nenhum
motivo para se esperar uma diminui¢do desses impulsos excessivos em um periodo razoavel
de tempo: o apetite sexual por alguém ou 0 medo da morte podem até mesmo aumentar com o
passar do tempo. Mesmo nesses casos, 0S estoicos apresentam uma estratégia para combater
as paixdes: substitui-las por impulsos de selecdo (ékhoyn) e ndo sele¢do (dmekAoyn). Isto €,
para se progredir moralmente, as pessoas inferiores ou comuns devem substituir suas opinides
falsas de que algo bom ou mau estd para acontecer, quando na realidade é apenas um
indiferente, por opinides verdadeiras de que essas coisas, caso aconte¢cam, sdo apenas itens
indiferentes (embora preferiveis, no caso das coisas a serem buscadas, ou ndo preferiveis, no
caso das coisas a serem evitadas). A substituicdo das paix0es por selecbes e ndo selecdes
significa entender o verdadeiro valor das coisas®®’, um passo fundamental para o progresso

em direcdo a virtude.

4.6. O impulso com reserva

O sabio estoico, em uma situacdo em que é incapaz de diferenciar uma impressao
verdadeira de uma falsa, detém-se e queda-se inerte, suspendendo o seu julgamento, sem
assentir ou negar seu assentimento a essa impressdo. 1sso porque o sabio estoico apenas da o

seu assentimento para impressdes cognitivas - nunca lhe ocorre assentir a uma impresséo ndo

646 GALENO (De placitis Hippocratis et Platonis 4.7.12-17) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 650, p. 416 (vol. 1), p. 413 (vol. 2).
647 BRENNAN, Stoic Life. Emotions, Duties & Fate, op. cit., p. 102.
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cognitiva. Nunca estd em uma posicdo de desconformidade com a natureza ou razéo
universal, uma vez que a maneira pela qual as coisas acontecem no mundo é a melhor maneira
possivel para que as coisas acontecam®®, Uma das principais estratégias utilizadas pelo sabio
estoico para evitar as acdes precipitadas é a nocao de reserva (bne&aipeotg, exceptio).

Diante da satde ou da doenca, 0 sabio estoico ndo tem nenhum impulso, porquanto
sdo itens indiferentes - seus impulsos (opur) sdo dirigidos apenas para as coisas boas, isto é, a
virtude, enquanto suas repulsdes (dpopur) sdo dirigidas apenas para as coisas mas, ou seja, 0
vicio. Quando os itens indiferentes, no entanto, sao objetos de expectativas, isto €, quando séo
considerados preferiveis ou ndo preferiveis, devem ser buscados ou evitados e, assim, ha
impulsos envolvidos. O sébio da o seu assentimento a uma impressao cognitiva que apresenta
um indiferente como preferivel e, portanto, deve ser perseguido, como a saude e a riqueza; ou
entdo negard 0 seu assentimento a impressdo que apresenta um indiferente como néo
preferivel e, por isso, deve ser evitado, como a doenca e a pobreza.

O futuro, todavia, é incerto, mesmo para o sabio, e a opcéo feita para perseguir os itens
indiferentes que se mostram preferiveis, ou para rejeitar itens que se mostram ndo preferiveis,
talvez tenha que ser modificada. Por exemplo: o sabio conhece que a saude € um indiferente
preferivel e, por isso, decide busca-la, isto é, da seu assentimento a proposi¢cdo que
acompanha a impressdao de que, nos dias que virdo, é preferivel ficar saudavel: comera
frugalmente, evitard o vinho, caminhara ao final da tarde e usara roupas adequadas para cada
estacdo. Amanhd, contudo, sabendo que, pela ordem das coisas estabelecidas pela natureza ou
razdo universal, devera ficar doente, o sabio simplesmente modifica seu impulso, assentindo
agora para a proposicao de que é preferivel ficar doente. E preciso destacar mais uma vez: o
s&bio nunca estd em uma posicéo de desconformidade com a natureza ou razéo universal.

Eventos futuros constituem, dessa maneira, situacdes tipicas de incerteza com relacao
ao que deve ser perseguido e ao que deve ser repelido. O problema, portanto, é agir com
vistas a objetivos que sdo considerados razoaveis (perseguir o que se pensa deva ser
perseguido, rejeitar aquilo que se pensa deva ser rejeitado), mas sem se comprometer com
nada que possa se revelar contrario as determinagfes da natureza ou raz&o universal®.,

Para evitar o desacordo, o sabio tem o seu impulso com reserva (ped' vVreEapéoemq),
ou seja, deve sempre estar preparado para modifica-lo, caso os eventos ndo ocorram da
maneira como esperado. No exemplo dado acima, o sabio, para evitar o conflito entre suas

acoes e as determinagfes da natureza ou raz&do universal, no que diz respeito a sua intencdo de

648 INWOOD, Ethics and Human Action in Early Stoicism, op. cit., p. 119.
849 INWOOD, Ethics and Human Action in Early Stoicism, op. cit., p. 120.
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se manter saudavel, tem sempre o seu impulso com reserva. Assim, 0 s&bio nunca se vera
frustrado ou arrependido de haver optado por um curso de acdo que ndo era o que lhe estava

determinado. Além disso, agindo com reserva, 0 sdbio nunca se encontra em uma situacdo em

650

que lhe é exigido para que mude seu juizo®”®. A reserva (bne&aipeoic), como esclarece Brad

Inwood: "[...] é usada para explicar como um agente racional pode lidar com a situagdo em
que se encontra vis-a-vis 0 cosmos providencialmente ordenado e determinado, como ele deve
reagir as coisas que nio estio em seu poder"®?,

A palavra reserva (vmefaipeoic/exceptio)®? é encontrada em poucos textos, quase
todos elaborados muito apds o periodo que constitui o foco da analise neste trabalho, que é o
estoicismo antigo. O conceito aparece no antologista grego Estobeu (séc. V d.C.) e também

nos representantes romanos da Xtod, Epiteto, Séneca e Marco Aurélio:

Recorda que a promessa do desejo é a obtencdo daquilo que desejas e a
promessa da evitagdo é que ndo teras de encontrar-te com isso que se evita.
Aquele que falha no desejo ndo é afortunado, mas aquele que, na evitacao,
encontra-se [com o0 que se evita] é desafortunado. Por conseguinte, se, das
coisas que dependem de ti, evitas unicamente as que sdo contrérias a
natureza, nao te encontrards com nenhum das coisas que evitas. Porém, se
evitas a enfermidade, a morte ou a pobreza, seras desafortunado. Portanto,
leva tua evitacdo para longe de todas as coisas que ndo dependem de nos e
altere seu rumo em direcédo as coisas contrérias & natureza que dependem de
nos. Entretanto, por agora, anula completamente o desejo, pois se desejas
alguma das coisas que ndo dependem de nés, € forgoso que falhes na
obtengdo das coisas que dependem de nos, e ja nenhuma das coisas que é
belo desejar esta a teu alcance. Usa unicamente o impulso e a repulsao,
mais muito ligeiramente, isto é, com reserva e ndo de maneira rigorosa
(Move 6% T® oppav kol deoppuav Ypd, KOVQEMS pévror koi ped’
vnefopéoems kKal dvs1pév0g)653;

850 INWOOD, Ethics and Human Action in Early Stoicism, op. cit., p. 120.

651 INWOOD, Ethics and Human Action in Early Stoicism, op. cit., p. 119. Minha tradugdo para: "[...] is
employed to explain how a rational agent can deal with the situation he is in vis-a-vis the providentially ordered
and determined cosmos, how he must react to things which are not in his power".

852 Jacques Brunschwig faz interessantes observagdes relativamente a etimologia da palavra vnetoipeoig. Afirma
que o termo grego vretaipeoig significa o ato de agarrar (aipeiv) para fazer sair (£€), isto €, a excisdo, o ato de
retirar, de subtrair, e, assim, metaforicamente, o ato de fazer uma exce¢do (BRUNSCHWIG, Jacques. "Sur deux
notions de I'éthique stoicienne. De la 'Réserve’ au 'Renversement™. In: ROMEYER DHERBEY, Gilbert (dir.);
GOURINAT, Jean-Baptiste. (éd.). Les Stoiciens. Paris: Librairie Philosphique J. Vrin, 2005, p. 360).

83 EPITETO (Enchiridion 2) apud BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos: Ontologia, Légica, Fisica y
Etica, op. cit., 24.13, p. 552, p. 565, grifos meus. Minha tradugéo para: "Recuerda que la promesa del deseo es la
obtencién de aquello que deseas y la promesa de la evitacion es que no habrads de encontrarte con eso que se
evita. Aquel que falla en el deseo no es afortunado, pero aquel que, en la evitacién, se encuentra [con lo que se
evita] es desafortunado. Por consiguiente, si, de las cosas que dependen de ti, evitas Unicamente las que son
contrarias a la naturaleza, no te encontrards con ninguna de las cosas que evitas. Pero si evitas la enfermedad, la
muerte o la pobreza, serds desafortunado. Por tanto, lleva tu evitacion lejos de todas las cosas que no dependen
de nosotros y cambia su rumbo en direccion de las cosas contrarias a la naturaleza que dependen de nosotros. Sin
embargo, por el momento, anula completamente el deseo, pues si deseas alguna de las cosas que no dependen de
nosotros, es necesario que falles en la obtencion de las cosas que dependen de nosotros, y ya ninguna de las
cosas que es bello desear esta a tu alcance. Usa Unicamente el impulso y la repulsion, pero muy ligeramente, esto
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"E mister", disse ele [Epiteto], "descobrir a arte de anuir" e, no capitulo
sobre as iniciativas: "Vigiar a atencdo, para que com reserva (iva pe0'
vreéapéocwg), interesse comum, relagdo com o valor; abster-se
completamente de desejos e ndo nutrir aversdo a nada do que ndo depende de

Nosso soberano interior, quando se conforma com a natureza, tem diante dos
acontecimentos um comportamento que lhe faculta sempre, na medida do
possivel, modificar sem esforco o que se lhe oferece. Ndo tem predilecdo a
matéria alguma colocada fora de seu alcance; porém, nos seus impulsos
pelas coisas preferidas, ele se langa com reserva; do que se introduz em
substituicdo faz matéria para si (GAAd Oppd pev TPOS TO <TPO>1YOVUEVA
ned' vrefapéoemg: T 8¢ avrersaydpevov VAny fovtd mouel), tal como o
fogo quando se apodera do que Ihe cai em cima e apagaria uma pequena
candeia. O fogo vivo assimila rapidamente o que lhe deitam em cima,

consome-0 e dai mesmo tira com que se erguer mais alto®>;

Por outra razdo € o homem o que mais de perto nos toca: a medida que
devemos fazer-lhe o bem e suporta-lo; mas na medida em que alguns
estorvam os trabalhos que me competem, 0 homem se torna para mim tao
indiferente como o sol, o vento, os brutos. Estes podem impedir alguma
atividade minha, mas ndo ha o que impeca meus impulsos e minhas
disposi¢des, gracas a reserva e a reversao (oppijg 6¢ kai debécic ov
yivetan Epmoda dua Ty vmelaipeoty kai v weprTponnv). O pensamento,
com efeito, reverte todo impedimento a sua atividade, transmuda-o em algo
gue Ihe abra o caminho, e 0 que empeca a acdo passa a favorecé-la, o que

barrava o caminho, a faculta-10%°6;

Procura convencé-los; procede até contra a sua vontade, quando a razdo da
justica o reclamar. Se, porém, alguém se opuser recorrendo a forga, passa a
uma atitude cordial e sem magoa; vale-te do obstaculo para exercitar outra
virtude e lembra-te de que tomaras a iniciativa com reserva e nao
aspiravas ao impossivel (pépvnoo, 6t ped' vrelapioswg dppag, ot Kai
T@OV aduvaTov ook ®peyov). "Ao que, entdo?". "A uma iniciativa analoga.

Esse objetivo alcancaste; aquilo que iniciamos ja é uma realizac&o"%’;

Eles [os estoicos] dizem que o homem virtuoso nada experimenta que
seja contrario ao seu desejo, ou contrario ao seu impulso, ou contrario
ao0 seu proposito, porgue em todos esses casos ele age com reserva e nao
encontra nenhum obstaculo que ndo seja antecipado (8¢ pnte Tapo v
opelv te mapa TV OpuNv puNTE TOopd TNV EmPory yivesOai T mepi

es, con reserva y no de manera estricta".

64 EPITETO, Fragmento 27 apud MARCO AURELIO, Meditagdes 11.37, grifos meus (in EPICURO,
LUCRECIO, CICERO, SENECA e MARCO AURELIO. Antologia de Textos, op. cit., p. 272, com alteracdes
feitas por mim na tradugdo para o portugués).

655 Meditacdes 4.1, grifos feitas meus (in EPICURO, LUCRECIO, CICERO, SENECA e MARCO AURELIO.
Antologia de Textos, op. cit., p. 272, com alteracGes feitas por mim na traducdo para o portugués).

656 Meditagdes 5.20, grifos meus (in EPICURO, LUCRECIO, CICERO, SENECA e MARCO AURELIO.
Antologia de Textos, op. cit., p. 281, com alteracfes feitas por mim na traducdo para o portugués).

657 Meditagdes 6.50, grifos meus (in EPICURO, LUCRECIO, CICERO, SENECA e MARCO AURELIO.
Antologia de Textos, op. cit., p. 288, com alteraces feitas por mim na traducdo para o portugués).
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T0V 6T0VOUiov, O 10 ned' vreapéoemg mTAvVTO TOLELV TU TOLOVTA KOL
oLy AT TAV EVavTIOVPEVAV GTpéinTTOV npocnimsw)658;

O sabio ndo altera sua deliberacdo enquanto todas as coisas sdéo mantidas no
estado em que se encontravam quando ele as estabeleceu; por isso, hunca o
arrependimento apodera-se dele, porque nada melhor, naquela
oportunidade, pdde fazer do que o que estd feito, nada melhor
estabelecer do que o que esta estabelecido; alias, com reserva aproxima-
se de todas as coisas: ''se nada ocorrer que impec¢a" (ideo humguam
illum paenitentia subit, quia nihil melius iilo tempore fiere potuit, quam
guado factum est, nihil melius constitui, quam constitutum est; ceterum ad
omnia cum exceptione venit: "'Si nihil quod impediat™). Por isso, dizemos
que com 0 sébio tudo é éxito e nada contra sua opinido ird acontecer, porque
pressente no espirito poder intervir pouco no que o destino proibiu. A
confianca dos imprudentes é prometer a fortuna a si mesmos; o0 sabio pensa
em seus dois lados; sabe, na medida em que avalia seus erros, quao incertas
s80 as coisas humanas, quao inimeros sdo os impedimentos as deliberacoes;
a incerteza das coisas segue a sorte duvidosa e inconstante, pelas
deliberacdes corretas avalia 0s eventos incertos. Mas a reserva, sem a qual
ele nada determina e nada inicia, até aqui o protege (Exceptio autem,
sine qua nihil destinat, nihil ingreditur, et hic illum tueter)®.

Ao jantar, que prometi, irei, mesmo se estiver frio, mas ndo se estiver
nevando. Levantar-me-ei para ir casamento, que prometi, ndo importa se
ainda estiver fazendo a digestdo, mas ndo se tiver febre [...]. Manifesta-se,
nesses casos, Uma reserva tacita (Sibest, inquam, tacita exceptio)®®.

Como mostram os textos acima reproduzidos, a doutrina do impulso com reserva teve
0 seu destaque nos escritos de pensadores que viveram muito apds o periodo de Zendo,
Cleantes e Crisipo. Contudo, é muito provavel que o proprio Crisipo tenha sustentado uma
teoria semelhante, ainda que sem utilizar expressamente o termo Vre&aipeoic. Brad Inwood
entende que é possivel retroagir a doutrina da reserva ao periodo do estoicismo antigo, com
base na seguinte passagem®®, antes reproduzida parcialmente, cujo contetido doutrinario é

atribuido por Epiteto diretamente a Crisipo:

Portanto, Crisipo estava certo ao dizer (wa tovto kKoAdg 6 Xpovorrmug
Aéyer 6m): "Enquanto o futuro for incerto para mim eu sempre me agarro
aquelas coisas que sdo melhor adaptadas para obter as coisas em
conformidade com a natureza; pois o proprio deus me fez disposto para
seleciona-las. Porém, se eu realmente soubesse que estava destinado

%8 ESTOBEU (Eclogae physicae et ethicae 2.115,5-17) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic
philosophers, op. cit., 65W, p. 419 (vol. 1), p. 416-417 (vol. 2), grifos meus. Minha traducdo para: "They [the
Stoics] say that the good man experiences nothing contrary to his desire or impulse or purpose on account of the
fact tht in all such cases he acts with reserve and encounters no obstacles which are unanticipated".

65 SENECA, De beneficiis 4.34, minha tradugfo, grifos meus. Para o texto original cf. Moral Essays Il (De
beneficiis). With an English translation by John W. Basore. Cambridge (Mass.): Harvard Univesity Press, 1935
(The Loeb Classical Library).

660 SENECA, De beneficiis 4.39, minha tradugao.

81 INWOOD, Ethics and Human Action in Early Stoicism, op. cit., p. 120.
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agora a ficar doente, eu até mesmo teria um impulso para ficar doente.
Pois meu pé, também, se tivesse inteligéncia, teria um impulso para
sujar-se de lama™ (*'&i 8¢ ye fjdewv 6L voosiv pot kobsipaptor viv, Kai
Appov dv én' avTé. kel yap 6 movg, i Qpévag eixev, HGppa dv £l TO
mnhoveOo)®6?,

Na passagem, embora o termo "impulso com reserva” ndo seja utilizado
expressamente, seus pressupostos estdo todos presentes: primeiro, a incerteza com relagéo ao
futuro, mesmo para o sabio ("Enquanto o futuro for incerto para mim [...]"); segundo, o sabio
age racionalmente ao selecionar os itens indiferentes que se mostram preferiveis, ou nao
selecionar os indiferentes ndo preferiveis ("[...] eu sempre me agarro aquelas coisas que sdo
melhores adaptadas para obter as coisas em conformidade com a natureza; pois o proprio deus
me fez disposto para seleciona-las"); terceiro, muitas vezes a selegdo feita no presente, com
vistas ao futuro, tem que ser modificada, exatamente pelo incerteza associada as coisas futuras
("Porém, se eu realmente soubesse que estava destinado agora a ficar doente [...]"); quarto,
descobrindo efetivamente as determinacdes que a natureza ou razdo universal lhe havia
destinado, o sébio abandona o seu impulso original e tem um novo impulso ("[...] eu até
mesmo teria um impulso para ficar doente™), uma vez que havia selecionado ficar saudavel
com reserva (ped' vmeopéoewc), mantendo assim o seu acordo com a natureza ou razao
universal.

Em conclusdo, a doutrina da reserva ja estava presente nos ensinamentos de Crisipo, 0
terceiro escolarca da Xtod, embora a utilizagdo do termo reserva (bne&aipeoig) Nndo possa ser
verificada nos escritos de nenhum dos fil6sofos do estoicismo antigo. Reconhece-se hoje que
0 uso expresso do termo pode ser retracado, pelo menos, até Ario Didimo, doxdgrafo
alexandrino do final do séc. | a.C., cujos escritos Estobeu, no séc. V d.C., usou como base

para o seu grande resumo da ética estoica®®,

862 EPITETO (Dissertationes 2.6.9) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 58J, p.
356 (vol. 1), p. 354 (vol. 2), grifos meus. Minha traducéo para: "Therefore Chrysippus was right to say: 'As long
as the future is uncertain to me | always hold on those things which are better adapted to obtaining the things in
accordance with nature; for god himself has made me disposed to select these. But if | actually knew that | was
fated now to be ill, I would even have an impulse to be ill. For my foot too, if it had intelligence, would have an
impulse to get muddy™. Conferir também BOERI Y SALLES, Los Fildsofos Estoicos: Ontologia, Ldgica, Fisica
y Etica, op. cit., 24.5, p. 551-552, p. 561. Sua traducdo para o espanhol é: "Por ello, bien dijo Crisipo que 'en
tanto que las cosas futuras no me sean manifiestas, me ajusto siempre a las que estdn mejor adaptadas para la
obtencion de aquellas que estan de acuerdo con la naturaleza, pues dios mismo hizo que yo tenga la capacidad de
seleccionarlas. Sin embargo, si yo supiera que me esté destinado estar enfermo en este momento, también tendria
un impulso por esto, pues también el pie, si tuviera inteligencia, tendria un impulso por estar enlodado™.

663 BRUNSCHWIG, Jacques. "Sur deux notions de I'éthique stoicienne. De la 'Réserve' au 'Renversement™, op.
cit., p. 362.
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A interpretacdo padréo do impulso com reserva

Um impulso com reserva, assim como todos os impulsos, € dirigido ao predicado que
estd contido na proposicdo a que se da o assentimento, um predicado que descreve uma acao
que o agente considera apropriada. No exemplo acima do sabio e seu cuidado com a saude, o
impulso do sébio dirige-se para o predicado "[...] eu me mantenha saudavel amanha", que, por
sua vez, estd contido na proposi¢do "é apropriado que eu meu mantenha saudavel amanhd".
No entanto, ao impulso com reserva é ajuntada uma clausula condicional, inserida na
proposicdo original, que permite ao sdbio agir em meio as incertezas quanto ao futuro,
mantendo-se em harmonia com o curso dos eventos determinados pela natureza ou razéao
universal. O impulso com reserva é dirigido, entdo, ao predicado "[...] eu me mantenha
saudavel amanhd", ao qual se ajunta a clausula condicional "se isso for o que esta
determinado pela natureza ou razao universal”. Assim, a proposi¢do ao qual o sabio dara o seu
assentimento seré: "é apropriado que eu me mantenha saudavel amanha, se isso for o que esta
determinado pela natureza ou razéo universal"%%,

Nesse esquema, a clausula condicional, "se isso for o que estd determinado pela
natureza ou razdo universal”, ao ser inserida na proposicdo, modifica-a consideravelmente,
garantindo que o sébio ndo serad surpreendido nem frustrado por acontecimentos vindouros
contrarios as suas expectativas. Essa clausula condicional da reserva faz com que todos os
seus impulsos relativos as suas avaliacGes sobre o futuro estejam, ao fim e ao cabo, em acordo
com o desenrolar dos acontecimentos tal como estabelecidos pelo destino. Pois, ou bem o
sébio estara saudavel e seu impulso inicial estard de acordo com as determinacfes do destino,
ou bem o sabio entenderd que ndo estara saudavel, uma vez que o destino tragou outro curso
para o desenrolar dos eventos, e abandonara o seu impulso inicial. Neste Gltimo caso, como
havia tomado o seu impulso com reserva, a nova situacao nao lhe causa nenhuma surpresa ou
frustracdo, porquanto ja antevista e ajuntada a seu impulso inicial.

Costuma-se assumir que a seguinte passagem de Séneca, em Sobre a tranquilidade da
alma (De tranquillitate animi), também diz respeito ao conceito de reserva, em funcéo,
exatamente, das clausulas condicionais empregadas nas expectativas - ainda que a palavra

latina correspondente, exceptio, ndo apareca®:

864 INWOOD, Ethics and Human Action in Early Stoicism, op. cit., p. 121.

65 BRENNAN, Tad. "Reservation in Stoic Ethics". Archiv fiir Geschichte der Philosophie, 82, 2000, p. 149-177.
Disponivel em https://www.academia.edu/21701144/Reservation_in_Stoic_Ethics, acessado em 21/07/2021 (p.
153).
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De fato, quem faz maltiplas coisas a todo momento concede & fortuna poder
sobre si. Quanto é mais seguro raras vezes pb-la a prova, mas sempre té-la
em mente ndo prometer nada com base em sua lealdade: ""Embarcarei se
nada ocorer™, ""Tornar-me-ei pretor se nada impedir", "Terei &xito no
negécio se n&o intervier nenhum problema’. E por isso que dizemos que
nada acontece ao sabio contra seus pensamentos. Nao o apartamos dos
infortunios humanos, mas dos erros; para ele, tudo acontece ndo como
ele quis, mas como pensou. Porém, antes de tudo, ele pensou que algo
pudesse resistir a seus propdsitos (“Navigabo, nisi si quid inciderit™ et:
"Praetor fiam, nisi si quid obstiterit™ et: ""Negotiatio mihi respondebit, nisi
si quid intervenerit. Hoc est quare sapienti nihil contra opinionem dicamus
accidere: non illum casibus hominum excerpimus, sed erroribus, nec illi
omnia ut voluit cedunt, sed ut cogitavit. Imprimis autem cogitavit aliquid
posse propositis suis resistere). Ademais, € forcoso que a dor de um desejo
frustrado atinja mais levemente a alma de quem ndo tenha prometido a si
sucesso de maneira alguma®e®.

O impulso com reserva, portanto, ao invés de ser a consequéncia de um assentimento
dado a uma proposicdo simples, implica que o assentimento é dado a uma proposicdo
condicional. Dessa maneira, a reserva desempenha um papel vital na ética estoica, porque
assegura uma protecdo ao sabio contra toda frustracdo. Uma vez que o impulso ndo é
simplesmente "estar saudavel amanhd"”, mas "estar saudavel amanha, se o destino ndo houver
determinado de outra maneira”, sera sempre satisfeito. Com o sabio, portanto, tudo € éxito
(omnia succedere), conforme atesta Séneca®®’. Seus impulsos sdo invulneraveis a frustracio
precisamente porque incorporam uma clausula condicional do tipo Deo volente, "se Deus (isto
é, a natureza ou razdo universal) quiser”, ou mais exatamente "exceto se Deus (isto &, a
natureza ou razao universal) quiser de outra maneira"®%. Essa interpretacdo para o impulso
com reserva como consequéncia de um assentimento dado a uma proposi¢do condicional é

denominada por Tad Brennan interpretagdo padr&o®®.

666 SENECA, Da tranquilidade da alma 13.2-3 (SENECA, Sobre a ira. Sobre a tranquilidade da alma, op. cit.).

867 SENECA, De beneficiis 4.34.

68 BRUNSCHWIG, "Sur deux notions de I'éthique stoicienne. De la 'Réserve' au 'Renversement™, op. cit., p.
364.

669 BRENNAN, "Reservation in Stoic Ethics”, op. cit., p. 150. Tad Brennan afirma que: "No excelente e
indispensavel livro de Brad Inwood [Ethics and Human Action in Early Stoicism], ele torna a reserva
absolutamente central na psicologia estoica [...]. O livro de Inwwod langou uma enorme quantidade de luz sobre
muitas areas na ética estoica em razdo de sua atengdo a detalhada psicologia da agdo que o0s estoicos
desenvolveram. Entretanto, no topico do impulso com reserva, ele deixou alguns dos detalhes indeterminados, e
é aqui que eu quero ver se melhorias podem ser feitas. Eu desenvolvo meu argumento, primeiramente,
elaborando, e depois rejeitando, uma interpretacéo que é amplamente baseada na explanagéo de Inwood, porém é
mais definida que sua posi¢do; porque ndo é idéntica a sua posicao, e porque criticas especificas a Inwood néo
sd0 o propdsito deste artigo, refiro-me a ela como ‘interpretagdo padrdo™. Minha traducdo para: "In Brad
Inwood's excellent and indispensable book [Ethics and Human Action in Early Stoicism], ha makes reservation
absolutely central to Stoic psychology [...]. Inwood's book shed a flood of light on many areas in Stoic ethics
because of his attention to the detailed psychology of action that the Stoics developed. However, on the topic of
impulse with reservation, he left some of the details indeterminate, and it is here that | want do see if
improvements can be made. | develop my case by first elaborating, and then rejecting, a view that is largely
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Problemas com a interpretacédo padréo

Um ponto essencial da interpretacdo padrao que necessita esclarecimento diz respeito
ao alcance do impulso do agente, como consequéncia de seu assentimento a proposi¢édo
modificada pela clausula condicional da reserva. A clausula condicional pode ser inserida na
proposi¢édo de duas maneiras (os parénteses demarcam o alcance do impulso):

1) "é apropriado que (eu me mantenha saudavel amanhd), se isso for o que esta

determinado pela natureza ou razdo universal”, ou

2) "é apropriado gue (eu me mantenha saudavel amanhd, se isso for o que esta

determinado pela natureza ou razao universal)".

Na primeira possibilidade, chamada por Tad Brennan de opcao externa, o impulso €
dirigido ao predicado "[...] eu me mantenha saudavel amanhd", enquanto na segunda
possibilidade, denominada opc¢éo interna, o impulso é dirigido ao predicado "[,,] eu me
mantenha saudavel amanha, se isso for o que esta determinado pela natureza ou razéo
universal”. No primeiro caso, denomina-se opcdo externa porque a clausula condicional,
introduzida pelo conectivo condicional "se", esta situada fora do alcance do impulso do
agente. No segundo caso, diz-se opcao interna porque a clausula condicional esta situada no
ambito do impulso do agente.

Na interpretacdo padrdo, contudo, conforme visto até aqui, a clausula de reserva ndo
pode ser formulada nos termos da opg¢do interna. Isto é, na interpretacdo padréo, o impulso
inicial do agente ndo abarca a clausula de reserva. Observe-se novamente a passagem de

Epiteto, na qual cita diretamente Crisipo:

Portanto, Crisipo estava certo ao dizer: "Enquanto o futuro for incerto para
mim eu sempre me agarro aquelas coisas que sdo melhor adaptadas para
obter as coisas em conformidade com a natureza; pois o préprio deus me fez
disposto para seleciona-las. Porém, se eu realmente soubesse que estava
destinado agora a ficar doente, eu até mesmo teria um impulso para
ficar doente. Pois meu pé, tambem, se tivesse inteligéncia, teria um impulso

based on Inwood's account, but is more determinate than his position; because it is not identical to his position,
and because specific criticisms of Inwood are not the puropose of this article, | refer to it as 'the standard view™
(p. 149).
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para sujar-se de lama"®7°.

Todo o mecanismo do impulso com reserva envolve uma alteracdo, uma modificacéo,
enfim, um abandono do impulso inicial e a ado¢do de um novo impulso, restabelecendo assim
0 acordo entre a conduta do agente e os ditames da razdo ou natureza universal. Os seres
humanos sdo naturalmente dispostos a perseguir aquelas coisas que estdo em acordo com a
natureza ou razao universal - ou, contrariamente, repelir aquilo que estiver em desacordo.
Assim, seus impulsos de selecdo e ndo sele¢do constituem uma espécie de primeiro guia para
suas acles: perseguem-se certas coisas, evitam-se certas coisas. No entanto, o sdbio estoico,
sabendo que aquilo que inicialmente havia decidido, ficar saudavel, ndo se realizara,
abandona o seu impulso inicial e tem um novo impulso, agora para ficar doente, ajustando-se
ao que Ihe estava destinado.

A passagem de Séneca, em De beneficiis 4.34, indica que o sdbio ndo altera a sua
deliberacdo enquanto as coisas permanecem no estado em que se encontravam. Porém,
modificado o estado das coisas, mutatis mutandis, o sabio altera a sua deliberacdo e ndo mais
age em funcdo do impulso inicial, porquanto os acontecimentos ndo ocorreram como havia

planejado:

O sabio nédo altera [non mutat] sua deliberagdo enquanto todas as coisas
sdo mantidas no estado em que se encontravam quando ele as
estabeleceu; por isso, nunca o arrependimento apodera-se dele, porque nada
melhor, naquela oportunidade, pode fazer do que o que estd feito, nada
melhor estabelecer do que o que estd estabelecido; alids, com reserva
aproxima-se de todas as coisas: "'se nada ocorrer que impega" [...]°"*.

Portanto, a interpretacdo padréo ndo comporta a opcao interna, seu modus operandi
ndo permite que o impulso inicial abarque a clausula de reserva, que deve permanecer fora do
ambito de acdo do operador hormético "¢ adequado que"®"2. O sabio estoico, tio logo perceba
que ficara doente, abandona seu impulso para ficar saudavel, tomando um novo impulso para
ficar doente, para que ndo haja nenhum desacordo entre seu impulso em um determinado

momento e aquilo que esta lhe ocorrendo neste mesmo momento. O sabio altera seu impulso

670 EPITETO (Dissertationes 2.6.9) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 58J, p.
356 (vol. 1), p. 354 (vol. 2), grifos meus. Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filésofos Estoicos:
Ontologia, Légica, Fisica y Etica, op. cit., 24.5, p. 551-552, p. 561.

671 SENECA, De beneficiis 4.34, grifos meus.

672 BRENNAN, "Reservation in Stoic Ethics", op. cit., p. 156. "Operador hormético” é minha traducéo para
"impulsive-operator".
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em resposta ao que acontece®”,

A opgao externa, por sua vez, também ndo esta livre de criticas. Primeiro, dado que o
impulso ndo se dirige a clausula condicional, toda a garantia oferecida pela reserva contra a
surpresa e a frustracdo nao é abarcada pelo alcance do impulso. Na opcéo externa, o impulso
estd dirigido apenas para o predicado "[...] eu me mantenha sauddvel amanhd", que sera
frustrado sempre que o agente acordar indisposto e propenso a ficar doente no dia seguinte. O
segundo problema diz respeito a proposicdo que contém a clausula de reserva, que, caso
considerada com todos os seus elementos - "(é apropriado que eu me mantenha saudavel
amanha), se isso for o que esta determinado pela natureza ou razéo universal" -, simplesmente
ndo corresponde a um impulso, mas a um impulso contido em uma proposigéo condicional. O
predicado "[...] eu me mantenha saudavel amanh&" ndo funciona como objeto do impulso,
pois, conforme esclarece Tad Brennan: "[...] ndo pode ser isolado daquele contexto - e,
portanto, ndo pode funcionar como um impulso na psicologia individual - até que o
antecedente seja satisfeito"®’4. Em outras palavras, ao invés de um impulso com reserva, o que
0 agente acaba por elaborar é uma predicdo quanto a possibilidade de ter um impulso no
futuro: se o destino assim quiser (ou seja, satisfeito o antecedente), terd um impulso para ficar
saudavel amanh@.

Tad Brennan, descartando tanto a opgéo interna quanto a opgao externa, propde sua
propria formulacdo proposicional para o impulso com reserva. Para Tad Brennan, ter um
impulso com reserva significa: "[...] ter um impulso simples e, junto a ele, ter uma crenca

condicional e complexa sobre o futuro®”®, Assim, por exemplo, ter o impulso simples de ficar

673 BRENNAN, "Reservation in Stoic Ethics", op. cit., p. 163. Tad Brennan também descarta a op¢&o interna,
mas por motivos distintos. Para Brennan, a inviabilidade da opcéo interna decorreria de trés dificuldades: a)
desacordo com o critério de verdade proposto por Crisipo para as proposi¢8es condicionais; b) incompatibilidade
com o fatalismo teoldgico estoico; c) incompatibilidade com a equivaléncia légica de proposi¢fes condicionais
simétricas, que denomina “problemas de contraposi¢do”. Para maiores detalhes sobre as objecBes de Tad
Brennan, conferir "Reservation in Stoic Ethics", op. cit., p. 157-161. Richard Sorabji, ao contrério, entende ser
possivel manter a opg¢do interna, desde que o impulso com reserva tenha a seguinte forma proposicional: "é
apropriado que eu me mantenha saudavel amanha e é uma coisa boa que as coisas acontecam em acordo com 0
gue esta determinado pela natureza ou razdo universal, ou se eu ndo estiver saudavel amanha, é uma coisa boa
gue as coisas acontecam em acordo com o que esta determinado pela natureza ou razdo universal" (SORABJI,
Richard. "Stoic reservation in wants and expectations: a footnote on its logic". In: MORISON, Ben;
IERODIAKONOU, Katerina (eds.). Episteme, etc.: Essays in Honour of Jonathan Barnes. Oxford: Oxford
University Press, 2011, p. 306-307). Embora logicamente adequada, a solucdo de Sorabji, em minha opiniéo,
também nédo consegue superar a objecdo fundamental feita a opg&o interna, de que a clausula de reserva deve
estar fora do &mbito do impulso inicial do agente, justamente para que esse impulso inicial possa ser abandonado
guando em desacordo com o desenrolar dos acontecimentos.

674 BRENNAN, "Reservation in Stoic Ethics", op. cit,, p. 156-157. Minha traducdo para: "[...] cannot be
detached from that context - and so cannot function as an impulse in the individual's psychology - until the
antecedent is satisfied".

675 BRENNAN, "Reservation in Stoic Ethics", op. cit., p. 167. Minha traduc&o para: "[...] having an impulse with
reservation means having a simple impulse, and having along with it a complex, conditional belief about the
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saudavel amanhd, "é apropriado que eu fique saudavel amanh&", junto a expectativa de que "é
apropriado que eu fique saudavel amanhd, a ndo ser que a natureza ou razao universal tenha
determinado diferentemente”. Ou, de maneira mais simples: "é apropriado que eu fique

saudavel amanh&" e (conectivo conjuntivo) "a ndo ser que eu ndo fique saudavel amanha".
N&o ha, portanto, nenhuma clausula condicional no impulso e, de fato, ndo h&d nenhuma
reserva no impulso. Nesta formulagdo proposicional, a reserva estaria associada apenas a uma
expectativa. Como afirma Tad Brennan: "[...] um impulso com reserva € um coisa junto a
outra [isto €, um impulso junto a uma expectativa], ndo uma coisa contendo outra"®’®.

Na solucéo proposta por Tad Brennan, o impulso com reserva ndo teria o proposito de
prevenir frustracdes advindas para o sabio da ndo satisfacdo do seu impulso original. O que o
impulso com reserva impede, na realidade, é a retencédo injustificada desse impulso original,
"é apropriado que eu fique saudavel amanha"”, quando, manifestamente, o destino determinou

de forma diversa.

O resgate da opcéo externa da interpretacdo padréo

A solucdo apresentada por Tad Brennan para a forma proposicional do impulso com
reserva, um impulso simples associado a uma expectativa com reserva, também ndo esta
imune a criticas. Jacques Brunschwig aponta que o segundo termo da conjuncdo, a
expectativa do agente associada a clausula de reserva ("'é apropriado que eu fique saudavel
amanhd, a ndo ser que a natureza ou razdo universal tenha determinado diferentemente™), é
sempre verdadeiro, pois equivale a "se ndo € o caso de que ficarei saudavel, entdo ndo ficarei
saudavel amanhd". Em outras palavras, se o destino houver assim determinado, entdo "é
apropriado que eu fique saudavel amanha"; caso o destino tenha determinado de maneira
diferente, entdo "ndo é o caso que € apropriado que eu fique saudavel amanhd". Dado que o
segundo termo da conjuncdo, a expectativa do agente associada a clausula de reserva, é uma
verdade reconhecida como necesséria, entdo ndo adiciona nem altera nada de substancial®’’.

Por outro lado, Jacques Brunschwig entende que as criticas de Tad Brennan contra a
opcao externa da interpretacdo padrao podem ser superadas. Para Tad Brennan, como visto,

h& dois problemas com a opg¢do externa: primeiro, 0 impulso do agente ndo se dirige a

future".

676 BRENNAN, "Reservation in Stoic Ethics", op. cit., p. 167. Minha tradugdo para: "[...] an impulse with
reservation is one thing along with another, not one thing containing another".

677 BRUNSCHWIG, "Sur deux notions de I'éthique stoicienne. De la 'Réserve' au 'Renversement™, op. cit., p.
372.
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clausula condicional e, portanto, ndo o imuniza contra a frustracdo; segundo, a proposicéo,
caso considerada com todos 0s seus elementos, corresponde a um impulso contido em uma
proposicdo condicional, cujo resultado pratico € que o0 consequente dessa proposicao
condicional permanecera inativo enguanto o antecedente ndo for verificado. Em outras
palavras, para Tad Brennan, na opcdo externa, 0 agente permanece inerte durante todo o
tempo em que ndo tiver certeza de que nenhum obstaculo impedira seu impulso.

Quanto ao primeiro problema apontado por Tad Brennan, Jacques Brunschwig
sustenta que a clausula de reserva adicionada ao impulso inicial do agente, longe de excluir a
possibilidade de que esse impulso inicial seja frustrado, consiste justamente em prever que
possa ser. Além disso, parece algo paradoxal para Tad Brennan descartar a opcdo externa da
interpretacdo padrdo porque nao impediria as frustragdes do sabio e, ao mesmo tempo,
utilizar-se deste argumento em sua formulagio proposicional para o impulso com reserva®’®,
Em seu proprio modelo do impulso com reserva, um impulso simples mais uma expectativa
condicional sobre o futuro, Tad Brennan afirma que nunca ha conflito entre o que ocorre ao
sabio em um dado momento e seus impulsos naquele mesmo momento, porquanto sabe alterar
seus impulsos em resposta aquilo que lhe ocorre. Dessa maneira, se ndo ha problema que o
impulso original possa ser frustrado, porquanto o sabio simplesmente ird substitui-lo por outro
impulso, também ndo pode haver nenhum problema que a opc¢do externa nao seja capaz de
evitar a frustragdo do impulso original.

Quanto ao segundo problema apontado, Tad Brennan supde que o sabio deve aguardar
algum momento especifico para agir em acordo com seu impulso original, quando entdo
estaria seguro de que nada acontecerd para obstaculizar sua satisfacdo. A verdade, porém,
conforme alerta Jacques Brunschwig, é que o sabio ndo esta: "[...] condenado a ficar inativo
enquanto esse momento ndo for alcancado"®’®. Ele devera continuar seguindo seus proprios
impulsos, que o orientam em direcdo a selecdo dos indiferentes preferiveis ou a nao selecéo
dos indiferentes ndo preferiveis. Nao se trata de esperar passivamente para ver se um
obstaculo se apresenta ou ndo, para s6 entdo descobrir se se pode agir ou ndo em funcéo dos
impulsos: é agindo em conformidade com esses impulsos que o sabio podera descobrir se um
obstaculo se apresenta ou n&o0®°.

Superadas assim ambas as objecOes apontadas por Tad Brennan, Jacques Brunschwig

678 BRUNSCHWIG, "Sur deux notions de I'éthique stoicienne. De la 'Réserve' au 'Renversement
370-372.

679 BRUNSCHWIG, "Sur deux notions de I'éthique stoicienne. De la 'Réserve' au 'Renversement
372. Minha traducéo para: "[...] condamnée & rester inactivée tant que cette date n'est pas atteinte".
80 BRUNSCHWIG, "Sur deux notions de I'éthique stoicienne. De la 'Réserve' au 'Renversement
372-373.

, op. cit., p.

, Op. cit., p.

, Op. cit., p.
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entende que ainda restaria um Gltimo obstaculo a ser ultrapassado para a adogdo da opg¢ao
externa como férmula proposicional para o impulso com reserva. Como visto, o condicional
que exprime o impulso acompanhado de reserva, "se isso for o que estad determinado pela
natureza ou razao universal, € apropriado que eu me mantenha saudavel amanha", determina
como o sébio agird quando o antecedente for verdadeiro, ou seja, a proposicao orienta o sabio
para que mantenha o impulso inicial, caso as coisas se desenvolvam como havia planejado.
No caso do antecedente ser falso, isto €, quando se apresenta um cendrio fatico diferente
daquele que havia planejado, o sébio estoico, por consideracfes epistemologicas, éticas e
teoldgicas, promove o ajuste em seu impulso: conhecendo as determinag¢fes da natureza ou
razdo universal, 0 sabio abandona o seu impulso inicial. Em termos Idgicos, porém, a opc¢éo
externa, como formulada até este ponto, expressa apenas um condicional unilateral
(conditionnel unilatéral)®?, ndo havendo nada na proposicio que faca o sabio abandonar seu
impulso inicial, caso o antecedente seja falso. Conforme afirma Jacques Brunschwig acerca
da reserva: "[...] deveria ter como resultado convencer o agente de que, se ele encontrou um
obstaculo na realizacdo de uma acdo particular na direcdo onde seu impulso o levaria [...],
precisaria entdo desistir de considera-la como 'conveniente82,

Para superar esse dificuldade, Jacques Brunschwig propde a seguinte solucdo:
substituir no modelo da opcgdo externa o conector condicional "se" pelo conector
bicondicional "se e somente se". Chega assim a uma formulacdo proposicional da clausula de

reserva, na op(;éo externa, com a seguinte estrutura:

"Se e somente se isso for o que esta determinado pela natureza ou razéo universal, é

apropriado que eu fique saudavel amanha".

Essa formula proposicional é equivalente a seguinte conjuncdo: "se isso for o que esta
determinado pela natureza ou razdo universal, é apropriado que eu me mantenha saudavel
amanh@" e "se isso ndo for o que esta determinado pela natureza ou razéo universal, ndo é
apropriado que eu me mantenha saudavel amanhd". A atitude do agente que usa da clausula

de reserva ¢, dessa maneira, plenamente determinada em todos os casos®®.

81 BRUNSCHWIG, "Sur deux notions de I'éthique stoicienne. De la 'Réserve' au 'Renversement
373.

82 BRUNSCHWIG, "Sur deux notions de I'éthique stoicienne. De la 'Réserve’ au 'Renversement™, op. cit., p.
373. Minha tradugdo para: "[...] devrait avoir comme résultat de convaincre I'agent que s'il a rencontré un
obstacle dans I'accomplissement d'une action particuliére vers laquelle le portait son impulsion [...], il fallait

donc reconcer a la tenir pour ‘convenable™.
683 BRUNSCHWIG, "Sur deux notions de I'éthique stoicienne. De la 'Réserve' au 'Renversement

, op. cit., p.

, op. cit., p.
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Reserva e reversao

A proposicdo bicondicional "se e somente se isso for o que esta determinado pela
natureza ou razao universal, € apropriado que eu fique saudavel amanhd@" permite
compreender tanto a manutencdo do impulso inicial, quanto o seu abandono. Séneca, se
estiver nevando, ndo mais comparecera ao jantar que havia prometido comparecer, pois
supunha apenas que iria fazer frio; se estiver com febre, ndo mais comparecera ao casamento
que havia prometido comparecer, pois supunha apenas acabar de digerir tranquilamente o
alimento®*, Nesse desacordo entre os acontecimentos e o impulso inicial, haveria algum risco
do agente perder o seu impulso inicial, por exemplo, para ficar saudavel, sem experimentar
nenhum impulso para a doenga? O que dirige 0 agente na tomada do novo impulso?

Observe-se o texto de Marco Aurélio, nas Meditacdes 5.20:

Por outra razdo € o homem o que mais de perto nos toca: a medida que
devemos fazer-lhe o bem e suportd-lo; mas na medida em que alguns
estorvam os trabalhos que me competem, 0 homem se torna para mim tao
indiferente como o sol, o vento, os brutos. Estes podem impedir alguma
atividade minha, mas ndo ha o que impega meus impulsos e minhas
disposicOes, gragas a reserva e a reversdo. O pensamento, com efeito,
reverte todo impedimento & sua atividade, transmuda-o em algo que lhe
abra o caminho, e 0 que empeca a acdo passa a favorecé-la, o que
barrava o caminho, a faculta-lo (6wr Tiv Vmeaipeorv kol TNV
TEPLTPOTN V. TEPLTPETEL YUP Kol peBiotol v 10 Tijg évepyeiog KOAVNG
1 owdvora &ig TO mponyovpevov: Kai po Epyov yivetar 10 TOod Epyov
TOUTOV £PEKTIKOV * Kol TPO 600D TO Tig 000D TAVTNG évoTaTiov)e,

Nessa passagem, Marco Aurélio afirma que os impedimentos (k®Avua), gragas a
reserva (bme€aipeoig) e a reversdo (meprrponny), Ndo se opdem aos impulsos e as disposicdes
do agente. Além da reserva, Marco Aurélio introduz outro termo, reversao (mepirponn),
operando ao lado da reserva. Mas, embora apresente a reserva e a reversdo como dois termos
distintos, correspondem, na realidade, a um sé movimento, visto a partir de duas perspectivas
distintas®®. A reserva (Omefaipeoic) tem como efeito o abandono do impulso original,

realizado exatamente porque os eventos se mostram distintos daqueles inicialmente previstos.

373-374.

684 SENECA, De beneficiis 4.39.

685 Meditagdes 5.20, grifos meus (in EPICURO, LUCRECIO, CICERO, SENECA e MARCO AURELIO.
Antologia de Textos, op. cit., p. 281, com alteracfes feitas por mim na traducdo para o portugués).

686 Jacques Brunschwig entende que a reserva e a reversdo sdo duas técnicas mentais distintas. Para seus
argumentos, conferir BRUNSCHWIG, "Sur deux notions de [I'éthique stoicienne. De la 'Réserve’ au
'‘Renversement™, op. cit., p. 375 e seguintes. Na sequéncia, apresento meu argumento para considera-las como
uma so técnica, ou um sé movimento, que pode ser entendido, porém, a partir de duas perspectivas diferentes.
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Por outro lado, o novo impulso é tomado exatamente em direcéo deste novo quadro fatico que
se apresenta. O agente entendia que seria apropriado ficar saudavel; encontrando-se prestes a
ficar doente, abandona o impulso para se manter saudavel, revertendo (repitpénet) no impulso
para ficar doente. Esse novo impulso surge na faculdade comandante do agente dirigido para
esta nova situagdo, ficard doente. N&o € preciso novas avaliagGes: é a propria natureza ou
razdo universal que guia o agente nesse novo impulso. Portanto, aquilo que, sob uma
perspectiva, provoca o abandono do impulso inicial, sob outra perspectiva, também determina
a direcdo do novo impulso.

Assim como o termo reserva (Umeaipeoig), a palavra reversdo (meputpomn) nédo
aparece nos textos remanescentes do estoicismo antigo. Contudo, ndo parece problemético
constatar a presenca de seus pressupostos nas doutrinas dos primeiros pensadores da Xtod.

Mais uma vez, a passagem de Epiteto vem auxiliar:

Portanto, Crisipo estava certo ao dizer: "Enquanto o futuro for incerto para
mim eu sempre me agarro aquelas coisas que sdo melhor adaptadas para
obter as coisas em conformidade com a natureza; pois o préprio deus me fez
disposto para seleciona-las. Porém, se eu realmente soubesse que estava
destinado agora a ficar doente, eu até mesmo teria um impulso para
ficar doente. Pois meu pé, também, se tivesse inteligéncia, teria um
impulso para sujar-se de lama" ("&i 8¢ ye 1idewv 6TL vooEV pou
KaOsipaptor viv, Kol Oppov dv ét' avTo. kol yap 0 movg, €l Qpévag
glyev, Gppa dv émi 10 Thovodan’)®’.

Como se pode observar, a reserva e a reversdo, que correspondem, respectivamente, ao
abandono do impulso original e a tomada de um novo impulso dirigido para a nova situacédo
fatica, estdo presentes no texto. A reserva, implicitamente considerada, corresponde a selecédo
ou ndo selecdo dos indiferentes aliadas a possibilidade de que essas escolhas possam ser
modificadas, porventura os acontecimentos se desenrolem diferentemente do que o agente
havia previsto. O mecanismo da reversdo, por sua vez, aparece mais explicitamente no texto.
Seguindo-se ao abandono do impulso inicial para se manter saudavel, Crisipo, diante do
desenrolar dos acontecimentos, percebendo que ficard doente, afirma: “[...] até mesmo teria
um impulso para ficar doente", em conformidade com as determinacgdes da natureza ou razdo
universal. Portanto, conforme sustenta Jacques Brunschwig, a nocdo de reversao, como

utilizada por Marco Aurélio: "[...] é manifestamente um produto da aplicagdo ao

87 EPITETO (Dissertationes 2.6.9) apud LONG AND SEDLEY, The Hellenistic philosophers, op. cit., 58J, p.
356 (vol. 1), p. 354 (vol. 2), grifos meus. Conferir também BOERI Y SALLES, Los Filosofos Estoicos:
Ontologia, Logica, Fisica y Etica, op. cit., 24.5, p. 551-552, p. 561.
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comportamento humano de uma certa analise do comportamento da natureza universal, ja

bem atestada em Crisipo"®®,

4.7. A reserva e 0 progresso moral

Afirmou-se aqui que o s&bio estoico é um individuo raro. Talvez seja mais correto vé-
lo apenas como um modelo para o restante dos seres humanos. Contudo, por mais que sua
posicao pareca inalcancavel, cabe a todos imita-lo, ou ao menos tentar imita-lo, tomando suas
acbes como um padrdo de comportamento a ser seguido. Ainda que dificil, percorrer o
caminho que leva da situacdo de individuo inferior para a posi¢do do sabio, do vicio para a
virtude, da ignoréncia para o conhecimento - aquilo que aqui se denomina progresso moral
(mpoxomn) -, ndo sb é possivel, mas necessario. Como seres racionais que compartilham com
0 universo a racionalidade, cabe a todos os seres humanos percorrer esse caminho, pois a
finalidade da vida humana é viver em conformidade com a natureza ou raz&o universal, o
unico percurso que leva a uma vida feliz.

Em suas vidas cotidianas, as pessoas lidam grande parte do tempo com itens que nédo
sdo nem bons nem maus: vida e morte, salde e doenca, contentamento e insatisfacdo, amigos
e inimigos, pobreza e riqueza, educar-se ou manter-se rude e assim por diante, ndo s6 quando
efetivamente experienciam essas coisas - estar doente agora, estar contente agora -, mas
também quando pensam no futuro - escolher entre estar doente ou saudavel amanha, escolher
entre estar triste ou alegre amanha.

O sébio também lida com esses itens indiferentes. O sabio, quando na presenca de um
indiferente, reconhece-o como tal e nenhum impulso movimenta sua alma. N&o Ihe importa
estar, agora, saudavel ou doente, rico ou pobre, contente ou insatisfeito. Mas, quando diante
de algo realmente bom, o sabio sente-se alegre. Para o futuro, o sabio também ¢é solicitado a
fazer escolhas entre perseguir a salde ou a doenca, a riqueza ou a pobreza e coisas do tipo.
Nessas situacdes, o sabio escolhe aquilo que conhece ser o correto a escolher, pois, como
afirma Crisipo, a natureza fé-lo capaz de selecionar o que lhe é conforme e ndo selecionar
aquilo que Ihe é contrério - alids, ndo s6 o sabio, mas todos 0s seres humanos sdo igualmente
capazes. As boas emocdes do sabio, em vista de suas expectativas, sdo a oportunidade para

usar o seu impulso com reserva. Assim, sem atribuir aos indiferentes nenhum valor intrinseco,

68 BRUNSCHWIG, "Sur deux notions de I'éthique stoicienne. De la 'Réserve' au 'Renversement™, op. cit., p.
378. Minha traducdo para: "[...] manifestement issue de l'application au comportement humain d'une certaine
analyse du comportement de la nature universelle, déja bien attestée chez Chrysippe".
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0 sabio age exatamente seguindo o julgamento da razdo: sabe que, para alcancar aquilo que é
realmente bom, é melhor estar vivo e saudavel, bem alimentado e educado, e sua vontade, ou
desejo racional, é entdo dirigida para essas coisas. Sabe que deve evitar a morte e as doencas,
assim como a fome e a estupidez; aqui, sua precaucao lhe serve de guia para evitar essas
coisas. Sabe, também, que muitos obstaculos podem se apresentar para obstaculizar seus
impulsos de selecdo ou ndo selecdo em direcdo a esses itens, pois nem mesmo o sabio
conhece as determinacfes da natureza ou razdo universal em toda a sua extensao. Dai 0 seu
impulso com reserva: esta preparado para abandonar suas selecdes e ndo selecGes tdo-logo
perceba que as coisas que havia planejado néo se realizardo, tomando em seu lugar o impulso
correto, mantendo a harmonia entre, por um lado, sua vontade e sua precaucao e, por outro

lado, a natureza ou razao universal. Conforme afirma Tad Brennan, o sabio estoico:

"[...] usa a reserva e a atencdo para 0 que é razoavel com o propoésito de
permanecer em um estado de conhecimento sobre 0 mundo e quais as suas
acOes nele, que também pode tolerantemente acomodar eventos a medida
gue ocorrem, inclusive aqueles novos eventos que podem impedir 0 sucesso
do Sabio em alcancar o objeto de seu impulso original .58

O sabio adquiriu bastante experiéncia sobre 0 mundo. Sabe o tipo de individuo que é e
quais acles deve praticar, porquanto razoaveis, e usa a reserva para evitar qualquer desacordo
com as determinacdes da natureza ou razao universal.

A reserva, contudo, ndo é um instrumento exclusivo do sébio. Para progredir em
direcdo a essa posicao, € necessario que os individuos comuns adotem essa mesma técnica em
suas condutas, pois a técnica da reserva torna possivel uma adaptacdo suave e sem
perturbacdes ao destino. A reserva deve ser exercitada ndo s6 por todos aqueles que estejam
selecionando ou ndo selecionando indiferentes, a fim de fazé-lo de forma adequada, mas,
também deve ser praticada especialmente por quem vivencia uma estado passional, falhando
em fazer a correta reavaliacdo de seus impulsos originais. Os impulsos com reserva sdo
precisamente o oposto dos impulsos excessivos, que a filosofia estoica define como paixdes®®.

Agindo com reserva, o individuo inferior também se previne contra as coisas que
podem surgir para impedir seus planos e esfor¢os. Diante das incertezas das vidas humanas,

todas as acOes e planos devem ser conduzidos com reserva. Afinal, como afirma Tad

689 BRENNAN, Stoic Life. Emotions, Duties & Fate, op. cit., p. 109. Minha traducdo, com adaptacdes, para: "[...]
use reservation and attention to what is reasonable in order to remain in a state of knowledge about the world and
their actions in it, which can also flexibly accommodate new events as they occur, including those new events
that preclude the Sage's attaining the object of their earlier impulse".

9% INWOOD, Brad; DONINI, Pierluigi. "Stoic Ethics", op. cit., p. 738.
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Brennan: "Alguém que permanece querendo estar saudavel quando aprende que estd
destinado a ficar doente esta apenas lisonjeando a frustracdo"®®. E o que torna ainda mais
atraente a técnica da reserva é constituir-se em um método de selecdo que respeita tanto a
inclinacdo humana para seguir as coisas que estdo em acordo com a natureza, quanto as
proprias determinacGes da natureza ou razdo universal, das quais depende 0 sucesso em
alcancar essas coisas®®2.

O progresso moral consiste, em grande parte, em substituir as paixdes por selecdes,
progredir em direcdo ao conhecimento do valor verdadeiro das coisas. Os individuos, em seus
estados passionais, sdo guiados em direcdo a muitas coisas, imaginando erroneamente que sao
coisas boas. Devem ter em mente, é claro, que, na maioria das vezes, a preservacao da salde,
a conquista de amizades ou a busca pela educacédo sdo atitudes racionais para se perseguir. No
entanto, mesmo que razoavel a perseguicdo desses objetivos, os individuos devem lidar com a
possibilidade de que algo pode surgir para impedir que figuem saudaveis, que tenham amigos
ou se eduguem. Ter um impulso com reserva significa que, ao selecionar alguma coisa, ndo ha
certeza de sucesso, pois algo pode ocorrer que impeca.

O sébio nunca é aticado pelas paixdes. Se alguém ainda precisa fazer esforcos para
acreditar que itens indiferentes sdo realmente indiferentes ou que obstaculos podem surgir
para impedir o sucesso de suas pretensdes, entdo esse individuo obviamente ainda nédo
conhece que somente a virtude é boa e somente o vicio € mau, e também que deve estar
preparado para abandonar seu impulso original quando um obstaculo surgir que impeca sua
realizacdo. Afinal, compreender que um ser racional deve harmonizar-se com aquilo que lhe
estd determinado pela natureza ou razdo universal é exatamente o que significa o
conhecimento para os estoicos ® . O progresso moral de cada individuo depende
intrinsecamente de seu progresso cognitivo. Em dltima instancia, pode-se até mesmo dizer

que o progresso moral é idéntico ao progresso cognitivo.

81 BRENNAN, Stoic Life. Emotions, Duties & Fate, op. cit., p. 109. Minha traducio para: "Someone who keeps
wanting to be healthy when they learn taht they are fated to be ill is only courting frustration".

892 INWOOD, Brad; DONINI, Pierluigi. "Stoic Ethics", op. cit., p. 737.

9% BRENNAN, Stoic Life. Emotions, Duties & Fate, op. cit., p. 103.
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5. Concluséao

Para o0 estoicismo, 0 cosmos é Unico e constitui um todo continuo, circundado
inteiramente por um vazio infinito. O cosmos € uma criatura viva, dotada de razao, cujas
partes encontram-se ordenadas e reguladas segundo fins racionais. Como todo ser vivo, 0
cosmos nasce, desenvolve-se e morre. A identificagdo do cosmos com um ser vivo transforma
a cosmologia estoica em uma cosmobiologia, isto €, uma teoria sobre a estrutura e
funcionamento do universo a partir de um modelo biologico, especificamente antropomorfico.
Ao afirmarem que o cosmos é uma criatura viva, 0s estoicos estabelecem o fundamento de
toda a sua cosmologia.

O pneuma, uma mistura de fogo e ar, preenche todo o universo e constitui a alma
cosmica. Presente em cada parte do cosmos, 0 pneuma encontra-se em cada objeto material e
em cada organismo vivo. Além de ser o agente responsavel pela sustentacdo e estabilizagdo
do cosmos, 0 pneuma torna-o capaz de interagir consigo mesmo, fazendo do universo um ser
coeso e unificado. Essa interacdo de todas as partes do universo é denominada simpatia
(ovumdbein), que significa a interconexdo de todas as partes constituintes, em que uma
mudanga em uma das partes pode provocar algum tipo de alteracdo nas demais.

Tudo o0 que ocorre no universo possui uma causa. Além disso, no cosmos estoico, as
relacbes de causalidade ocorrem sob estrita regularidade, e dessa regularidade resulta a
necessidade. Para os pensadores da Xtod, toda causa torna necessario o seu efeito. Ha dois
niveis de regularidade: o primeiro, o nivel das relaces causais individuais, em que cada causa
determina completamente seu efeito, tornando-o necessario; o segundo, o nivel césmico, em
que ha& s6 um curso possivel para todos os eventos, em que cada movimento ocorre somente
em acordo com a natureza ou razdo universal. Esses dois niveis de regularidade sao
complementares entre si e constituem os dois principais aspectos do determinismo estoico.

Para os estoicos, o desenvolvimento do mundo é governado pela raz&o universal, a
natureza viva e pensante, e ocorre por meio de uma serie de eventos que avancam segundo
uma certa ordenacdo e sequéncia. Os estoicos chamam destino a essa malha de causas
ordenadas pela natureza ou razdo universal. Ndo ha evidéncias, contudo, de que houvesse
alguma tenséo entre destino e autonomia humana no estoicismo antigo. Nada obstante suas
doutrinas sobre o destino e a providéncia, todo esforco humano faz sentido. Os seres
humanos, como seres racionais, podem, e devem, vislumbrar objetivos, planejar a¢fes para

alcancé-los e implementar essas agoes.
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A alma humana é o pneuma em um estado determinado de tensdo, origem da
percepcdo sensivel, dos movimentos e da racionalidade. A alma é gerada e estd sujeita a
corromper-se. A alma estd localizada no coracdo, preservada durante toda a vida por
exalacdes do sangue. A alma humana, diferentemente das almas dos animais ndo racionais, €
um fragmento da alma universal, compartilnando com o cosmos a racionalidade. Os primeiros
estoicos ndo sé afirmam que a alma humana compartilha a racionalidade com a alma cdsmica,
como também sustentam - e essa € uma das teses mais caracteristicamente estoicas - que a
alma humana é inteiramente racional, desprovida de partes ou divisdes.

Os estoicos afirmam que a faculdade comandante, o hegemonikon, é a parte suprema
da alma.Trata-se do lugar central da consciéncia, o local de ocorréncia de todas as atividades
animicas, ai incluidas a percepcéo sensivel, a reproducéo e a fala. De acordo com 0s primeiros
pensadores da Xtod, o hegemonikon exerce quatro faculdades diferentes: impresséo,
assentimento, impulso e razdo. A existéncia dessas diferentes faculdades no hegemonikon néo
significa, de maneira alguma, a perda de sua unidade essencial. Essas quatro faculdades, ou
poténcias, sdo como qualidades em um mesmo substrato e o hegemonikon é o substrato de
todas essas faculdades.

A acdo humana é o resultado da combinagdo de uma impressdo com o assentimento
dado a proposicdo que acompanha essa impressdo, seguido de um impulso. Formada a
impressdo na mente do individuo, segue-se a atividade das duas faculdades animicas do
assentimento e do impulso, que, embora distintas, atuam em estreita conexdo: 0 assentimento
¢ a causa necessaria e suficiente do impulso; o impulso segue-se ao assentimento e € o Gltimo
evento mental, um movimento da alma em direcdo a alguma coisa e a causa para que a agdo
ocorra.

Os estoicos postulam que a finalidade da vida é a felicidade, e a felicidade € viver em
acordo com a natureza ou razdo universal. Cabe aos seres humanos contemplar e imitar o
universo, obedecer aos comandos da natureza, que dizem o que fazer e o que néo fazer.

Toda acdo humana diz respeito a qualquer item que seja do interesse humano. Para 0s
estoicos, esses interesses podem estar direcionados para coisas boas, coisas mas ou coisas
indiferentes, isto é, coisas que ndo sdo nem boas nem mas. No estoicismo, porém, somente a
virtude é verdadeiramente boa e somente o vicio é verdadeiramente mau. Todo o resto é
indiferente. Dentre os indiferentes, alguns devem ser perseguidos, como a saude ou a riqueza,
enquanto outros devem ser evitados, como a doenca ou a pobreza. Nada, porém, sera

incondicionalmente perseguido, assim como nada sera incondicionalmente evitado. O critério
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para se perseguir ou evitar algo sera sempre o beneficio para uma vida em acordo com a
natureza, que € o requisito para todo o bem.

Somente 0 sabio é capaz de sempre assentir para o que é verdadeiramente bom, a virtude,
e somente o0 sabio € capaz de negar sempre 0 Seu assentimento ao que € verdadeiramente mau,
0 vicio. O sé&bio € o Unico capaz de tratar os indiferentes como aquilo que efetivamente séo,
nem bons nem maus. A esmagadora maioria dos seres humanos, porém, busca a virtude ou
rejeita o vicio sem nenhuma certeza de suas escolhas, com base apenas em suas proprias
opinides - geralmente equivocadas sobre o que as coisas realmente sdo. No trato diario, as
pessoas comuns cometem muitos erros, encarando os indiferentes como se fossem algo bom
ou mau. Esse erro de julgamento € denominado paix&o.

A paixdo também pode ser vista como um impulso desobediente aos ditames da razao,
como consequéncia de nossos juizos equivocados. Assim, quando se cré que alguma coisa boa
ird acontecer - quando, na verdade, é apenas um indiferente -, experimenta-se a paixdo do desejo.
Quando se cré que alguma coisa ma ira acontecer - embora, na verdade, seja apenas um
indiferente -, experimenta-se a paixao do medo. O sabio, que nunca toma um indiferente por
algo bom ou mau, experimenta apenas bons sentimentos.

Grande parte da vida das pessoas é gasta lidando com coisas indiferentes, como a
salde e a doenca, a educacéo e a ignorancia, a riqueza e a pobreza, a amizade e a inimizade, a
alimentacéo e a higiene, tomando decisdes e fazendo escolhas entre elas. Por vezes, mostra-se
em acordo com a razdo buscar alguns desses objetivos. Basta imaginar, por exemplo, que uma
pessoa estando bastante doente, confinada a uma cama, talvez ndo esteja nas melhores condicdes
de ser virtuosa. Os indiferentes preferiveis sdo auxiliares na busca da virtude e, por isso, estdo em
conformidade com a natureza ou razdo universal. Os indiferentes nao preferiveis,
contrariamente, obstaculizam a busca pela virtude e, portanto, ndo estdo em conformidade
com a natureza ou razao universal.

Os estoicos chamam de selecdo o impulso dirigido para um indiferente preferivel e de
ndo selecdo o impulso dirigido para um indiferente ndo preferivel. Uma selecdo ndo é uma
paixdo. Ao contrério do sabio estoico, para as pessoas comuns, a selegdo dos indiferentes é
sempre uma opini&o e, por isso, sujeita a erro.

O futuro € sempre incerto - mesmo para o sabio - e a sele¢do ajuda o individuo a lidar
com essa incerteza. A escolha de um indiferente preferivel hoje pode ser modificada amanha: a
salde, hoje, é um indiferente preferivel e, por isso, deve ser selecionada. Amanha, porém,
mostrando-se inevitavel a doenga, um agente racional deve promover uma mudanga em sua

selecdo. Dessa maneira, 0 sabio, 0 agente racional por exceléncia, sempre tem um impulso
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com reserva na selecdo dos indiferentes. O sabio sempre adapta seus impulsos de selecdo e nao
selecdo ao desenrolar dos eventos e nunca esta na posicdo de querer alguma coisa diferente
daquilo que esta determinado pela natureza ou razéo universal. Dai que o0s estoicos dizem que
0 sabio nunca experimenta nada que seja contrario a seu impulso ou proposito, porque sempre
age com reserva.

A resposta ao problema proposto neste trabalho é que grande parte da tarefa dos
individuos em seu aperfeicoamento moral deve consistir na substituicdo das paixdes, isto €,
dos impulsos em direcdo a itens que sdo apenas indiferentes, por impulsos de selecdo com
reserva, tratando dessa maneira os itens indiferentes ndo como coisas boas ou méas, mas como
realmente sdo, coisas que podem ou néo ser perseguidas, segundo o desenrolar dos eventos. A
introducdo do impulso com reserva no modelo geral da acdo humana vai resultar, exatamente,
na possibilidade dos individuos progredirem em direcdo a posi¢do do sabio, trocando seus
impulsos excessivos, que geram as paixdes, por sele¢des de itens indiferentes realizadas com
reserva. Em conclusdo, a funcdo da reserva é impedir que o individuo tenha impulsos

contrarios aquilo que a natureza ou a razao universal Ihe destina.
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